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 विश्व मेें हिंदतु््व और हिंदतु््व का विश्व

orZeku oSf'od ifjǹ'; esa vyxkookn] vkradokn] vkanksyuokn vkSj fo'o esa vafre 

lkal ysrs gq, ekDlZokn rFkk fo'ks"kdj if'peokn dk ÁHkko Hkkjr esa cgqr rsth ls cM+k&[kM+k 

gqvkA vktknh ds i'pkr 5&6 n'kdksa esa ,d u, rjg ds cqfºthoh oxZ] fo'ks"kdj lsD;wyj 

cqfºthoh oxZ dk mn; gqvk tks viuh fopkj/kkjk dks ubZ ih<+h esa fdlh rjg thfor j[kus 

ds fy, Á;Ru dj jgs gSaA ;s yksx vius iz;kstu ls fLkº djus dk vFkd Á;kl dj jgs gSa 

fd os yksx vHkh Hkh cps gq, gSaA mudh fopkj/kkjk cph gqbZ gSA lkfgR;] laLœfr esa muds 

vkn'kZ cps gq, gSaA bu lc ds ihNs tks ewy vo/kkj.kk Fkh og Fkh fganqvksa dks detksj djus 

dh] fganqRo dks [kRe djus dhA Hkkjrh; lkfgR;&laLœfr dh ewy psruk dks u"V djus dh] 

Hkkjrh; bfrgkl ds xkSjo'kkyh ijaijk dks nwj dj nsus dh vkSj Hkkjrh; vkË;kfRed 'kf‰ 

dks vkMacj] <ksax crkdj "kMÓa= jpus dhA blds vykok lkekftd rkSj ij ,d fo'ks"k ËkeZ 

oxZ dks ÁksRlkfgr djus dh rkfd Hkkjr esa ,d ,slk MseksxzkfQd psat gks lds ftlls fganqvksa 

dk vfLrRo ladV esa iM+ tk, vkSj fganqRo [kqn o [kqn ej tk,A bu Á;klksa esa rFkkdfFkr 

lsD;wyj uk;dksa us vius vki dks lQy Hkh ?kksf"kr dj fn;k D;ksafd Hkkjr ds ,d cgqr cM+s 

oxZ ij ÁHkko Mkyus esa ;g l{ke jgs] fo'ks"kdj f'k{k.k laLFkkuksa ds ekË;e lsA

/keZ] lH;rk] laLœfr] lkfgR;] jktuhfr lHkh {ks=ksa esa bl rjg ds mÌaM vkSj ns'k dh 

ewy Áœfr] izo`fr ds lkFk f[kyokM+ djus okys bu yksxksa us laxfBr vjktdrk vkSj ckSfºd 

vkradokn ds ek/;e ls Ápkj&Álkj gh ugha fd;k cfYd mls yacs le; rd Hkkjr ds bdksf 

lLVe esa ftank Hkh j[kkA bldk nq"ifj.kke ;g gqvk fd Hkkjr esa cgqr cM+h la[;k esa ,sls 

yksx iSnk gks x, ftUgksaus Hkkjrh; ewy psruk dks] ewy vo/kkj.kk dks cgqr cM+h pksV igq°pkbZA 

fganw gksdj Hkh fganw /keZ dks u"V djus esa dksbZ iz;kl&miÿe ugha NksM+kA ;gk° eSa fcuk ykx 

yisV ds ,d iaf‰ esa dguk pkgw°xk fd fo'o esa fganqRo dks u bLyke ls bruk [krjk gS] u 

laikndh;
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fÿf'p;fuVh ls cfYd lcls T;knk [krjk fganqvksa dks lsD;wyj fganw ls gSA 

gqvk ;s fd Hkkjrh; 'kkL=] n'kZu] v/;kRe vkfn ds vifjfpr vFkok vYi ifjfpr 

cqfºthfo;ksa us fo'ks"kdj vius le; ds uo;qodksa ij oke fopkj/kkjk dk ,slk ÁHkko Mkyk 

dh ns'k esa ,d fo"ke ifjfLFkfr mRiUu gks xbZA le;&le; ij ;g yksx ,sls vkanksyu vkSj 

oSpkfjd yM+kbZ yM+us esa lQy jgs ftlds dkj.k ns'k esa vlarks"k dh Hkkouk cgqr cyorh 

gksdj ÁdV gqbZA

uDlfyTe dk ÁHkko {ks= c<+kA ns'k ds vusd fgLlksa ij ncnck cukus esa ;g yksx 

lQy jgsA ts ,u ;w vkSj , ,e ;w tSls fo|k ds eafnj ds ek/;e ls ,d ,slh ih<+h dk fuekZ.k 

fd;k x;k tks Lo;a ds ugha Fks] fganqRo ds ugha Fks] vius ifjokj lekt ds ugha Fks rks og ns'k 

ds dSls gks ldrs Fks\ bUgha fo'ofo|ky;ksa ls lkSHkkX; dgs ;k nqHkkZX; fo'o ds vusd ns'kksa 

esa LdkWyj ds :i esa ;s yksx LFkkf ir gks x, vkSj vius cqfº&dkS'ky vkSj v/;;u ls fganqRo 

dks dSls [kRe fd;k tk, blesa viuh laiw.kZ 'kf‰;ksa dks >ksad fn;kA

eq>s ;s dgus esa vfr'k;ksf‰ ugha gS fd ewy /kjkry ij fganqRo dks ekuus okys yksx 

lfg".kq ,oa 'ks"k lalkj ls T;knk /kS;Zoku gksrs gSaA /kS;Zoku 'kCn dk Á;ksx eSa blfy, dj jgk 

gw° D;ksafd dbZ ckj blh /kS;Z dks dqN yksx dk;jrk le> ysrs gSaA ,slk fcYdqy ugha gSA fganw 

ds ËkS;Zoku gksus dk vFkZ muds dk;j gksus ls fudkyk tk ldrk gSA gk°] ;g vo'; gS fd 

vius vf/kdkjksa ds Áfr vxj fo'o esa dksbZ laLœfr] dksbZ /keZ lcls de yM+rk gS ;k /;ku 

j[krk gS rks fu%lansg fganqRo gh gSA vf/kdka'k le; esa ;g ns[kk x;k gS fd fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa 

esa gh fganw foÊksg ds fy, [kM+k gksrk gS vU;Fkk mldh Áo`fŸk vkSj Áœfr 'kkar jguk gh gSA 

'kkafr vkSj fodkl dk ekxZ 'kq: ls fganqvksa dks vkdf"kZr djrk jgk gSA ;gh dkj.k Fkk 

fd ge mu fnuksa esa tc fo'o dh fdlh Hkh lH;rk ds ikl dqN Hkh ugha Fkk ge ije Kku 

dks ÁkIr dj pqds Fks] ije oSHko dks ns[k pqds Fks ,oa foKku dh ijkdk"Bk dks Nw pqds FksA 

lkekftd&lkaLœfrd :i ls ge brus fo'kky gks pqds Fks fd fo'o dh vU; dksbZ laLœfr 

gekjs vklikl Hkh [kM+h fn[kkbZ ugha nsrh FkhA ;gk° eSa ;g Hkh dguk pkgw°xk fd ge yksx ekuf 

ld :i ls Hkh brus l{ke] ifjiDo vkSj fo}rk dh ijkdk"Bk dks izkIr dj pqds Fks fd 'kk;n 

vkSj tkuus dh bPNk gekjs Hkhrj dgha ne rksM+rs gq, utj vkus yxh FkhA 

Hkkjr esa yksdra= dh tuoknh yksdlŸkk O;oLFkk us vke ukxfjdksa dks Hkk"k.k] ys[ku] 

tuer] vkanksyu] foÊksg tSls 'kCnksa ds lkFk [ksyuk f l[kk fn;kA ,d ,slk le; Hkh vk;k 

tc bl ns'k esa vkanksyuksa dh la[;k bruh c<+ xbZ fd vkt ds lekt us yxHkx vkanksyuksa 

dks vLohdkj dj fn;k gSA vUuk gtkjs ds }kjk yksdiky ds fy, fd;k x;k vkanksyu 'kk;n  
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vkanksyuksa ds bfrgkl esa vafre lQy vkanksyu ds :i esa Lej.k fd;k tk,xkA mldk ifj.kke 

D;k fudyk] ge yksxksa ds lkeus gSaA vkanksyuksa dh mi;ksfxrk yxHkx lekIr gks xbZA yxHkx 

6 eghus ls /kjus ij cSBs dqN jkT;ksa ds fdlkuksa us vkanksyuksa dh ewy psruk dks u le>rs 

gq, mldh mi;ksfxrk dks u"V djus esa dksbZ deh ugha NksM+hA 'kk;n 'kkghuckx vkSj fdlku 

vkanksyu orZeku yksdrkaf=d O;oLFkk esa vlQy vkanksyu ds :i esa ges'kk ;kn fd, tk,axs 

vkSj ;s vkanksyu blfy, Hkh ;kn fd, tk,axs fd vkanksyuksa ds uke ij fdl rjg ls ns'k dks 

rksM+us&ejksM+us vkSj vfLFkj djus dh lkft'k jph tkrh gSA

cM+h ckr ;g gS fd eSaus vHkh rd fdlh Hkh eap ls] fdlh Hkh Qksje ls oSf'od fganqRo 

dks cpkus ds vkanksyu ds ckjs esa vkokt yxkrs ;k fQj ukjs yxkrs Hkkjr dh vke ;k [kkl 

turk dks de gh ns[kk gSA jk"V™h; Lo;alsod la?k] fo'o fganw ifj"kn] ctjax ny] fganw egklHkk 

tSls dqN ,sls eap t:j gSa ftUgksaus fganw vkSj fganqRo dh fpark dh gS ,oa jk"V™h;&varjjk"V™h; 

Lrj ij viuk&viuk dk;Z fd;k gS] ijarq eSa ;g t:j dguk pkgw°xk ;s Á;kl oSls ugha gS tks 

lekt ds ,d cgqr cM+s oxZ dks ÁHkko esa ys ysaA ;gh dkj.k gS fd vkt fganqbTe ladVksa ds 

ckny ds uhps Hkhxus dks foo'k gSA

esjk rks ;g ekuuk gS fd l`f"V dk vkjaHk gh fganqRo ls gqvk gS] lukru laLœfr ls gqvk 

gS] lukru Áo`fŸk;ksa ls gqvk gS] lukru lksp ls gqvk gSA bl ckr esa rks dksbZ la'k; gS gh ugha 

fd ge ls iqjkuh dksbZ lH;rk bl l`f"V esa ugha gSA ;g Hkh tksM+uk pkgrk gw° fd gels le`º 

Hkh dksbZ lH;rk bl l`f"V esa ugha gSA eq>s ;g dgus esa Hkh dksbZ la'k; ugha gS fd gels le`º 

dksbZ lH;rk vc bl l`f"V esa mRiUu Hkh ugha gks ldrhA

vorkjksa dh ifjdYiuk ls ysdj yksdra= dh ;k=k rd ge viuh laLœfr] v/;kRe] 

/keZ vkSj lkfgR; dks laiw.kZ :i ls cpkus esa lQy rks ugha gq, ijarq ,d cM+s fgLls dks vkt 

Hkh cpk;k tk ldk gSA le;&le; ij fganqvksa esa ftu uk;dksa dk vorj.k gqvk mUgksaus 

Xykscy fganqbTe dks c<+kus esa vkSj cM+k djus esa viuh egrh Hkwfedk fuHkkbZA os pkgs Lokeh 

foosdkuan gks ;k fQj orZeku esa xk;=h ifjokj Lokehukjk;.k fganw eafnj ds ek/;e ls oSf'od 

Lrj ij fganqbTe dks Áfrf"Br djus okys vk/;kfRed laLFkku laxBuA

fe=ksa] oSf'od Lrj ij fganw /keZ ds cps jgus vkSj Áfrf"Br jgus dk ewy dkj.k /keZ vkSj 

v/;kRe ds vykok vkSj dqN Hkh cgqr ÁrhdkRed :i ls ugha fn[kkbZ nsrk gSA ;gk° eSa ,d 

ckr vkSj t:j tksM+uk pkgw°xk fd f lQZ vË;kRe vkSj /keZ ds ek/;e ls fdlh fopkj/kkjk dks 

oSf'od Lrj ij cgqr fnuksa rd Áfrf"Br ugha j[kk tk ldrk blds fy, t:jh gS fd mldh 

oSpkfjd rdZ'kf‰ oSf'od Lrj ij f lº gksA 
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eSaus fo'o ds yxHkx 50 ls vf/kd ns'kksa dh ;k=k dh gS vkSj vusd ns'kksa dh ;k=k 

vusd ckj dh gSA pkgs og ekWjh'kl gks ftls ge y?kqHkkjr ds :i esa tkurs gSa ;k fQj 

lkmFk bZLV ,f'k;k esa baMksusf'k;k dk ckyh }hi] ;k lqnwj iwoZ esa fQth] lqnwj if'pe esa 

XokVsekyk&gksaMqjl dh ckr djsa] lqjhuke dh ckr djsa] f=funkn vkSj VkscSxks dh ckr djsa ;k 

vius iM+ksl esa FkkbZySaM] usiky] Jhyadk] HkwVku dh ckr djsa] dacksfM;k dh ckr djsa] fo;ruke 

ds dqN fgLlksa dh ckr djsa] fQfyfial dh ckr djsa fgUnqRo dk izHkko muds fur thou esa 

lkQ fn[kkbZ nsrk gSA orZeku fo'o esa 30 ls vf/kd ns'k ,sls gSa tgk° fganw ËkeZ&O;oLFkk dh 

mifLFkfr laiw.kZ opZLo ds lkFk ns[kus dks feyrh gSA ekWjh'kl] Jhyadk] baMksusf'k;k dk ckyh 

}hi] dacksfM;k tSls ns'k rks lfn;ksa ls fganqRo dk irkdk ygjkrs gq, vkt rd fo'o iVy 

ij viuh mifLFkfr dks ntZ djk jgs gSaA fo'o ds lcls cM+s bLykfed ns'k baMksusf'k;k esa 

yxHkx jkst 150 jkeyhykvksa dk vk;kstu fd;k tkrk gSA bu jkeyhykvksa esa dke djus okys 

80 izfr'kr dykdkj bLyke /keZ dks ekuus okys gSaA ÁHkq Jh jke] guqeku] lhrk ds pfj= esa 

og mrus gh euks;ksx vkSj Jºk ds lkFk pfj=ksa dk fuoZgu djrs gSa ftruk vius /keZ ds Áfr 

fdlh O;f‰ dh vkLFkk gksrh gSA bruk gh ugha tc vki ckyh tk,axs rks vkidks ogk° ds yksx 

xqM ekWfu±x] xqM bofuax dg dj lacksf/kr ugha djrs gSa cfYd og ifjp; ds le; ueLrs ds 

LFkku ij vki dks dgrs gSa& ^¨ LofLr vLrq* ;k ^¨ ue% f'kok;*A 

cSadkWd dh rks ckr gh fujkyh gS ogka rks cSad dks Hkh ^/kukxkj* dgrs gSa vkSj gokbZ vÏs 

dk uke Lo.kZHkwfe foekuiŸkue j[kk tkrk gS tks vius vki esa Xykscy fganqbTe dk mRœ"V 

mnkgj.k gSA FkkbZySaM esa vkt Hkh ogka ds jktk dks ÁHkq Jh jke dk oa'kt ekuk tkrk gS vkSj 

blh rjg dksfj;k esa Hkh ;g ekU;rk gS fd muds oa'kt Hkh fganw gh FksA

lcls vk'p;Ztud rF; XokVsekyk vkSj gksaMqjl dh ;k=k djsaxs rks vkidks ns[kus dks 

feysxk fd ogk° ij ,d fo'ks"k Ádkj dh tutkfr vkt Hkh jgrh gS tks eadh xkWM (ctjax 

cyh) dh iwtk djrh gSA ,d fo'ks"k tutkfr dh fL=;ka f=iqaM pksVh cka/krh gSaA ;s lc dqN ,sls 

rF; gSa tks fganqRo dh l̀f"V ds vkjaHk ls ysdj vHkh rd dh ;k=k dks crkus esa l{ke gSaA dacksfM;k 

dk vadksjokV eafnj fo'o dk ,d ,slk /kjksgj gS ftls fganqRo ds /ot ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA

Xyksoy fganqRo ds ledkyhu ifjn`'; dk ge vkadyu djsa rks ;g ikrs gSa fd pkgs 

og baXySaM gks] vesfjdk gks] dukMk gks] vkWLV™sfy;k gks ;k fQj fo'o dk dksbZ cM+k ;k NksVk 

ns'k mu lHkh ns'kksa esa fganqbTe ds thfor jgus dk ,dek= ea= ogka ij fufeZr eafnj] ËkkfeZd 

laLFkku] ;ksx] vk;qosZn dh gh ewy Hkwfedk fn[kkbZ nsrh gSA 

f'k{k.k ds ek/;e ls fgUnw laLœfr
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fganw vkSj fganw /keZ dks oSf'od Lrj ij thfor ogk° j[kus esa fo'o ds mu fo'ofo|ky;ksa 

dk Hkh ,d cM+k ;ksxnku gS tgk° baMksykWth dk foHkkx gSA fganh&laLœr Hkk"kkvksa dk v/;;u 

vË;kiu fd;k tkrk gSA xoZ dh vuqHkwfr gksrh gS fd fo'o ds yxHkx 150 ls vf/kd 

fo'ofo|ky;ksa esa fganh ds cgkus fganqRo dks tkuus dk volj fey jgk gSA laLœr ds cgkus 

gekjh lH;rk&laLœfr ds ewy vfLrRo ls fo'o ifjfpr gks jgk gSA ;s vyx ckr gS fd ogk° 

ij 'kks/k ds fo"k; T;knkrj 19oha vkSj 20oha lnh ds lkfgR;dkjksa ys[kdksa vFkok fpardksa ij 

dsafÊr jgrs gSa ijarq fQj Hkh vkaf'kd :i ls og fganw /keZ ds egŸo dks le>rs Hkh gSa dgha u 

dgha mldk laj{k.k Hkh djrs gSaA

leL;k,° vkSj vkRe fparu

ledkyhu fo'o vusd fodV ifjfLFkfr;ksa ls xqtj jgk gS vkSj /khjs&/khjs fo'okl dh 

Hkkouk de gksrh tk jgh gSA ,d ns'k nwljs ns'k ij Hkjkslk ugha djrkA fdldh nksLrh fdlls 

gS ;g Hkh vuqeku yxkuk vc dfBu gks x;k gSA vxj fdlh dkj.ko'k fo'o esa ;qº dh 

fLFkfr cu tk, vkSj rhljs fo'o;qº dh ladYiuk ds ckjs esa ge lksps rks ;g fu'p; dj 

ikuk vR;ar dfBu gksxk fd dkSu lk ns'k fdlds i{k esa yM+sxkA vuqca/kksa dk T;knk vk/kkj 

ugha jg x;k vkSj rkRdkfyd ykHk dks ns[krs gq, {kf.kd laca/kksa ij fo'ks"k egŸo fn;k tkus 

yxk gSA oSf'od vkradokn jkst u, :i esa gekjs lkeus vk jgk gSA bl oSf'od vkradokn 

ds ewy esa Hkh /keZ gh lcls cM+k QSDVj gSA vfLrRo dh yM+kbZ esa /keZ dks dsaÊ esa j[kdj 

yM+k tk jgk gS D;ksafd fo'o ds vf/kdka'k ns'k /keZ dks rks ifjHkkf"kr dj ldrs gSa ysfdu 

v/;kRe ls mudk ifjp; fcYdqy ugha gSA tcfd Hkkjr /keZ dh lhekvksa ls ckgj fudy 

dj vË;kRe ds ije lR; dks ifjHkkf"kr dj pqdk gS vkSj iqu% ifjHkkf"kr Hkh dj ldrk gSA 

euq";rk dh ijkdk"Bk dks le> vkSj le>k Hkh ldrk gSA blfy, orZeku fo'o ds fy, fganw 

/keZ gh ,d ek= ,slk /keZ gS ftlds ek/;e ls oSf'od 'kkafr] oSf'od lejlrk vkSj lQy 

jk"V™ dh ifjdYiuk dh tk ldrh gSA dgus dk rkRi;Z gS fd fo'o dks cpk, j[kus ds fy, 

fganqRo dks cpk, j[kuk vR;ar vko';d gS vU;Fkk euq"; tkfr dk cgqr cM+k uqdlku vkus 

okys fnuksa esa ns[kk tk ldrk gSA 

;gk° Á'u ;g mBrk gS fd vkf[kj fganqvksa dks vkSj fganqRo dks cpk,xk dkSu\ dkSu ls 

,sls mik; djus pkfg, ftlls fganqRo dh j{kk jk"V™h; vkSj varjjk"V™h; nksuksa iVy ij gks 

lds\ igyh ckr rks ;g gS fd gekjh vkcknh vkSj QSyko fo'o ds vusd ns'kksa esa bruk 

Fkk fd ge vHkh rd vius vfLrRo dks cpk, j[kus esa lQy jgs gSa ysfdu vkus okys fnuksa 

esa ,slh fLFkfr cuh jgsxh ;g dguk vR;ar dfBu gSA bLyke viuh vkcknh ds cy ij gh 
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fo'o ij dCtk djus dh vksj c<+ jgk gS ogha bZlkb;r vius oSpkfjd {kerk ls fo'o dks 

vius dCts esa ysuk pkgrh gSA ysfdu fganqRo u viuh oSpkfjd {kerk dk mi;ksx oSf'od 

foLrkj ds fy, dj jgk gS vkSj u gh tula[;k esa mldh dksbZ fo'ks"k o`fº gks jgh gSA ;kuh 

ge la[;k vkSj oSpkfjdh nksuksa Lrjksa ij nksuksa /keks± ls ihNs tkus vkSj ihNs /kdsy fn, tkus ls 

nks&pkj ik;nku nwj [kM+s gSaA  

Hkkjr dk vke fganw bu fopkjksa ls cgqr nwj gks pqdk gS fd vkus okys le; esa mudk 

Hkfo"; D;k gksus okyk gSA fganqvksa dh ewy Áo`fŸk esa Hkh dksbZ [kkl QdZ ugha vk;k gS pkgs og 

eqxy dky dk le; jgk gks] vaxzstksa dk le; jgk gks ;k fQj orZeku yksdrkaf=d O;oLFkk 

esa ?kksj fganwoknh ikVhZ f'ko lsuk dh Hkwfedk ge lc us ;FkkZFk ns[kk gSA lŸkk ds fy, la?k"kZ 

vkSj vius ewy f lºkarksa ls vyx gksdj yksHko'k dqlhZ ij cSBuk fganqvksa ds fy, ,d fodV 

leL;k ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA dFkuh vkSj djuh esa varj] fganqvksa dks vkus okys le; 

esa cgqr cM+s ladV esa Mkyus okyk gSA

vkt eSa bl  laikndh; ds ek/;e ls dguk pkgw°xk fd fganqRo dh la[;k vkSj cM+s&cM+s 

vkadM+ksa ds cy ij ;k fo'o esa cus Lokehukjk;.k vkSj fcjyk eafnj dh la[;k ds cy ij 

fganw /keZ dh ewy fLFkfr dk vkdyu ugha fd;k tk ldrkA oLrqr% fganqRo dh ewy voËkkj.

kk Hkkjr esa cph jgsA tc rd Hkkjr esa bldk vfLrRo cpk jgsxk rHkh rd Xykscy fganqRo dks 

fdlh Hkh rjg dk dksbZ ladV ugha gksxkA fo'o esa fganqRo vkSj fganqRo ds fo'o dk vkdyu 

laHko gksxkA lkfgR;dkjksa] i=dkjksa] dykdkjksa ,oa vU; {ks=ksa esa dk;Z djus okys ÁR;sd fganw 

dk ;g nkf;Ro gksuk pkfg, fd og vius /keZ] vË;kRe] laLœfr] lkfgR; dh j{kk ds fy, 

de ls de vius ifjokj dks f'kf{kr djsa] de ls de vius O;kikfjd Áfr"Bkuksa dks tkx`r 

djsa ftlls fo'o dh lcls iqjkuh laLœfr] fo'o dh lcls lejlrk iw.kZ laLœfr vkSj fo'o 

dh lcls fo}rk iw.kZ laLœfr dh j{kk gks lds mlds vfLrRo dks cpk;k tk ldsA
t; Hkkjr!

–डॉ. आशीष कंधवे 
+91–9811184393
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पाठक बंध ुआप सोचेेंगे कि गर्वीला तो ठीक ह ैमगर यह गोल््लर 
क््यया ह!ै तो बता दू,ं छत्तीसगढ़ मेें गोल््लर कहते हैैं नंदी को, 

यानी सांड़ का,े यानी बलु। मगर नंदी या सांड़ से लेखक का क््यया काम। 
ह ैकाम। न बताऊं तो घलुती रहू।ँ

दरअसल किस््ससा यह ह ैकि उस दिन तड़के मैैंने घर के सामने 

का दरवाजा खोला तो दरवाजे पर बैठी मिली गोमाता। भरेू रंग की 

हृष्टपषु्ट गोमाता। आराम से बैठी जगुाली करती हुई। सखुद आश्चर््य। 

दरवाजा तो रोज तड़के मुहँ अधँरेे ही खोलती हू,ँ भगवती बमलेश्वरी 

के मदंिर के दर््शन करने। दरू पहाड़ी की ऊची चोटी पर विराजमान ह ै

भगवती का मदंिर। अधँरेे मेें जगमगाता। धर््मध््वजा फहराता। मदंिर 

को प्रणाम कर घर के भीतर अपनी देनैिकचर््यया मेें लग जाती हू।ँ मगर 

उस दिन खोला तो सामने बैठी मिलीीं गोमाता। गायेें मरेे घर के सामने 

अक््सर बैठती हैैं। मगर इतने सबरे! जरूर रात अपने घर गई ही नहीीं, 

मरेे ही दरवाजे गजुार दीीं हैैं माता। मन भर आया। सो भगवती के मदंिर 

को प्रणाम कर सीढ़ियोों से उतरी। गोमाता को स््पर््शकर प्रणाम किया। 

कोमल करुण नेत्ररों ने निशब््द आशीर््ववाद दिया। आशिर््ववादिक अनभुतूि 

से घिरी मैैं भीतर गई। काम मेें व््यस््त हो गई।

दसूरे दिन दरवाजा खोला तो फिर वही गोमाता। वैसे ही भगवती 

मदंिर को प्रणाम किया। नीच ेउतरी। इस बार स््पर््श ही नहीीं किया। 

उनका सिर सहलाया। गर््दन सहलाया। पीठ थपथपाई। धन््यवाद कि 

मरेे दरवाजे पधारीीं। प्रणाम कर भीतर चली गई। सखुद अनभुतूियोों से 

भरी।

दो तीन दिन ऐसे ही। चथेै दिन दखेा, साथ बैठी हैैं एक और 

गोमाता। फिर सखुद आश्चर््य। उनका भी सिर सहलायां। गर््दन सहलाया। 

पीठ थपथपाई। उनके नेत्ररों मेें भी वही कोमल करुण आशीर््ववादक 

गर्वीला 
गोल््लर

– शुभदा मिश्र

fparu&eaFku

दो तीन दिन मैैंने भीतर जाकर 
रात मेें बची रोटी भी लाकर 
दिया। मगर जब माताओ ं की 
संख््यया बढ़ने लगी,तो नहीीं 
दे पायी। मगर माताओ ं को 
तो जैसे कोई फर््क  ही नहीीं। 
संभवतः वे मेरी श्रद्धा जनित 
स््पर््श दुलार पाने के लिये ही 
रात भर बैठी रहती थीीं। महाबली 
नंदी महाराज को भला कौन 
ऐसा भावभरा स््पर््श दुलार देने 
की हिम््मत करता। सो वे भी 
इसी आस मेें रात भर डटे रहते।
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अभिव््यक्ति। विभोर ही हो गई मैैं तो।

अगले दिन एक और गोमाता। उनका भी वैसा ही विभोर सत््ककार। पाँचवे दिन, छठे दिन। 

सातवेें,गोमाताओ ंकी संख््यया बढ़ती गई। मरेा दरू तक पसरा पैत्रिक घर। लाईन से बैठी गोमातायेें। सबको 

लाईन से ही प्रणाम सत््ककार करती। आशीर््ववादक अनभुतूियोों से घिर जाती । दिनभर घिरी ही रहती । कि एक 

दिन दखेा, एक विशालकाय नंदी महराज भी आकर बैठ गए हैैं लाईन मेें। झिझकी मैैं। पर आगे बढ़कर उनका 

भी वैसे ही सिर सहलाया। गर््दन सहलाया। पीठ थपथपाई। महाबली की कोमल कृतज्ञ दृष्टि। आशीर््ववाद 

ही तो।

दो तीन दिन मैैंने भीतर जाकर रात मेें बची रोटी भी लाकर दिया। मगर जब माताओ ंकी संख््यया बढ़ने 

लगी,तो नहीीं द ेपायी। मगर माताओ ंको तो जैसे कोई फर््क  ही नहीीं। संभवतः वे मरेी श्रद्धा जनित स््पर््श दलुार 

पाने के लिये ही रात भर बैठी रहती थीीं। महाबली नंदी महाराज को भला कौन ऐसा भावभरा स््पर््श दलुार 

दनेे की हिम््मत करता। सो वे भी इसी आस मेें रात भर डटे रहते।

 लोग कहते....आप बहुत भाग््यशाली हैैं जी। लक्ष्मी मयैा दलबल के साथ आपको आशीर््ववाद दनेे 

बैठी रहती हैैं। मैैं गदगद।

पर फिर एक परेशानी भी।

सबुह जब ये मातायेें जातीीं तो मरेे घर के सामने गोबर, गोमतू्र, उनके मुहँ नाक, आखँ से निकली 

कीच, गंद ेद्रव््य, वमन, लाईन से बिखरे पसरे रहते। जाने इन गोमाताओ ंका पेट खराब रहता था या क््यया 

,गोबर पिलपिले पसरे हुये। साथ मेें इनके बीच घसु आये कुत्ततों की गंदगी भी। एकदम घिनाई। अब ये गंदगी 

कौन साफ करे। जाहिर ह,ै मैैं ही। योों सड़केें  साफ करने सफाई कर््मचारी आते , मगर वे सड़केें  साफ करते 

। लोगोों के घरोों की दीवारोों से सटी गंदगी नहीीं। फिर इन दरू तक पसरी विद्रूप गंदगियोों को साफ करने बड़ा 

सा सपू, फावड़ा,खर््रराटा झाड़ू की जरूरत पड़ती। साथ मेें ढेर सारे पानी की भी। जब तक दो तीन गायेें थीीं, 

मैैं कर ही लेती सफाई। पर जब माताओ ंकी संख््यया बढ़ती गई, गंदगी का विस््ततार और फैलाव बढ़ता गया, 

मरेी हिम््मत जवाब दनेे लगी।

खिजलाहट भी हावी होने लगी। दरअसल मैैं गंदगी साफ करने का काम सबुह सबुह नहाने के पहले 

ही कर लेती हू।ँ मगर ये मातायेें अक््सर सबुह हो जाने के बाद भी टलेें ना। मैैं घर की सफाई करने के बाद बार 

बार बाहर झाँकती रहू।ँ मगर ये मातायेें अपनी गंदगी मेें ही मगन जगुाली करती बैठी दिखेें। दखु तारी हो जाये।

दखु और भी घनीभतू, कारण कि मरेे सारे पड़ोसियोों के घर के सामने का दृश््य हो बड़ा ही मनोरम। 

दरअसल मरेा महुल््लला हे ैखानदानी श्री संपन््न लोगोों का। सामान््यतः मकानोों मेें आधनुिकता तो आ गई ह,ै 
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पर साथ ह ैपरंपराओ ंकी हृदयग्राही विरासत भी। परंपरानसुार लोग मुहँ अधँरेे ही अपने घर के सामने का 

हिस््ससा स््वयं साफ करते हैैं। ”खोरबहरा“ छत्तीसगढ़ मेें सामान््य नाम रहा ह।ै खोरबहरा का मतलब ह,ै घर के 

सामने के हिस््ससे की भी सफाई करने वाला स््वच््छताप्रिय।। हमारे महुल््लले मेें महिलाये ंही करती हैैं सफाई, पर 

कई घरोों मेें पुरुुष भी करेें, चाह ेखानदानी रईस होों। झाड़ू से बहुारकर, पानी से धोकर,स््वच््छ चिकना किया 

जाता ह ैसामने का प््राांगण, फिर महिलायेें उस पर छोटी सी रंगबिरंगी रांगोली बना दतेी हैैं। रंगोली के बीचोों 

बीच दीप बाल कर रख दतेी हैैं । भोर के मधरुिम आभा म ेसद्यः संवारी सतह पर सजी मनोहारी रांगोली, 

उसपर झिलमिलाता नन््हहा सा दीप। प्रभाती का मासमू स््ववागत करता ।

सबुह टहलने वाले गजुरते तो इन््हेें दखेते अनठूी सी आनंदमयी ऊर््जजा से भर जाते। मरेे घर तरफ दखेते 

तो तत्कक्षण नजरेें फेर लेते।

कई बार गोमातायेें इतनी दरे से आसन त््ययागतीीं कि सड़क मेें आवाजाही शरुू हो। राह चलते लोग 

मझु ेसपू झाड़ू फावड़ा लिये सफाई करते दखेते, तो दया से भर जाते। कहते...काम वाली बाई से कहिये न, 

सफाई करने। मैैं चिढ़ जाती...”बताईये कहाँ ह ैऐसी कामवाली बाई जो सबरे सबरे ऐसी गंदगी साफ करे“। 

बस फिर लोग ठिठक जाते। कामवाली बाईयोों पर चर््चचा शरुू...”कामवाली बाईयाँ तो अब मडैम हो गई हैैं। 

क््यया कपड़े, क््यया गहने, क््यया साजश्रृगार और क््यया तेवर। क््योों न हो, मफु््त राशन,मफु््त बिजली पानी, मफु््त 

घर,मफु््त चीजोों की भरमार। तिसपर लाड़ली बहनोों पर मफु््त पैसोों की बारिश भी। मफु््तखोरी का खनू जिन््हेें 

लग गया वे ऐसी गंदगी साफ करेेंगे? हमारे जैसे आमजन के लिये?“

 सो चर््चचा गंदगी फैलाई गोमाताओ ंपर। चर््चचा कि गोमातायेें हैैं तो आखिर पश ुही। इन््हहे कोई प्रशिक्षण 

तो दिया नहीीं गया ह ैकि यहाँ यहाँ विसर््जन नहीीं करना ह।ै कूड़े के ढेर म ेमुहँ नहीीं मारना ह।ै बीच सड़क मेें 

बैठ जगुाली नहीीं करना ह।ै सभी लावारिस नहीीं हैैं, पर जिनके मालिक हैैं वे भी लावारिस सी। गोबर, कीचड़ 

मेें सनी घिनाई रहेें, रातभर न लौौंटेें, बढ़ूी गोमाताये कहीीं मर खप जाय, मालिक को पर््ववाह ही नहीींे। ंअमकु 

अमकु हाईवे पर बैठी गोमातायेें अक््सर भारी वाहनो से कट जाती हैैं। खनू से लथपथ कुचली लाश पड़ी 

रहती ह।ै दखेा नहीीं जाता। मालिक को पता ही नही। पर मालिक हैैं ही कितने! बस वही जो दधू का धधंा 

करते हैैं। इन््हेें भी कोई दसूरा धधंा मिल जाये तो गायेें रखना छोड़ देें। असल मेें गायेें रखना मजाक नहीीं ह।ै 

बहुत सेवा लगती ह।ै शहरोों मेें तो गाय पालना संभव नहीीं। गाँवोों मेें भी बहू बेटियाँ गोबर, मतू्र, कीचड़ छूना 

नहीीं चाहतीीं। चरवाह ेभी नहीीं मिलते। मजदरूी का रेट बहुत बढ़ गया ह।ै सो शहर भाग जाते हैैं मजदरूी करने। 

विदशे भी जाने लगे हैैं। ”महाराजजी लोग“ अपने प्रवचनोों मेें गोमाता का इतना महात््म््य बताते हैैं, गोहत््यया, 

गोतस््करी पर प्रतिबध,राष्टट्रमाता घोषित हो वगैरह, पर गाय पालकर ”सेवा करने“ पर ”असरदार जोर“ नहीीं। 

सो लोग खिलापिलाकर, सत््ककार कर, पणु््य कमा लेना चाहते हैैं, पर सेवा नहीीं। महात््म््य फलीभतू कराना 
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हो तो जर््बदस््त ”सेवाअभियान“ चलाने की जरूरत ह।ै अभियान कि ं हर समर््थ व््यक्ति अपने घर मेें गाय 

पाले। ऐसी सेवा करे कि गोमाता स््वस््थ, सुंदर घर की शोभा लगेें। जिसकी गाय सबसे सुंदर, स््वथ््य, उसे 

शानदार ढंग से सम््ममानित किया जाये। गाय पालना शान हो। इस मदु्दे को तो विरोधी पक्षं को लपक लेना 

चाहिये। जहाँ दखेेें,कूड़े के ढेरोों मेें मुहँ मारती गंदी संदी दरु््गति की मारी गोमातायेें, सेवा शरुू कर देें। नहलायेें, 

धलुायेें, संवारेें। घर घर जाकर पछूेें भी....”भाई गोसेवक की जरूरत ह ैक््यया।“ दखेकर लोग गदगद। आस््थथा 

प्रधान दशे। अगली सरकार पक््ककी उनकी। अगर कोई मसु््ललिम संगठन इस मदु्दे को लपक ले, जबर््दस््त 

सेवाअभियान चलाये तो दशे मेें अभतूपरू््व क््राांतिकारी परिवर््तन। सौ खनू माफ। बाजी उनके हाथ। मसु््ललिम 

प्रधानमतं्री का सपना साकार।

मैैं बिगड़ जाती....”सड़क पर खड़े खड़े सेमिनार करने की जरूरत नहीीं। मझु ेयह बताईये कि आप 

लोगोों के घर के सामने ये गोमातायेें क््योों नहीीं बैठतीीं।“ बताते लोग......हम बैठने ही नहीीं दतेे। जैसे ही बैठीीं, 

हम पानी छिड़ककर कर भगा दतेे हैैं।

मैैं सहम गई। प्रेम से जगुाली करती बैठी गोमाताओ ंको पानी छिड़क कर भगाना,मैैं ऐसा नहीीं कर 

सकती। न मैैं पानी छिड़क कर भगा सकती, न मैैं इतनी भारी भरकम गंदगी साफ कर पा रही हू,ँ तब?

आखिरकार मझु ेउपाय सझूा। ये गोमाताये ंतो रात मेें आकर बैठती हैैं। सो शाम ढलते ही मैैं ेपानी का 

पाईप लेकर घर के सामने की परूी दीवार के नीच ेढेर सारा पानी बिखरेने लगी। किसी किसी ने पछूा भी, 

”यह घर के सामने कीचड़ क््योों फैला रही हैैं।“ मैैं चपु। अब दखंंगूी परिणाम।

रात भर ठीक से नीींद नहीीं आई.... तड़के बिस््तर से उठी। सहमते हुये सामने गई। धीरे से दरवाजा 

खोला। दरू जगमगाता मदंिर। प्रणाम किया। मँहु निकालकर बाहर दखेा। दायेें बायेें। कीचड़ का असर। कोई 

गोमाता नहीीं। दिल बल््ललियो उछल पड़ा। कि ंदरू से आती भारी भरकम हलचल। दखेा, अरेबाप! वही 

नंदी। झट दरवाजा बंद किया। घर के भीतर दबुकी बैठी रही। आहत जानवर। तिस पर महाबली सांड़। कहीीं 

दरवाजा न पेलने लगे। तोड़ न द ेदरवाजा। संकट से हनमुान छुड़ावेें...”कभी हनमुानजी को मनाऊं, कभी 

शकंरजी को.....भोलेबाबा, अपने नंदी को बलुा लो...“

 सड़क मेें आवाजाही शरुू। भगवान भास््कर आसमान मेें चढ़ गये। दिन का चमकदार उजाला। अब 

जाकर दरवाजा खोला। नंदी महाराज जा तो चकेु थे। मगर दस गायोों के बराबर गोबर गंदगी फैलाकर। जाने 

कौन सा जलुाब खाकर आये थे।

और नंदी महाराज का यही बदला। रात मैैं पानी बिखरेकर सामने बरुी तरह गीला कर दू।ं एकदम 

कीचड़। बिस््तर मेें जाने के पहले झाँकू, ”कहीीं आ तो नहीीं गया दषु्ट।“ नहीीं दिख।े मगर जब तड़के डरते डरते 
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जरा सा दरवाजा खोलकर झाँकंू तो सामने बैठे। चट मरेी तरफ दखे दं।े मरेी जान सखू जाये। दरवाजा लगा 

दबुकी बैठी रहू।ं सरूज दवेता सिर चढ़ जाये तब ये जायेें। भरपरू गंदगी फैलाकर।

पड़ोसियोों ने समझ लिया। बोले..यह दषु्ट ऐसे नहीीं मानेगा। इसे डंडे डंडे.मारना पड़ेगा। अकेली औरत 

दखे सता रहा ह।ै

सता तो रहा ह।ै मगर मैैं डंडे से नहीीं मार सकती। हाँ, पानी डाल सकती हू।ँ जरा सा पानी छिड़कने से 

यह जानेवाला नहीीं। तब?

तब मैैंने जी कड़ा किया। कई दिनोों तक हिम््मत जटुाती रही। आखिर एक तड़के बाल््टटीभर पानी लेकर 

सामने गई। भगवान का नाम लेकर दरवाजा खोलां कि सामने बैठे ने परूी आखँोों से मझु ेदखेा। प्राण कंठ 

मेें। आखँ मीचकर परूी ताकत से बाल््टटीभर पानी उसपर उड़ेला ओरै दरवाजा बंद। भागकर अदंर चली गई। 

एकदम अदंर। दबुकी बैठी रही।

नहीीं दरवाजा पेलने की आवाज नहीीं आई। उजाला फैेल गया। सरूज चढ़ गया। आवाजाही की 

आवाजेें। सहमते हुये दरवाजा खोला। डरते हुये झाँका। नहीीं दिखा। परूी गर््दन निकालकर झाँका। सामने 

निकलकर दरू दरू तक दखेने लगी। कहीीं नहीीं। मरेा दिल बल््ललियोों उछलने लगा। सामने बिखरा पानी अब 

तक सखूा नहीीं था। धन््यवाद पानी।

कि राहगीरोों की बातचीत कानो मेें पड़ी। सबरे सबरे बेचारा गोल््लर कट गया।

मरेा जी धक् । पछूने लगी....ये भयैा, कौन गोल््लर कहाँ कट गया।

बाईपास रोड मेें बहनजी। तड़के बाईपास पर भारी भरकम लदीफँदी ट्रकेें  गजुरती हैैं। परूी रफ््ततार से।ं 

यह बीच सड़क मेें बैठ गया था। एक ट्रक ने किसी तरह बचाया। अगला रौौंदकर निकल गया। बाद के भी 

रौौंदते निकलते गये। लाश पहचान मेें नहीीं आ रही । पर जरूर वही ह ैजोे सबरे सबरे आपके घर के सामने 

ठसके से बैठा रहता था। जाने क््यया सझूी कि मरने चला गया।

जाने क््यया सझूी, मैैं समझती रहती हू ँक््यया सझूी होगी, और घलुती रहती हू।ँ मकू जीवोों का प्रेम लोग 

समझते हैैं। गदगद होते हैैं। मगर मकू जीवोों का प्रतिकार? वह भी गर्वीले गोल््लर का।

आज भी तड़के दरवाजा खोलती हू ँतो मझु ेवह गर्वीला आहत नेत्ररों से ताकता दिखता ह।ै

❒❒❒

14, पटेलवार््ड, डोोंगरगढ़
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आजादी का अमृत महोत््सव मना रहा यह दशे कैसे कुछ 

लोगोों के धरनेें से हटानेें के लिए संशोधन नहीीं वापस 

किया जाना यह किसान की जीत नहीीं दशे के हित मेें दखेा जाना 

शायद अच््छछा होगा। प्रधानमतं्री का यह कथन कि- ‘किसान हित मेें 

लाया था दशे हित मेें वापस ले रहा हू ँ‘ यह कथन न कहते हुए बहुत 

कुछ कह जाता ह।ै संवाद जीवंतता का परिचायक ह ैइसके आभाव 

मेें मनषु््य और अन््य जीवधारियोों मेें कोई अतंर नहीीं होता। बच््चचे के 

जन््म के साथ ही उसके रोने का भाव इस बात का सचूक ह ैकि वह 

एक जीवित हाड़-माँ का पतुला ह।ै धीरे-धीरे उसके क्रमिक विकास 

के साथ रोना, खिलखिलाना, तोतली भाषा मेें बोलते हुए माँ परिवार 

के सामने व््यक्त करना संवाद का स््वरूप होता ह।ै वर््तमान मेें सम््पपूर््ण 

विश्व संवाद के द्वारा जड़ुकर विकसित होने के लिए तत््पर दिख रहा 

ह।ै विकास एवं सचूना संचार की क््राांति मेें इसके लिए अनेक संसधान 

उपायोों को टटोला जा रहा ह।ै किसी एक ही माध््यम को संवाद का 

अतंिम रूप मान लेना यह मात्र स््वयं को भरोसे मेें लेना ह।ै इस दशे 

मेें संवाद का प्राचीन काल से महत्तत्व रहा ह।ै दवेताओ ंके लिए नारद 

ऋषि,आकाशवाणी, रामायण काल मेें शक्ति और प्रखर हनमुान, 

अगंद का लंका मेें जाकर रावण से वार््ततालाप करना, महाभारत म े

कृष््ण  द्वारा दरु्योधन को समझाने का प्रयास एवं अर््जजुन को उपदशे 

दकेर धर््म अधर््म के दोनोों ही परिणामोों को दिखाने का अवसर बताया। 

आज अस््ससी प्रतिशत कृषि  प्रधान इस दशे नेें संवाद को विभिन््न रुपोों 

मेें लोक से लेकर अभिजात वर््ग ने इसे अपनाया ह।ै समय-समय पर 

अनेक आक््राांताओ ंविदशेी शासकोों से बचने और उनसे सामना करने 

के लिए इस दशे के पंथ, धर््म समदुायोों ने भी संवाद को अपनाया। 

स््वतन्तत्रता संग्राम के समय अनेक सभावोों, ‘सर फरोशी कि तमन््नना 

सवंाद 
ससं््ककृ ति 

के माध््यम 
से जुड़ती 
मानवता
– डॉ. पराक्रम सिहं

'kks/k&lalkj

हथियारोों एवं  शक्तियोों का 
विविधत वीडियो बनाकर 
एक दूसरे को दिखाकर सवंाद 
को तूल पकड़ाया जा रहा है। 
एकाकी परिवार से संवाद 
संस््ककृ ति को अधिक संकट 
हुआ है जिससे ससं््ककार, समाज 
एवं राष्टट्र मेें अनेक बाधाए ँस््वत: 
उत््पन््न होती जा रहीीं है। ऐसे 
खतरनाक मोबाइल कंप््ययूटर 
गेम जो कि मरने के लिए विवश 
कर देते है।
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अब हमारे दिल मैैं ह’ै या ‘तमु मझु ेखनू दो मैैं तमु््हेें आजादी दूगंा’ जैसे कथन दशे की स््वतंत्रता के लिए 

अनेक यवुाओ ंको जोड़ने का कार््य किया।

 भमूडंलीकरण के इस दौर मेें निरंतर वैज्ञानिक विकास से सचूना एवं संवाद के माध््यमोों मेें परिवर््तन 

होता जा रहा ह।ै रैलियोों , समाचारोों पत्ररों से होते हुए इलेक्ट्रानिक मीडिया संचार के संसाधन ने संवाद की 

गति को विभिन््न रूपोों मेें विस््ततार एवं प्रभाव भी छोड़ा ह।ै संसधानोों के विस््ततार से ही विज्ञान के क्षेत्र मेें हो 

रहेें परिवर््तन एवं भौतिक संसाधनोों से हमारा परिचय तेजी से बढ़ता जा रहा ह।ै मलेोों, सिनेमाघरोों,सर््कस  

नकु््कड़नाटको, नाटकोों कलाकरोों द्वारा कलाओ ंका प्रदर््शन तथा उसमेें निहित जनसमदुाय के लिए विभिन््न 

संदशे से प्रेरित होते हुए, लोक ने राम, कृष््ण , हरिचदं्र, बदु्ध, श्रवण आदि जैसे महापरुुषोों से नैतिकता, 

ईमानदारी, पितभृक्ति, कर््तव््य परायणता को समझा। मलेोों मेें पैरोों मेें बड़ी सी लाठी बांधकर छोटे से माइक 

मेें बोलता हुआ आदमी मफु््त मेें तेल, बीड़ी, अगरबत्ती जैसे उत््पपादो को बांटता हुआ चलता था जिसका 

मात्र उद्देश््य था उत््पपादन और उभोक्ता के बीच परिचय कराना होता था। बड़े -बड़े आकर््षण पोस््टर शहरोों 

की गलियोों मेें घमूती बग््गगी, निकलते जलुसू के माध््यम से दर््शक को सिनेमा घरोों से जोड़ा जाता था। जिसमेें 

वर््तमान समय मेें बड़ा ही तेजी से परिवर््तन होता जा रहा ह ैउत््पपादन को उपभोक्ता से जोड़ने के लिए पाठकोों 

के अदंर जिज्ञास से संवाद कराता ह ैजैसे लक््स साबनु के प्रचार शीर््षक मेें ही लक््स बदल गया ह,ै जैसे 

शब््द से उत््पपाद के नए रूप, रंग एवं गणुोों से जोड़ता ह।ै आवंला तेल का विज्ञापन का सही चीज सही दाम 

के माध््यम से ग्राहक के लाभ का संवाद कराता ह।ैऊपर वाला सब दखे रहा ह ैयह सीसीटीवी कैमरे का 

प्रचार ह ैजो धार््ममिक दृष्टि सा लग रहा ह ै। आकार के लिए उम्र की कोई सीमा नहीीं मेें छोटे से बच््चचे के 

हाथ का आधार कार््ड यह स््पष्ट करता ह ैकि छोटे बच््चोों के लिए भी आधार कार््ड बनवानेें की सवुिधा ह।ै

 सिमटते घरेल ूउघोग और अधिक से अधिक लोगो तक उत््पपादन पहुचंाने की इस बाजारवादी मशंा 

के बीच मलू उद्देश््य को छोड़कर किसी एक पर ज़ोर दकेर उसकी पहचान बनाने की भी होड़ सी दखेने को 

बिगत वर्षषों मेें तेजी से दखेने को मिल रहा ह ैजैसे ओप््पपो मोबाइल फोन हो गया ह ैसेल््फफी, वीवो म््ययूजिक 

और कैमरा फोन के नाम से पहचाना जाना जाने लगा। पतंजलि के सारे उत््पपाद को शदु्ध, आयरु्वेदिक घरेल ू

बताकर बाजार मेें भ्रम को पैदा किया जा रहा ह।ै यह सही ह ैकि शदु्धता की मात्रा के प्रतिशत मेें कुछ सधुार 

की गुंजाइस तो हो सकती ह।ै गांवो, नगरोों, महानगरोों के चौराहोों , गलियोों मेें तेज आवाज मेें किसी फिल््म 

के बजते गाने या बोलते संवाद तथा बड़े-बड़े आकर््षक पोस््टरोों को दखेकर सिनेमाघरोों तक पहुचंता दर््शक 

आज के इस इलेक्ट्रानिक मीडिया के यगु मेें अधिक सगुम होने पर भी लोकप्रियता को प्राप्त नहीीं कर पा 

रहा ह।ै

 आज इक््ककीसवीीं सदी का विश्व इस बात से ही चितंित नजर आ रहा ह ैकि जिसके लिए हमने अनेक 
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आविष््ककार रेडियोों, टेलीविज़न, सैटेलाइट, फोन आदि का निर््ममाण किया जिससे संवाद को बढ़ावा मिले 

वह नहीीं हो सका। ऊपर हमने जहां उपभोक्ता एवं उत््पपादन के माध््यम से या उसके कई रूपोों को दखेा वहीीं 

परिवार के स््तर पर भी इस पर विचार किया जाना आवश््यक हो जाता ह ैनिरंतर खत््म होती संस््ककृति  या लपु्त 

होती कई भाषाओ ंसे इस बात कि अधिक पषु्टता माना जा सकता ह।ै लगभग प्रत््ययेक दशे अपने-आप की 

सरुक्षा के लिए अनेक हथियार, उपग्रहोों का निर््ममाण क्रय-विक्रय करने मेें लगा हुआ ह ैजो संवाद का नहीीं 

शक्ति प्रदर््शन का हिस््ससा बनता चला जा रहा ह ै। हथियारोों एवं शक्तियोों का विविधत वीडियो बनाकर एक 

दसूरे को दिखाकर संवाद को तलू पकड़ाया जा रहा ह।ै एकाकी परिवार से संवाद संस््ककृति  को अधिक संकट 

हुआ ह ैजिससे संस््ककार, समाज एवं राष्टट्र मेें अनेक बाधाए ँस््वत: उत््पन््न होती जा रहीीं ह।ै ऐसे खतरनाक 

मोबाइल कंप््ययूटर गेम जो कि मरने के लिए विवश कर दतेे ह।ै अपने गेम को खलेते हुआ बच््चचा बगैर परूा 

किए वह अपनी कुर्सी से उठना नहीीं चाहता क््योों न उसे भखू लगी हो, परिवार के साथ बैठने से भी बचता ह।ै 

संबंधोों के महत््व एवं मानवता को तार-तार करती इलेक्ट्रानिक मीडिया मेें दिखाई जाने वाली या अखबारोों 

मेें छपी हाल ही मेें किसान आदंोलन के नाम पर दशे के कई जगह की घटना दखेकर मन द:ुखी हो जाता ह ै

साथ ही इन घाटनाओ ंसे समाज पर भयावह चितंन का संवाद पैदा करता ह ै। आज शायद इस पर विचार 

ना करते हुए तथा कथित समाज साध-ुसंतो के भीड़ को दशे का हिस््ससा बनाकर दोषी को भीड़ के माध््यम 

से निर्दोष बताने का प्रयास कर रह ेहैैं। आज हमारा दशे विश्व की सर््ववाधिक यवुाशक्ति वाला दशे होकर 

भी सार््थक संवाद के अभाव मेें एक दसूरे को छ््लने मेें लगा हुआ दिखाई दतेा ह ैजिसका मखु््य कारण 

बताया जा रहा ह ैअधिक जनसंख््यया, बेरोजगारी,दिखावा, महत््ववाकांक्षी होना अधिक जनसंख््यया को यदि 

इसे हम सकारात््मक रूप मेें दशे की शक्ति मानते ह ैतथा बेरोजगारी को अपनी कौशल को न तलाश ेजाने 

एवं अपने –आप तक सीमित रखा जाना इसका कारण माना जा सकता ह ै।विगत वर््ष जिस तरह परूा विश्व 

वैश्विक महामारी से जझूते हुए संवाद के नए - नए तरीके ताली –थाली चाह ेअपने घरोों से दीपक जलाकर 

लोगोों मेें आशा एवं उम््ममीद के संवाद को जोड़ने का अनठूा प्रयास ही भारत की वैश्विक शक्ति एवं मानवता 

के रूप मेें दखेा जा सकता ह।ै

इस प्रकार स््पष्ट ह ैकि संवाद जीवन का महत््वपरू््ण हिस््ससा ह ैजिसके प्रभाव से सम््पपूर््ण विश्व संचालित 

होता ह ैउसके प्रयोग, प्रभाव एवं परिणाम के लिए आविष््ककार, निर््ममाण की दिशा की अलग-अलग रूपोों 

तक ले जाने का काम करते ह ैऔर जहां एक बार पनु: दिखाई दतेा ह ैजीवित संवाद आज।
❒❒❒

प्रधान सम््पपादक के सहायतार््थ, हिदंी विश्व कोश परियोजना, केें द्रीय हिदंी संस््थथान दिल््लली केें द्र, क़ुतबु संस््थथागत एरिया, बी-26ए शहीद 
जीत सिंह मार््ग -16, ईमले - merasafar.parakram@gmail.com, मो. 9039121891,9873008397
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मोटा भाई का प्रभाव जगत विदित ह।ै कोई जगत का मोटा भाई 

ह,ै कोई दशे का तो कोई प्रदशे का मोटाभाई ह।ै ऐसे ही संभाग, 

जिला,तहसील,गाँव, मोहल््लले ओर घर का मोटा भाई भी होता ह,ै इस 

तरह कहा जा सकता ह ैकी कई प्रकार के मोटाभाई यहा मौजदू ह ैओर 

हर व््यक्ति अपने-अपने कार््य व््यवहार व अच््छछी बरुी आदतोों वाले 

मोटाभाई को जानते-पहचानते ओर उनकी मानते ह।ै एक माँ के तीन 

बेटे एक ही समय जन््ममे, इसलिए ये तीनोों बेटे अपने को बड़ा मोटाभाई 

मानते ह ैइसमेें छोटा ओर मझंला मोटाभाई नहीीं? ये तीनोों मोटाभाई 

आपके यहाँ हो सकते ह ैया मरेे यहाँ नर््मदापरुम के हो सकते ह।ै ये 

तीनोों सगे भाई एक ही घर मेें रहते हुये तीन बैरायटी के निकले जिसमेें 

एक राजनेता ह,ै एक शासन मेें उच््चचाधिकारी ह ैओर एक पढ़ा लिखा 

योग््य होने पर नौकरी न मिलने पर वेरोजगारी के कलंक को अपने माथे 

पर उठाए इन दोनोों के तलएु चाटने से लेकर इन््हहे सिर पर उठाए चलने 

वाला इनका प्रतिनिधि बन गया ह ैताकि इन दोनोों की पंच इदं्रियोों ओर 

पंच विषयेन्द्रियोों को स््वर््ग सा सखुानभुव कराता रह ेओर तीनोों त्रिवेणी 

संगम जैसे घलेु मिले हुये ह।ै राजनेता को शहर के विकास की चितंा ह ै

अधिकारी चूकंि शराब विभाग का प्रमखु ह ैउसे प्रदशे के विकास के 

लिए शराब से राजस््व की चितंा ह ैओर तीसरे भाई को न विकास से 

मतलब न राजस््व से, बस शराब की नदिया बहाकर वह अपने दोनोों 

मोटाभाइयोों के लिए दशेविदशे की बैैंकोों मेें खाते, लाकर के अलावा 

हर शहर मेें उनके स््ककू ल, कालेज, अस््पताल तो हो ही वही सखुानभुव 

के लिए खतेोों –जंगलोों मेें खदुके रिसोर््ट हो, हर शहर मेें उनकी बसे-रेले 

चले, उनके प््ललेटफार््म हो हवाई अड्डे हो इसकी चितंा मेें वह दिन रात 

घलुता रहता ह ैओर जितनी चापलसूी करता ह ैउसम ेवह भी परिवार 

सहित गंगा स््ननान कर सबका मोटाभाई बना रहता ह।ै

 अब मरेे ही जिले को दखे लीजिये यहाँ एक से एक मोटाभाई 

अनेक 
वैरायटी के 
मोटा भाई
–आत््ममाराम यादव पीव

'kks/k&lalkj

सच कहा जाये तो ये अधिकारी 
सत्ता पक्ष की हर आदेश की 
पालना हेतु हुक््म के गुलाम 
बाँकेवीर है जो नीबू निचोड़ने 
आई मीन रुपया बटोरने मेें किसी 
गुरुघंटाल से कम नहीीं इसीलिए 
इन््हहे कागजी वीर कहना इनकी 
शान के साथ गुस््तताखी होगी, 
मगर ये मोटाभाई होते हुये 
मोटाभाई न कहलाना पसंद 
कर उस ठेकेदार को मोटाभाई 
का तमगा देना चाहते है
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ह ैहर मोटाभाई के पास कार््यकर््तताओ ंकी बड़ी गेेंग ह ैकिन््ततु सभी बड़ा मोटाभाई होने की दौड़ मेें ह ैइसलिए 

कौन बड़ा मोटाभाई ह,ै निर््णय कर पाना मशु््ककिल ह?ै यहाँ 4 विधायक 2 सांसद मोटाभाई ह ैपर बड़ा कौन 

ह ैइसका निर््णय न होने तक हम उन््हहे मोटाभाई की जगह लड़ाके-बाँकेवीर कह सकते ह।ै तो ये चार यहाँ 

के लड़ाके-बाँकेवीर ह।ै आप सोचेेंगे लड़ाके बांकेवीर क््योों? लड़ाके यानि लड़ने वाले, ये साम दाम भाव 

से पार्टी से लड़कर टिकिट लेते ह ैओर चनुाव मेें विरोधी से लड़कर जीतते ह ैतब दडंभदे के शस्त्र से जनता 

को अपनी मसु््ककान दतेे ह।ै इनकी सिफारिश शयेर बाजार की तरह कभी आसमान छू जाती ह ैतो कभी 

धड़ाम से जमीन चटा दतेी ह,ै बाबजदू हर जरूरतमदं अपने पर दाव लगाकर इनकी एक बार सिफ़ारिश का 

स््ववाद जरूर चखना चाहता ह।ै जिसे सिफ़ारिश की जाती ह ैवह शासन-प्रशासन खदु एक मोटाभाई ह,ै जो 

हर एक आम-खास की सिफ़ारिश दखे हरकत मेें आकार तितिर बितिर सा खबू मनमानी कर एहसान जता 

दोनोों हाथ लटू मचाये हुये ह।ै शराब अधिकारी अपनी मनमानी से इन लड़ाके बाँकेवीरोों को खबू छका रह े

ह ैओर ये सभी प्रदशे सरकार के मखुिया यानि इनके मोटाभाई डॉ मोहन यादव के सामने शिकायत कर रह े

ह।ै शराब अधिकारी ओर उसकी फौज ने नर््मदापरुम की गली-गली ओर हर मोहल््लले मेें शराब की नदिया 

बहा रखी ह ैवहीीं परेू जिले मेें शराब की बाढ़ आई हुई ह ैओर हर तहसील गाँव शराबखाने से अटे नर््मदापरुम 

की पवित्रनगरी को अपवित्र बनाए हुये ह।ै

सच कहा जाये तो ये अधिकारी सत्ता पक्ष की हर आदशे की पालना हते ुहुक््म के गलुाम बाँकेवीर 

ह ैजो नीब ूनिचोड़ने आई मीन रुपया बटोरने मेें किसी गरुुघटंाल से कम नहीीं इसीलिए इन््हहे कागजी वीर 

कहना इनकी शान के साथ गसु््तताखी होगी, मगर ये मोटाभाई होते हुये मोटाभाई न कहलाना पसंद कर उस 

ठेकेदार को मोटाभाई का तमगा दनेा चाहते ह ैजिनकी कंपनी का अवैध अनचुित कारोबार कर ये नोटोों का 

अम््बबार लगा उसपर बैठे ह।ै हालांकि सभी को यह इनकी मानसिक दिवालियापन नजर आता ह,ै पर इसी 

दिवालियापन के आधार पर ये सरकार ओर प्रशासन की आमदनी का दिवाला निकालते ह ैताकि सभी 

ओर परूब से पच््छछिम और पच््छछिम से परूव तक नाजायज घरेल ूकारोवारियोों की भट्टी शराब को चनुौती द े

रही नकली अवैध शराब छककर बेची जा सके ओर शराबमाफिया के दिये गए तोहफे, घसू और चदं ेके 

ऐसे बम के गोलोों की अतिवृष्टि हो जिससे इनकी आमदनी की बाढ़ इनके घरोों मेें नोटी के ढेरोों की तबाही 

मचा द ेजिसे दखे कर इन "बाँकेवीरोों की परूी ताकत इन बम बोल, नोटोों के गोलोों से हिमालय सी हो जाये 

ओर इनपर बरुी नजर रखने वाले पत्रकारोों की हवा निकलने के साथ उनकी कलम टांय टांय फिस््स हो 

जाए" यानि जिला शराब अधिकारी इस धमूधड़ाका से इन््हहे मोटा भाई बना-बनाकर मुडं ले। इनका मुडंना 

आप इनकी खशुामद करना मान सकते हो तभी इन लड़ाके बांकेवीरोों ओर मोटाभाई का डर किसी को 

नही ह,ै जिला प्रशासन का परूा महकमा इनकी शरण लिए दिखाई दतेा ह ैपर ये जिला प्रशासन की शरण 

मेें साष््टाांग दडंवत ह।ै

त्रैलोक््य मेें प्रभतु््व जमाने के लिए सभी अपने अपने प्रभ ुको याद करने से परू््व रोज सबुह नहाने से 



23tuojh & ekpZ] 2025Aadhunik Aadhunik SahityaSahitya

पहले टट्टी कर हल््कके  होते ह।ै फिर जिसका जैसा कर््म होता ह ैवैसे ही उस क्षेत्र मेें सफलता की प्रार््थना अपने-

अपने कुलदवेता दवेी से की जाती ह।ै जो पथ््यगामी ह ैवह पथ््य के लिए ओर जो कुपथ््यगामी ह ैवह कुपथ््य 

के लिए सफलता चाहता ह,ै ओर आनंद की बात ह ैकि उनकी सनुी भी जाती ह।ै यानि दवेी दवेता उनके 

प्रबल प्रताप को बनाए रखते ह ैताकि दीन दखुी जनता के काम कराने के लिए ये चतरुाई से उनका धन भी 

अपनी जेब म ेपाकर उनका वजन हल््कका कर सके/ इन प्रतिनिधियोों की नित््य प्रार््थना होती ह ैकि हमारे शहर 

मेें जानलेवा बीमारी आए ओर सभी को यह बीमारी घरे ले ओर ये लोग गंभीर बीमारी के शिकार हो तो 

इन््हहे मौत का भय बता लड़ाके बांकेवीरोों से स््ववास््थ््य लाभ की खरुचन दिला अपना कमीशन ओर जीविका 

बचाए रख।े अधिकांश अस््पताल ओर डाक््टर रोग ठीक करने के लिए नहीीं बल््ककि रोगी बनाए रख इस से 

रोगी ओर सरकारी योजना की राशि हजम कर समाजसेवी बने ह ैओर जिस समाज को रोगी बनाए रख ेह ै

उससे समाजसेवा के बदले अपना ही नही अपित ुबांकेवीर मोटाभाइयोों का भी सम््ममान कर नहीीं अघाते ह।ै

अब थोड़ा जिले के शराब अधिकारी/मोटी रकम बटोरने/बांटने वाले की बात कर ले, उनकी 

महेरवानी से पवित्रनगरी कि नालियोों मेें, बीच सड़क पर कुछ लोग इतने टुन््न पड़े दिख जाते ह ैकी कुत्ता 

उनका मुहँ चाटे या उनके महु मेें टांग उठाकर मतेू, वे उसे भगाने तक की ताकत नहीीं रखते ओर अच््छछेखासे 

लाटसाहब ही शराब मेें डूबे हुए मिलते ह।ै इन््हहे अपना होश तक नहीीं रहता बस शराब ही इनकी जिदगी 

होती ह ैजिसके नश ेके कारण सभी प्रकार की तकलीफ उठाना उसे मजे का नाम दकेर पड़े हुये हाथ-पैर 

हिलाना तक अच््छछा नहीीं लगता ह।ै इनके लिए तब ऐसे हालत बन जाते ह ैकी ये मरे के समान लाश बने 

पड़े रहते ह ैजहां इनके लिए उठकर घर तक जाना अच््छछा नहीीं लगता ओर नाली/सड़क को ही वह विस््तर 

समझ कपड़े पहने ह ैया नहीीं यह तक भान न रखकर पड़े रहते ह।ै शराब से होने वाले इस कुप्रभाव पर शराब 

अधिकारी मदिरा/ शराब के दो स््वरूप दिखाई दतेे ह,ै एक आध््ययात््ममिक और एक आधि- मौलिक, जो लोक 

मेें अज्ञान और अधँरेे के नाम से प्रसिद्ध ह।ै दो मोटाभाइयोों के सगे होने पर जिला शराब अधिकारी धर््मकर््म 

को मानते ह ैओर अपना ज्ञान बघारते हुये कहते ह ैकी मरू््ख लोग जिसे शराब कहते ह ैअसल वह मदिरा ह ै

ओर वह बरुी नहीीं ह ैलेकिन पीने वालोों को जब अपच हो जाती ह ैओर वे सड़क या नालीगामी हो जाते 

ह ैतो बेचने वालोों को बदनाम करते ह।ै पीने बालोों को निमतं्रण नहीीं दतेे बिना बलुाये पीने आ जाए ओर 

खरुाक से ज््ययादा पी ले तो हम क््यया करे? ये तो पीने वाले को दखेना था की उसे कितनी पीना ह,ै खामोखा 

ज््ययादा पीकर टुन््न हो लड़ुक जाते ह।ै

 मदिरा असल मेें भगवान सोम की कन््यया ह ैजिसे वेदोों मेें आदर दकेर मध ुनाम दिया ह।ै दवेताओ की 

प्रिया होने से मध ुसरुा कहलाई और जिन ससुरुोों को अपच हो गई तो उन््हहोने उसे सरुा से शराब कहना शरुू 

कर दिया जबकि साहित््य मेें हरिवंशराय बच््चन ने इसे शराब नही होने दी ओर इसकी पवित्रता को बनाए 

रख मध ुनाम से सम््ममान द ेमधशुाला लिखी। कहा जा सकता ह ैकि काव््य मचंोों पर कवियोों की प्रिय तथा 

संगीत साहित््य की जननी यही मदिरा होती ह ैजिसे ग्रहण कर भला कोई सोम की पतु्री मदिरा जो सोमरस 
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भी कहलाती ह ैको अशदु्ध कहकर दवेताओ ंसे दशु््मनी मोल ले? यह मदिरा राज््य सरकार के लिए कीमती 

रत््न ह ैजो सरकार के खजाने मेें सर््ववाधिक धन की बढ़ोत्तरी करती ह,ै फिर कौन मोटाभाई होगा जो धन 

से इकंार करे। इसलिए मदिरा सबको प्रिय ह ैकोई इसके विमखु नहीीं ह,ै प्रमाण चाहिए तो किसी सरुापान 

अर््थथात शराबी से पछूिये जब उसके हलक के नीच ेयह उतरती ह ैतो भतूनी भी उसे परी से कम नजर नहीीं 

आती ह ैओर पत््ननी मेें भतू दखे वह थर थर कांपने लगता ह ैओर तो ओर बढ़ूी उसे कमसिन दिखाई दतेी ह ै

तथा कुत्ते, बिल््लली, हाथी, मच््छर के प्रति भी उसमेें सम््ममान जाग जाता ह।ै

अपनी बात समाप्त करने से पहले पाठको को अवगत करना चाहूगँा कि परब्रह्म बिना हाथो के काम 

करता ह,ै बिना पैरो के चलता ह,ै बिना आखंो के दखेता ह,ै इस दृष्टि से इन मोटाभाइयोों का सारा काम इसके 

विपरीत होता ह ैओर ये हाथोों मेें शस्त्र लिए, पैरोों मेें नतमस््तक हुये तथा आखँोों मेें शर््मििंदगी के बादलोों से 

अनावृष्टि कर चलता ह।ै खशुामद के पानी से नहाना इनकी फितरत ह,ै इसलिए खशुामदी इनके परम भक्त 

ह।ै जहां तक खशुामद करने की बात ह,ै तो हमेें ये किसी ने सिखाया नही ओर न हमने सीखा। इसलिए इन 

लड़ाके बाँकेवीरोों/मोटाभाइयोों की खशुामद हमने आज तक नही की, पर इतना अवश््य ह ैकि इन बाँकेवीरोों 

की राजनीति के खतेोों मेें फलने फूलने वाली विषलेै कुमार्गी बीजोों की फसलेें उगने नही दी ह।ै इनके 

राजनैतिक खतेोों मेें अक््सर सामाजिक अस्त्र-शस्त्र जिसमेें फूटडालना, डाह करना अर््थथात ईर््ष्यया-जलन, द्वेष-

द्रोह, लोभ, भय, उपेक्षा, स््ववार््थपरता, पक्षपात, हठ, शोक, अभिमार््जन और निर््बलता का प्रकटीकरण या 

छिपाव के बीज हुआ करते ह ैजिसे इनके चाल चलन व््यवहार खाने पीने मेें दखेकर सनुकर अलग- अलग 

शब््दोों से इनका नीब ूनिचोड़ने का काम अपनी कलम से जरूर करता रहा हू।ँ

हा अगर इनके सद्गुण, सामाजिक सद्भाव या जनहित की इनकी उपलब््धधि रही ह ैतो इन््हहे जगजाहिर 

कर इनकी आत््ममीयता को झलेू मेें प्रतिष्ठित कर पालना झलुाने मेें कभी भी झिझक अथवा परहजे नहीीं किया 

ह।ै इन लड़ाके बांकेवीरोों के पास धन, बल ओर दिमाग तीनोों ह ैओर इनकी अपनी-अपनी फौज ह ैओर 

सेनापति ह ैजिसे आमबोलचाल की भाषा मेें फौज को कर््मठ कार््यकर््तता ओर सेनापति को सांसद प्रतिनिधि 

ओर विधायक प्रतिनिधि कहा जा सकता ह।ै ये सभी तथाकथित प्रतिनिधि धन, बल, दिमाग के साथ इन 

लड़ाके बाँकेवीरोों का बल भी रखते ह,ै इन््हहे किसी कि परवाह नही रहती ह ैये जब चाह,े जिसे चाह ेजहां 

चाह,े जैसे चाह ेवैसे सपराने मेें होशियार होते ह ैओर जिसे सपराते ह ैउसे पता भी नहीीं चलता कि कपड़े 

पहने सपरे थे कि बिना कपड़े ही सपरा अर््थथात नहला दिये गए। एक माँ के इन तीन मोटाभाइयोों के किस््ससे 

अनेक ह ैजिनके दम पर अनेक प्रकार के मोटाभाई जिंदा ह,ै जिसपर आगे भी चितंन जारी रहगेा।
❒❒❒

1.	श्री जगन््ननाथधाम, काली मदंिर के पीछे, ग््ववालटोली, नर््मदापरुम मध््यप्रदशे मोबाइल 9993376616
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आज सोमवार ह।ै दो दिन के अवकाश के बाद आज बैैंक शाखा 

मेें ग्राहकोों की काफी भीड़ जमा हुई ह।ै महीने का पहला 

सप्ताह होने की वजह से मासिक पेेंशन धारक यानि वरिष्ठ नागरिक भी काफी 

संख््यया मेें आए हैैं। कैशियर केबिन के सामने दो पंक्तियोों मेें खड़़े ग्राहक पैसोों 

का लेनदने कर रह ेहैैं । पंक्ति के नियम को तोड़ने वाले ग्राहकोों को कैशियर 

ऊंची आवाज मेें डांट भी रहा ह।ै नेकटाई और गले मेें आइडेेंटिटी कार््ड 

लटकाए बैैंक स््टटाफ के दो अधिकारी अपने समक्ष बैठे ग्राहकोों को फिक््स 

डिपाजिट, म््ययुचअुल फंड व ऋण आदि योजनाओ ंके बारे मेें बता रह ेहैैं । 

चपड़़ासी स््टटाफ के लिए चाय पानी लाने व फाइलोों को इधर-उधर ले जाने 

मेें व््यस््त ह ै।

बैैंक शाखा कस््बबे की एक तिमजंिला इमारत के भतूल मेें ह।ै शाखा 

की सरुक्षा के लिए दो-दो गेट लगे हैैं। कैैं ची गेट के साथ अदंर की तरफ 

एल््ययुमिनियम का गेट हॉल मेें खलुता ह।ै हॉल की दाई ंतरफ कैशियर केबिन 

ह ैजिसमेें प्रवेश के लिए उसी केबिन की पिछली तरफ से एक दरवाज़़ा ह।ै 

एक तरफ़ दीवार से सटे इस केबिन का दो तरफ का हिस््ससा ज़मीन से लगभग 

तीन फुट तक लकड़़ी व उसके ऊपर का मोटे व मजबतू पारदर्शी कांच से 

बना ह ै। सामने की तरफ को केबिन मेें एक झरोखा ह ैजिससे ग्राहकोों के 

साथ पैसोों का लेनदने किया जाता ह।ै

हॉल के दाए ंतरफ को शाखा प्रबधक का केबिन ह।ै इस केबिन के 

साथ मेें लोह ेकी बड़़ी-बड़़ी अलमारियां लगी ह ै जिनमेें संभवतः जरूरी 

दस््ततावेज रख ेगए होोंगे। दीवारोों पर वर््तमान मेें चल रह ेसावधि जमा खातोों 

पर ब््ययाज दरोों को प्रदर््शशित करने वाले लभुावने पोस््टर लगे हैैं। एक जगह 

दरु््घटनाग्रस््त हुए बीमित व््यक्तियोों के परिजनोों को मिली हुई क््ललेम राशि 

के चके के साथ स््टटाफ की फोटो लगी हैैं। किसी आगजनी की घटना के 

रोकथाम हते ुहर दीवार पर अग््ननिशमन यंत्र लटका कर रख ेगए हैैं । ग्राहकोों 

उजाले की 
ओर

–मनोज कुमार ‘शिव’

dFkk&dgkuh

यह कस््बबा अभी शहरीकरण 
के रंग मेें इतना नहीीं रंगा है। 
यहां एक सरकारी स््ककू ल ,एक 
प्राथमिक स््ववास््थ््य केें द्र, एक 
डाकघर व 25- 30 दुकानेें हैैं। 
इस क्षेत्र मेें एक ही बैैंक है।यहां 
लगभग गांव का सा माहौल है 
। पिछले प्रबंधक महोदय की 
बहुत से लोग तारीफ करते हैैं। 
उनके साथ वहां के ग्रामीण बहुत 
अच््छछे से घुल मिल गए थे ।
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की हल््ककी-फुल््ककी बातचीत से ज््ययादा पासबकु प््रििंटर बैैंक की किसी अमकु भाषा मेें कोई गीत गाकर उस परिसर 

को गुंजायमान कर रह ेहैैं । आज ग्राहकोों मेें एक अजीब सी उत््ससुकता ह ैसभी की निगाहेें टुकुर-टुकुर कर प्रबधक 

महोदय के केबिन की तरफ जा रही ह।ै

दरअसल पिछले हफ््तते ही तीन वर्षषों से इस शाखा मेें अपनी सेवाए ंद ेरह ेप्रबधक महोदय श्रीमान उपाध््ययाय 

किसी दसूरी शाखा मेें स््थथानांतरित हुए हैैं । उनकी जगह उस शाखा का प्रबधन कार््य संभाला ह ैपदोन््नत होकर आई 

शिवांगी मिश्रा ने । अपने नए प्रबधक को दखेने का कौतहुल सभी ग्राहकोों के मन मेें ह।ै

यह कस््बबा अभी शहरीकरण के रंग मेें इतना नहीीं रंगा ह।ै यहां एक सरकारी स््ककू ल ,एक प्राथमिक स््ववास््थ््य 

केें द्र, एक डाकघर व 25- 30 दकुानेें हैैं। इस क्षेत्र मेें एक ही बैैंक ह।ैयहां लगभग गांव का सा माहौल ह ै। पिछले 

प्रबधक महोदय की बहुत से लोग तारीफ करते हैैं। उनके साथ वहां के ग्रामीण बहुत अच््छछे से घलु मिल गए थे 

। अगर किसी किसान के घर गाय बछड़़े को जन््म दतेी तो वे ताज़़ा दधू लाकर प्रबधक महोदय को यह कह कर 

जबरदस््तती थमा जाते कि आप भी तो हमारी सेवा ही कर रह ेहो । किसी के बगीच ेमेें अगर आम ,आडू, खमुानी 

की फसल पकती तो प्रबधक महोदय के शाखा मेें पहुचंने से पहले ही उनकी टेबल पर खशुबदूार फल अपनी महक 

बिखरे रह ेहोते। मानो यह महक उन फलोों की नहीीं बल््ककि प्रबधक महोदय के उन ग्रामीणोों के साथ मधरु संबंधोों 

की हो। शादी ,विवाह तो छोड़़िए लोग उन््हेें अपने बच््चोों के मुडंन व गहृ प्रवेश आदि के मौकोों पर भी सपरिवार 

आमतं्रित करते। इसे ग्रामीणोों का आतिथ््य भाव कहिए या प्रबधक महोदय का उदारतावादी चरित्र लेकिन लोग 

उन््हेें आज ही याद करते हैैं ।

शिवांगी को यहां आए अभी ज््ययादा वक्त नहीीं हुआ ह ै। उसने यहां की भौगोलिक व आर््थथिक परिस््थथितियोों 

और शाखा के माहौल को समझने की परूी कोशिश की ह।ै शिवांगी के अदंर कुछ कर गजुरने का जबरदस््त माद्दा 

ह।ै पदोन््नति के बाद उसके उत््ससाह मेें और भी बढ़़ोतरी हुई ह।ै छब््बबीस वर्षीय शिवांगी ने अभी तक की अपनी यह 

सफलता कड़़ी महेनत व बेहद प्रतिकूल हालातोों मेें संघर््ष के बल पर प्राप्त की ह।ै शिवांगी का जन््म गरीब परिवार 

मेें हुआ था । गांव आर््थथिक व विकास की दृष्टि से पिछड़़ा हुआ था। उच््च शिक्षा प्राप्त करने का प्रचलन गांव मेें नहीीं 

था। शिवांगी ने दसवीीं कक्षा तक की परीक्षा अपने गांव की विद्यालय से प्राप्त की। उसके बाबा उसे आगे पढ़़ाने मेें 

बिल््ककु ल भी इच््छछु क नहीीं थे। दिहाड़़ी मजदरूी से प्राप्त पैसोों से गहृस््थथी बमशु््ककिल चल पा रही थी और ऊपर से बाबा 

की गांजा शराब की बढ़ती लत । शिवांगी की आगे की पढ़़ाई के लिए होने वाले जरूरी खर्चचों के बजाय उन््होोंने स््ववंय 

का शराब के नश ेमेें धतु रहना चनुा था। ऐसा नहीीं था कि शिवांगी व उसकी मां ने विरोध नहीीं किया था लेकिन 

बाबा के कान पर कभी जूं तक नहीीं रेेंगी । कहते हैैं नशा पहले व््यक्ति के विवेक को खा जाता ह।ै

नशा जब सर चढ़कर बोलने लगा तो परिवार मेें अशांति और कलह और बढ़ती गई । दखेते ही दखेते 

परिस््थथितियां प्रतिकूल होने लगीीं । शिवांगी के बाबा छोटी-छोटी बातोों को लेकर उसकी मां की बेवजह पिटाई कर 

दिया करते थे। एक बार शिवांगी ने मां को बचाने की कोशिश की तो उसे भी एक जोरदार थप््पड़ रसीद कर दिया 
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गया । उसे उसकी पढ़़ाई बंद करने की धमकी दी गई। पंचायत से समाधान निकालने की नाकाम कोशिशेें हुई । 

अतंतः शिवांगी की मां ने अपने व बेटी के गजुारे के लिए महेनत मजदरूी करना शरुू कर दिया । महेनत से प्राप्त पैसोों 

को छुपा कर रखती । कई दफा पैसे बाबा के हाथ लगते तो वो उन पैसोों को मांस मदिरा मेें उड़़ा दतेा। अपने नशडे़़ी 

दोस््तोों के साथ बेसधु पड़़ा रहता । दो-दो दिन तक घर नहीीं आता।

एक बार शाम को शिवांगी के बाबा शराब के नश ेमेें धतु्त होकर घर आए। उन््होोंने आते ही गाली गलौच करना 

शरुू कर दिया। दरअसल उन््हेें अपनी पत््ननी का आत््मनिर््भर होना बिल््ककु ल नहीीं सहुा रहा था । उसने शराब के नश ेमेें 

चलू््हहे पर खाना बना रही पत््ननी पर एक जलती लकड़़ी से वार किया। बेचारी पत््ननी आग की दाह से चिल््ललाने लगी। 

रसोईघर से मां की आवाज़ सनुकर शिवांगी दौड़़ी आई और बड़़ी बहादरुी से अपने बाबा के हाथोों से जलती लकड़़ी 

को छीन कर दरू फेें क दिया व अपनी मां के साथ बाहर भाग गई । थोड़़ी दरे मेें पड़़ोसी भी आगंन मेें जमा हो गए थे।

हमशेा गमुसमु व संकोची स््वभाव की शिवांगी ने पहली बार अपने बाबा का इस कदर विरोध किया था या 

यूं कहेें कि अपना पक्ष जोरदार तरीके से रखा था। शिवांगी ने अपने बाबा को दो टूक कह दिया था कि आज के 

बाद कभी मां पर हाथ उठाया तो पलुिस थाने मेें जाकर शिकायत कर दगेी। रही बात उसकी पढ़़ाई की तो आगे की 

पढ़़ाई वह अपने व अपनी मां की महेनत से परूा करेगी।

बाबा को इस तरह के प्रत््ययुत्तर की बिल््ककु ल भी उम््ममीद नहीीं थी । उसके बाद बाबा के व््यवहार मेें थोड़़ा 

बदलाव यह आया कि वह गाली-गलौच व मारपीट नहीीं करता था। शिवांगी ने गांव के बच््चोों को समय निकाल कर 

ट्यशून पढ़़ाया और उन पैसोों से अपनी आगामी पढ़़ाई व प्रतियोगी परीक्षाओ ंमेें आवेदन करती रही। उसकी कड़़ी 

महेनत रंग लाई और आज बैैंक मेें पांच वर््ष की नौकरी करने के बाद वह पदोन््नत होकर शाखा प्रबधक के पद पर ह ै।

शिवांगी ने जीवन को एक चनुौती के रूप मेें लिया ह।ै उसमेें हर मशु््ककिल परिस््थथिति मेें खदु को बाहर निकालने 

का अद्भुत साहस ह।ै तभी तो अपने छोटे से कार््यकाल मेें वह आज इस मकुाम पर पहुचंी ह ैजहां पहुचंने मेें लोगोों को 

अपनी जिंदगी के कई बेशकीमती वर््ष खर््च करने पड़ते हैैं । बैैंक शाखा मेें शिवांगी दिन मेें दो-तीन बार हर सहकर्मी 

के पास जाकर उनसे कार््य के बारे मेें बातचीत करती व कार््य मेें आ रही किसी भी परेशानी के बारे मेें अवश््य पछूती।

बैैंक की हायर अथॉरिटी के द्वारा दिए जाने वाले त्रैमासिक बजट टारगेट्स को शिवांगी बड़़ी कुशलता व 

सझूबझू के साथ अपने सहकर््ममियोों के सहयोग से परूा कर लेती। एक कुशल नेततृ््व तले बैैंक शाखा प्रगति की राह 

पर बढ़ने लगी ।

यह कस््बबा आसपास की पांच सात पंचायतोों का सामहूिक व््यवसाय केें द्र भी ह।ै यहां के ज््ययादातर लोग 

ग्रामीण परिवेश के हैैं ।पशपुालन , दगु््ध उत््पपादन ,रेशम पालन आदि मखु््य व््यवसाय ह ै। कई लोग सरकारी नौकरियोों 

मेें कार््यरत भी ह ै। भौगोलिक रूप से पहाड़ों की गोद मेें बसा यह गांव बरबस ही किसी भी प्रकृति  प्रेमी को अपनी 

ओर आकर््षषित करता ह ै। सर््ददियोों मेें पहाड़ बर््फ  की चादर ओढ़ लेते । हालांकि इस बार उतनी बर््फब ारी नहीीं हुई ह ै।



28 tuojh & ekpZ] 2025 Aadhunik Aadhunik SahityaSahityaAadhunik Aadhunik SahityaSahitya

लगभग सर््ददियोों की विदाई का समय ह ै। मार््च महीने की शरुुआत हो चकुी ह ै। इसी माह महिला दिवस भी 

मनाया जाना ह।ै बैैंक के उच््च अधिकारियोों ने इस खास मौके पर महिला ग्राहकोों को अपनी लभुावनी योजनाओ ं

से आकर््षषित करने की कोशिश की ह ै। महिला ग्राहकोों को सावधि जमा योजना पर थोड़़ा ज््ययादा ब््ययाज दर व ऋण 

खातोों पर सस््तती दर पर ब््ययाज की सवुिधा दी जा रही ह।ै

इस मौके पर शिवांगी व उनके स््टटाफ ने गांव गांव जाकर महिलाओ ंको बचत खाता, सीमावधि खाता 

खलुवाने व सामाजिक सरुक्षा योजनाओ ंमेें शामिल होने के लिए प्रोत््ससाहित किया । उनके इन प्रयासोों का परिणाम 

भी दखेने को मिला जब अगले ही दिन महिलाए ंबचत खाता खलुवाने बैैंक शाखा पहुचं गई।

महिलाओ ंको आर््थथिक तौर पर सशक्त और आत््मनिर््भर बनाने के लिए स््वयं सहायता समहू के गठन की 

महुिम चलाई गई । शिवांगी अपने एक सहकर्मी के साथ गांव गांव जाकर महिलाओ ंको स््वयं सहायता समहू 

के बारे मेें अवगत कराती । उन््हेें उनके द्वारा बनाए जाने वाले उत््पपादोों जैसे अचार, मरुब््बबा ,जसू आदि व सिलाई, 

कढ़़ाई , बनुाई से तैयार उत््पपादोों को बढ़़िया दामोों मेें बेच कर आमदनी बढ़़ाने की सलाह दतेी। स््वयं सहायता समहू 

के द्वारा एकजटु हुई महिलाए ंइस तरह अपने थोड़़े-थोड़़े पैसोों को बचाकर किसी आपातकाल स््थथिति मेें भी प्रयोग 

कर सकती थीीं ।

शिवांगी बैैंक से पैदल चल गांव गांव जाकर महेनत कर रही थी। सहकर्मी भी उसका परूा साथ द ेरह ेथे । एक 

ऐसे ही विजिट के दौरान एक दिन वे पहाड़़ी पर बसे एक गांव काली टिब््बबा पहुचं ेथे। यहां से तलहटी मेें बसा कस््बबा 

साफ नजर आ रहा था। इस गांव का नाम इसलिए काली टिब््बबा पड़़ा क््योोंकि यहां मां काली का एक भव््य मदंिर ह ै

। शिवांगी ने मदंिर मेें जाकर मां काली के दर््शन किए ।लगभग 10 फुट ऊंची मां काली की रौद्ररूप धारण किए हुए 

मरू््तति मदंिर के गर््भ गहृ मेें स््थथापित थी । मदंिर के प््राांगण मेें ही ग्रामीण महिलाओ ंको बलुाया गया था । शिवांगी ने 

बैैंक मेें खाता खलुवाने और दसूरी बहुत सी योजनाओ ंका लाभ उठाने की बात कही।

' दखेिए अगर आप 10- 12 महिलाए ंमिलकर अपना एक समहू बनाती ह ैव सनुिश्चित तरीके से थोड़़ा थोड़़ा 

पैसा बचाती ह ैतो बैैंक आपको आर््थथिक रूप से और मजबतू बनाने मेें मदद करेगा ।' शिवांगी ने महिलाओ ंको 

संबोधित करते हुए कहा।

' आप मेें से बहुत सी महिलाए ंअच््छछा सिलाई ,बनुाई करती होोंगी । अचार ,मरुब््बबा बनाती होोंगी। आप अपनी 

प्रतिभा का प्रयोग कर गणुवत्ता से भरपरू उत््पपाद बनाइए और उन््हेें बढ़़िया बाजारोों मेें ले जाकर पैसा कमाइए । इस 

तरह से आप आत््मनिर््भर तो होोंगी ही आपको किसी से पैसा भी नहीीं मांगना पड़़ेगा।'

शिवांगी की ये बात सनुकर कुछ महिलाओ ंके चहेरोों पर चमक आई तो कुछ ने अपने-अपने चहेरे शर््म से 

छुपा लिए । कुछ परुुषोों मेें हल््ककी खसुर फुसर सनुने को मिली। 'तो आप आओगे ना बैैंक मेें अपनी महिला सदस््योों 

को लेकर ' शिवांगी ने सामने बैठी महिलाओ ंसे पछूा । त््वरित प्रतिक्रिया न मिलने के बावजदू दो महिलाओ ंने 

हाथ उठाकर अपनी सहमति प्रकट की। ये दो महिलाए ंथी रक्षा और अजंना ।
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एक व््यक्ति की सफलता उसके जीवन के विभिन््न घटकोों के बीच सही सामजंस््य बैठने पर निर््भर करती ह।ै 

शिवांगी की दफ््तरी जिंदगी तो अच््छछी चल रही थी वह घर पर मां से फोन के माध््यम से जडु़़ी रहती । मां भी अपनी 

सफल बेटी के ऊपर गर््व महससू करती थी । मां बेटी दोनोों ने एक साथ मिलकर प्रतिकूल हालातोों का डटकर 

सामना किया था।

अगले दिन जब कार््ययालय मेें काम शरुू हुआ तो थोड़़ी दरे मेें ही दस-बारह महिलाए ंशिवांगी के पास पहुचं 

गई। शिवांगी ने उन््हेें अपने-अपने बचत खाता खलुवाने के साथ साथ स््वयं सहायता समहू का खाता खलुवाने की 

बात की । आपसी सहमति से समहू का नाम मां काली टिब््बबा स््वयं सहायता समहू रखा गया । इस समहू की प्रधान 

रक्षा और सचिव अजंना को सर््वसम््मति से बनाया गया । वे दोनोों पढ़़ी-लिखी तो थी ही जागरूक और समहू के 

सभी सदस््योों की विश्वास पात्र भी थी । दोनोों ने समहू के सदस््योों के खाते व समहू का खाता खलुवाने की प्रक्रिया 

शरुू कर दी।

उन््होोंने हर महीने थोड़़ा-थोड़़ा बचत करना भी शरुू कर दिया । रक्षा ने एक दो बार शाखा मेें आकर शिवांगी 

से समहू के विकास और भविष््य की योजनाओ ंके बारे मेें विचार विमर््श किया । वह समहू की बाकी महिलाओ ं

के साथ मिलकर कस््बबे मेें एक सिलाई दकुान खोलना चाहती थी। सबुह-शाम अपने घर के कामोों को निपटाकर वो 

दोपहर का समय सिलाई मेें लगाना चाहती थी । इससे समय का सदपुयोग तो होगा ही साथ मेें आमदनी भी बढ़़ेगी। 

अपने सामहूिक प्रयासोों से उन््होोंने समहू के बचत खाते मेें काफी धनराशि जटुा ली थी बाकी का जरूरी पैसा समहू 

खाते पर ऋण लेकर प्राप्त किया जाना था। शिवांगी ने महससू किया कि उन महिलाओ ंके चहेरोों पर अपने ख््ववाबोों 

को परूा होने की खशुी साफ झलक रही थी। रक्षा और अजंना ने अपने समहू मेें जान फंूक दी थी । उनसे प्रेरित होकर 

इलाके की और महिलाओ ंने भी स््वयं सहायता समहू मेें अपने दिलचस््पपी दिखाई।

रक्षा और अजंना संग समहू के सदस््योों ने अपनी सिलाई दकुान का उद्घाटन शिवांगी के हाथोों करवाने की 

योजना बनाई। सभी ने मिलकर एक दिन चनुा । उस दिन सभी सदस््योों ने मिलकर शिवांगी को स््टटाफ सहित कुछ 

समय के लिए दकुान पर बलुाया। शिवांगी ने रिबन काटकर दकुान का उद्घाटन किया। मानो वो रिबन न हो उन सभी 

ग्रामीण महिलाओ ंके जीवन मेें विद्यमान आर््थथिक मजबरूियोों की बेड़़ियां हो जिससे उन््हेें अब मकु्ति मिल गई हो।

शिवांगी ने सभी सदस््योों की महेनत और उत््ससाह को दखेकर उन््हेें ढाई लाख रुपये का ऋण स््ववीकृत कर दिया। 

एक दिन बाजार से गजुरते हुए शिवांगी ने दखेा कि मां काली टेलरिंग शॉप मेें महिलाओ ंकी काफी भीड़ लगी थी। 

रक्षा और अजंना अपने ग्राहकोों को सेवाए ंदनेे मेें व््यस््त थी। शिवांगी को यह दखेकर अच््छछा लगा कि उन लोगोों के 

द्वारा ऋण राशि का सही प्रयोग किया जा रहा था । उन महिलाओ ंको दखेकर शिवांगी मां के साथ बिताए उन संघर््ष 

भरे दिनोों को याद करती ह ैजब उसकी मां कभी दिहाड़़ी मजदरूी करती थी तो कभी लोगोों के घरोों मेें जठेू बर््तन साफ 

करती और स््वयं वो गांव के बच््चोों को ट्यशून पढ़़ाती थी। दोनोों की कमाई से घर का खर््च और उसकी पढ़़ाई चल 

पा रही थी। बाबा ने तो खदु को नश ेमेें ही डुबो दिया था । शिवांगी को आज भी वो दिन नहीीं भलूते जब वह छोटी 
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थी और बाबा शराब के नश ेमेें झमूते आते और गाली गलौच के साथ मां के साथ बेवजह मारपीट शरुू कर दतेे ।

पहाड़ों पर अब धीरे-धीरे गर््ममियां दस््तक दनेे लगी थी । दिन को धपू खबू चमकती लेकिन सबुह और शाम 

अभी भी सर्दी के आगोश से परूी तरह बाहर नहीीं आए थे। रातोों मेें हल््कका-हल््कका बदलाव दखेने को मिल रहा था 

। एक दिन शिवांगी ऑफिस मेें व््यस््त थी तभी उसने कार््ययालय की मले पर प्रधान कार््ययालय द्वारा भजेी इरेगलुर 

एकाउंट्स की लिस््ट दखेी। उसे बाकी अकाउंट्स को दखेकर इतना अचभंा नहीीं हुआ जितना मां काली टेलरिंग 

समहू को दखेकर हुआ ।

जब सिस््टम पर खाता चके किया तो पाया कि पिछले तीन महीनोों मेें समहू द्वारा बहुत कम रुपए जमा किए 

गए थे। यानी मलू राशि पर लगने वाला मासिक ब््ययाज भी चकुाया नहीीं गया था। शिवांगी ने सोचा कि शायद 

आजकल ग्राहक कम मिल रह ेहोोंगे । एक शाम को बाजार मेें थोड़़ी शॉपिंग करते हुए अचानक शिवांगी ने समहू 

की प्रधान रक्षा को दखेा।

'नमस््तते मडैम!' रक्षा ने सकपकाते हुए दपुट्टा अपने सर पर कुछ ज््ययादा ही आगे लगाते हुए कहा।

' नमस््तते रक्षा जी! कैसी हो ? आपका काम कैसा चल रहा ह ै?' शिवांगी ने पछूा।

' मडैम जी! काम ठीक चल रहा ह.ै.. बस....' रक्षा ने थोड़़ा हिचकिचाते हुए कहा मानो यह शब््द जबरदस््तती 

उसके मुहं से उगलवाए गए होों।

' ऋण खाते मेें पैसे जमा नहीीं किए आपने पिछले तीन महीनोों मेें...! उसमेें पैसे डाल दीजिएगा!' शिवांगी ने 

कहा।

शिवांगी ने नोटिस किया की रक्षा की दाई आखं के पास एक बड़़ा नीला निशान पड़़ा हुआ था । दोनोों आखंोों 

के नीच ेकाले घरेे थे । उसे ये सब दखेकर बड़़ा अचरज हुआ। वह चाहती थी कि थोड़़ी और बातचीत करके परूा 

माजरा समझ लिया जाए लेकिन रक्षा शायद जल््ददी मेें थी ' ठीक ह ैमडैम... मैैं चलती हू ं...' यह कहते हुए रक्षा 

अपने रस््तते निकल गई।

शिवांगी के मन मेें परेशानी बनी रही कि आखिर हो न हो कुछ तो दाल मेें काला ह ै। अगले ही दिन अपने 

एक सहयोगी के साथ शिवांगी मां काली टेलरिंग शॉप पहुचं गई। वहां अजंना मौजदू थी। अजंना से बात करने पर 

पता चला की रक्षा आजकल दकुान पर नहीीं आ रही थी। कुछ परेशान लग रही ह ैमगर पछूने पर कारण भी नहीीं 

बताती । जिस वजह से ग्राहक भी ज््ययादा नहीीं आ रह ेहैैं क््योोंकि रक्षा का काम बहुत अच््छछा ह।ै

शिवांगी आज अधरेू मन से ऑफिस गई । ऑफिस पहुचंकर भी उसका ध््ययान रक्षा की ओर ही लगा रहा । 

शाम को ऑफिस से लगभग 6:00 बजे छूटने पर वह सीधा रक्षा के घर की तरफ निकल पड़़ी। आकाश बादलोों से 

भरा हुआ था । उमड़ कर आई काली-काली घटाओ ंसे मानो जल््ददी ही अधंरेा होने को था । शिवांगी तेज कदमोों के 

साथ रक्षा के घर की तरफ बढ़ रही थी। उसके कदमोों मेें मानो अद्भुत ताकत का समावेश हो चकुा था । उसका मन 
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जवां होती शाम का भय त््ययाग कर रक्षा की स््थथिति जानने को उद्विग््न था। शिवांगी काली टिब््बबा गांव पहुचं चकुी 

थी । काली घटाओ ंके साथ तेज़ हवाओ ंने अब मोर््चचा संभाल लिया था । गांव के महुाने पर एक महिला से पछूने 

पर पता चला कि तीन घर छोड़कर रक्षा का ही घर ह ै।मौसम बिगड़ने से बिजली कभी आती कभी जाती रही थी।

शिवांगी रक्षा के घर के बिल््ककु ल पास पहुचं चकुी थी। तभी सामने वाले घर से किसी के चीींखने चिल््ललाने की 

आवाज़ें सनुाई दी। बर््तनोों को फर््श पर पटकने की आवाज़ें,गाली गलौच,अभद्र भाषा का प्रयोग करते हुए अश्लील 

शब््द सनुाई दिए । शिवांगी की उत््ससुकता और बढ़ गई थी । उसके कदम और तेजी से आगे बढ़ने लगे थे। अब 

चीींखेें और भी स््पष्ट सनुाई द ेरही थी। शिवांगी ने एक अधखलेु दरवाजे को जोर से धक््कका दिया । अचानक बत्ती 

चली गई। यकायक आसमान मेें बहुत तेज बिजली चमकी। खिड़कियोों के कांच से ज््योों ही प्रकाश ने कमरे मेें प्रवेश 

किया भीतर का सारा मजं़र स््पष्ट हो गया। रक्षा का पति शराब के नश ेमेें धतु्त होकर एक लाठी से उसे पीट रहा था। 

उसके दसूरे हाथ मेें दसेी शराब की बोतल थी । शिवांगी को अपने बचपन की उन घृणित स््ममृतियोों का स््मरण हो 

आया जब उसके बाबा भी इसी तरह नश ेमेें धतु्त होकर उनके साथ मारपीट किया करते थे।

शिवांगी के अचानक और अप्रत््ययाशित प्रवेश से रक्षा का शराबी पति भौचक््कका रह गया। शिवांगी की आखंोों 

से मानो अगंारे बरस रह ेहोों । वह ज़़ोरदार व जोश से भरी एक अस््पष्ट आवाज़ करती हुई उसके ठीक सामने पहुचं 

चकुी थी। शिवांगी को इस रौद्र रूप मेें अपने सामने खड़़ा दखेकर वह मानो पत््थर का बन गया। फर््श पर दर््द से 

कराहती हुई रक्षा अब खड़़ी हो गई थी। शिवांगी ने एक जोरदार झटके से रक्षा के पति के हाथ से लाठी को छीना 

और बिना वक्त गंवाए उसके दसूरे हाथ मेें पकड़़ी हुई शराब की बोतल पर प्रहार किया। बोतल फर््श पर जा गिरी। 

शिवांगी ने गसु््ससे मेें आकर वह बोतल उठाई और खलुी खिड़की से आगंन की तरफ उछाल दी। आगंन मेें किसी 

पत््थर से टकराने पर बोतल के चकनाचरू होने की आवाज़ साफ सनुा आई दी ।

'अगर पीने का इतना ही शौक ह ैतो अपनी कमाई से क््योों नहीीं पीते ??? एक महिला की कमाई से शराब 

उड़़ाते हुए तमु््हेें शर््म नहीीं आती???? बजुदिल इसंान .... क््यया इसी मेें ह ैतमु््हहारी मर््ददानगी ... '

शिवांगी के इन शब््दोों को सनुकर मानो उसका नशा छूमतंर हो गया। शिवांगी ने हाथ मेें पकड़़ी लाठी को एक 

झटके के साथ कोने की तरफ फेें क दिया और रक्षा को गले से लगा लिया।

' खदु की रक्षा खदु करना सीखो रक्षा ! तमु््हेें हर बार बचाने कोई नहीीं आएगा !!'

' जी मडैम!' सबुकती हुई रक्षा बोली ।

उसका पति शर््म के मारे धीरे-धीरे कमरे से बाहर चला गया । एक जोरदार गर््जना के साथ तेज बारिश शरुू 

हो चकुी थी।

❒❒❒
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बीसवीीं सदी को अक््सर अनवुाद का यगु कहा गया ह,ै क््योोंकि 

इस समय ज्ञान के विभिन््न क्षेत्ररों मेें पसु््तकोों का बड़़े पैमाने 

पर अनवुाद किया गया, जिसस नई-नई विधाओ ंका निर््ममाण और 

पनुर््ननिर््ममाण हुआ। अनवुाद की जड़ें, हालांकि, बहुत परुानी हैैं। कुछ 

विद्वान प्राचीन मिस्र के द्विभाषी शिलालेखोों, ग्रीक-रोमन अनवुादोों, 

और बारहवीीं सदी मेें स््पपेन मेें इस््ललामी प्रभाव के तहत अरबी से 

यरूोपीय भाषाओ ंमेें अनवुाद का उदाहरण दतेे हैैं। उदाहरण के तौर पर, 

असीरिया के राजा सरगोन ने अपनी विजय घोषणाओ ंका अनवुाद 

विभिन््न भाषाओ ंमेें करवाया था, और हम््ममूराबी ने भी अपने समय 

के सरकारी आदशेोों का अनवुाद करवाया। यनूानी गौरव-ग्रंथोों का 

अनवुाद पनुर््जजागरण काल के दौरान बड़़े पैमाने पर हुआ। फ््राांस के 

एतीने दोले जैसे अनवुादकोों ने अनवुाद के क्षेत्र मेें अद्वितीय योगदान 

दिया। भारत मेें, विद्वानोों का मानना ह ैकि प्राचीन काल मेें अनवुाद 

की परंपरा के साक्षष्य सीमित हैैं, क््योोंकि यहाँ के विद्वान नई जानकारी 

को अनवुाद करने के बजाय उसे आत््मसात कर मौलिक पद्धति से 

प्रस््ततुत करने मेें विश्वास रखते थे। भारत मेें निघंटु और निरुक्त जैसे 

ग्रंथोों को अनवुाद के उदाहरणोों के रूप मेें दखेा जा सकता ह।ै

प्राचीन काल मेें भाषाओ ंमेें परिवर््तन और विकास के कारण 

अपने ही ग्रंथोों के अनवुाद और व््ययाख््यया की आवश््यकता उत््पन््न हुई। 

इस प्रकार की व््ययाख््ययाएँ अनवुाद की दृष्टि से अत््यधिक महत््वपरू््ण 

मानी जाती हैैं, क््योोंकि इनमेें काव््य की गद्यात््मक व््ययाख््यया और 

सरलार््थ दोनोों समाहित होते हैैं। यदि प्राचीन असीरियन और हिब्रू 

अनवुादोों को अनवुाद परंपरा का प्रारंभिक हिस््ससा माना जा सकता 

ह,ै तो भारत मेें हुई टीकाओ ंऔर व््ययाख््ययाओ ंको भी उसी परंपरा का 

अनुवाद के 
साहित््ययिक, 
सांस््ककृ तिक 
और अन््य 

सदंर््भ
–डॉ. हरप्रीत कौर 

vkys[k

यह कस््बबा अभी शहरीकरण 
के रंग मेें इतना नहीीं रंगा है। 
यहां एक सरकारी स््ककू ल ,एक 
प्राथमिक स््ववास््थ््य केें द्र, एक 
डाकघर व 25- 30 दुकानेें हैैं। 
इस क्षेत्र मेें एक ही बैैंक है।यहां 
लगभग गांव का सा माहौल है 
। पिछले प्रबंधक महोदय की 
बहुत से लोग तारीफ करते हैैं। 
उनके साथ वहां के ग्रामीण बहुत 
अच््छछे से घुल मिल गए थे ।
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अभिन््न अंग समझा जाना चाहिए। 

भारत मेें टीका, व््ययाख््यया, और अनवुाद की समृद्ध परंपरा सदवै जीवंत रही ह।ै वेद, उपनिषद, 

रामायण, महाभारत जैसे ग्रंथोों का न केवल भारतीय भाषाओ ंमेें, बल््ककि अन््य दशेोों के विद्वानोों द्वारा भी 

अनवुाद किया गया। रामायण जैसे ग्रंथ का भारत की अनेक भाषाओ ंमेें अनवुाद इसका उत््ककृ ष्ट उदाहरण 

ह।ै मगुलकाल के दौरान भी अनवुाद का कार््य निरंतर प्रचलित रहा, जिसमेें दाराशिकोह और उनके गरुु 

राजशेखर का योगदान उल््ललेखनीय ह।ै स््वतंत्रता आंदोलन के समय अनवुाद ने एक नई दिशा प्राप्त की, 

जब इसे सामाजिक और राजनीतिक उद्देश््योों के लिए अपनाया गया। द्वितीय विश्व यदु्ध के उपरांत अनवुाद 

का महत््व राजनीतिक, आर््थथिक और सांस््ककृति क क्षेत्ररों मेें और अधिक बढ़ गया। व््ययापार, संवाद और 

संचार के साथ-साथ शैक्षिक और वैज्ञानिक क्षेत्ररों मेें भी इसका व््ययापक उपयोग हुआ। वर््तमान समय मेें, 

अनवुाद ने ज्ञान के विविध क्षेत्ररों को अभिजनोों और बहुभाषाविदोों के वर््चस््व से बाहर निकालकर आम 

जन तक पहुचंाने मेें महत््वपरू््ण भमूिका निभाई ह।ै भारत जैसे बहुभाषिक दशे मेें, एक भाषा से दसूरी भाषा 

मेें अनवुाद के लिए प्रायः हिदंी या अंग्रेजी को सेतभुाषा के रूप मेें अपनाया जाता ह।ै ऐसी परिस््थथितियोों 

मेें, भारतीय संस््ककृति  और साहित््य को समझने और व््ययापक स््तर पर प्रचारित करने के लिए अनवुाद की 

भमूिका अत््ययंत महत््वपरू््ण हो जाती ह|ै

विश्वग्राम की अवधारणा के तहत, अंतरराष्ट्रीय सांस््ककृति क संबंधोों को समझने मेें अनवुाद की 

भमूिका महत््वपरू््ण हो जाती ह।ै अनवुादक को एक कथन का अनवुाद करते समय केवल भाषा ही नहीीं, 

बल््ककि उस कथन के संदर््भ, संस््ककृति , और शैली को भी ध््ययान मेें रखना पड़ता ह।ै इसलिए अनवुाद 

करते समय उस कथन की सांस््ककृति क, सामाजिक, और ऐतिहासिक पृष्ठभमूि को भी समझना आवश््यक 

होता ह।ैद्वितीय विश्व यदु्ध और भारतीय स््वतंत्रता के बाद, दशेोों के बीच आपसी संबंधोों मेें अनवुाद की 

भमूिका अत््ययंत महत््वपरू््ण हो गई। वैश्वीकरण, सांस््ककृति क आदान-प्रदान, और आर््थथिक सहयोग के बढ़ते 

दौर मेें अनवुाद ने भाषाई और सांस््ककृति क बाधाओ ंको पार करने मेें एक सेत ुका कार््य किया। यह न 

केवल राजनयिक संबंधोों के सदुृढ़़ीकरण मेें सहायक रहा, बल््ककि विभिन््न दशेोों के बीच शिक्षा, विज्ञान, 

और साहित््य के आदान-प्रदान को भी प्रोत््ससाहित किया। प्राचीन काल से ही अनवुाद शिक्षा और ज्ञान 

के प्रसार का एक सशक्त माध््यम रहा ह।ै चाह ेवह भारतीय उपमहाद्वीप मेें बौद्ध साहित््य का चीन और 

जापान तक प्रसार हो या यनूानी और अरबी ज्ञान का भारत मेें आगमन, अनवुाद ने सदवै सभ््यताओ ंको 

एक-दसूरे से जोड़ने का कार््य किया ह।ै ब्रिटिश शासन के दौरान, अनवुाद ने एक नए संदर््भ और दिशा मेें 

कार््य करना शरुू किया। 

ब्रिटिश उपनिवेशवाद के यगु मेें, अनवुाद शिक्षा, समाज, और संस््ककृति  के विकास के लिए एक 
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अनिवार््य घटक बन गया। ईस््ट इडंिया कंपनी और ब्रिटिश शासन ने भारत की भाषाओ,ं धर्ममों, और 

परंपराओ ंको समझने के लिए अनवुाद का सहारा लिया। इस दौरान हमारे गौरव-ग्रंथोों जैसे वेद, उपनिषद, 

रामायण, महाभारत, और अन््य सांस््ककृति क एवं धार््ममिक ग्रंथोों का अंग्रेजी मेें अनवुाद किया गया। हालांकि, 

इन अनवुादोों का उद्देश््य केवल ज्ञान-विज्ञान का प्रसार नहीीं था; यह भारत की सांस््ककृति क विरासत को 

समझने और उसे औपनिवेशिक हितोों के अनरुूप ढालने का भी एक प्रयास था। ब्रिटिश अनवुादकोों ने 

भारतीय ग्रंथोों का अध््ययन करके यह समझने का प्रयास किया कि भारतीय समाज और उसकी संरचना 

किस प्रकार कार््य करती ह।ै उदाहरण के लिए, चार््ल््स विल््ककििंस  द्वारा भगवद्गीता का अंग्रेजी अनवुाद 

(1785) और मैक््स मलूर द्वारा वेदोों का संपादन और अनवुाद भारतीय धर््म और संस््ककृति  को समझने 

और उसे यरूोपीय दृष्टिकोण से व््ययाख््ययायित करने का एक प्रयास था। इन अनवुादोों ने यरूोपीय विद्वानोों 

को भारतीय दर््शन और ज्ञान की गहराई से परिचित कराया, लेकिन साथ ही इसे औपनिवेशिक शासन 

के लिए उपयोगी भी बनाया। ब्रिटिश शासन ने शिक्षा प्रणाली मेें भी अनवुाद को एक औजार के रूप मेें 

उपयोग किया। मैकाले की शिक्षा नीति के तहत भारतीय भाषाओ ंकी उपेक्षा करते हुए अंग्रेजी को शिक्षा 

का माध््यम बनाया गया। इसके परिणामस््वरूप भारतीय समाज के एक वर््ग को अंग्रेजी भाषा मेें दक्ष बनाया 

गया, जो औपनिवेशिक शासन के प्रशासन और उद्देश््योों को सरलता से परूा कर सके। स््वतंत्रता प्राप्ति के 

बाद, भारत ने सांस््ककृति क और भाषाई पनुरुत््थथान के लिए कई कदम उठाए, जिनमेें अनवुाद की भमूिका 

अत््ययंत महत््वपरू््ण रही। भारत की बहुभाषिकता और सांस््ककृति क विविधता को एकता मेें पिरोने के प्रयास 

मेें अनवुाद ने भाषाई दीवारोों को तोड़ने का कार््य किया। विभिन््न भारतीय भाषाओ ंमेें उपलब््ध साहित््य, 

इतिहास, और परंपराओ ंका अनवुाद कर उन््हेें राष्ट्रीय स््तर पर साझा किया गया, जिसस अलग-अलग 

भाषाई समदुायोों को एक-दसूरे की सांस््ककृति क धरोहर को समझने और सराहने का अवसर मिला। भारतीय 

साहित््य और सांस््ककृति क धरोहर को वैश्विक स््तर पर प्रस््ततुत करने के लिए अनवुाद एक सशक्त माध््यम 

बना। रवीींद्रनाथ ठाकुर की "गीतांजलि" का अंग्रेजी अनवुाद न केवल साहित््ययिक सम््ममान का कारण 

बना, बल््ककि भारतीय सांस््ककृति क मलू््योों को वैश्विक मंच पर स््थथापित करने मेें सहायक हुआ। इसी प्रकार, 

प्रेमचंद, महात््ममा गांधी, और अन््य लेखकोों के कार्ययों का अनवुाद विश्वभर मेें भारतीय विचारधारा और 

संस््ककृति  को पहुचँाने मेें महत््वपरू््ण रहा। शिक्षा के क्षेत्र मेें अनवुाद ने व््ययापक भमूिका निभाई। स््वतंत्रता के 

बाद क्षेत्रीय भाषाओ ंमेें पाठ्यपसु््तकोों और शैक्षिक सामग्री का अनवुाद कर शिक्षा को लोकतांत्रिक रूप 

दिया गया। इसस क्षेत्रीय भाषा मेें पढ़ने वाले छात्ररों को वैश्विक ज्ञान और प्रौद्योगिकी से जोड़़ा जा सका। 

वैज्ञानिक अनसुंधानोों, तकनीकी विकास, और चिकित््ससा विज्ञान के क्षेत्र मेें अनवुाद ने भारत को वैश्विक 

प्रगति के साथ कदम मिलाने मेें मदद की। अनवुाद ने राष्ट्रीय एकता को सदुृढ़ करने मेें भी योगदान दिया। 
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विभिन््न राज््योों मेें लिखे गए साहित््य और ऐतिहासिक दस््ततावेजोों का अनवुाद कर उन््हेें परेू दशे मेें साझा 

किया गया। इसस विभिन््न भाषाई समहूोों के बीच आपसी समझ और सम््ममान बढ़़ा। यह प्रक्रिया केवल 

साहित््य तक सीमित नहीीं रही, बल््ककि राजनीतिक, सामाजिक, और सांस््ककृति क एकता को बढ़़ावा दनेे 

का आधार बनी। 

आज के समय मेें, अनवुाद ने व््ययापार, प्रौद्योगिकी, मनोरंजन, और डिजिटल संवाद के क्षेत्ररों मेें भी 

अपनी जगह बना ली ह।ै स््वतंत्रता के बाद शरुू हुआ यह प्रयास अब भारत को वैश्विक स््तर पर सशक्त 

सांस््ककृति क और आर््थथिक शक्ति के रूप मेें स््थथापित करने मेें सहायक हो रहा ह।ै अनवुाद ने न केवल 

अतीत की सांस््ककृति क धरोहर को संरक्षित किया, बल््ककि इसे वर््तमान और भविष््य की आवश््यकताओ ं

के अनरुूप ढालने का कार््य भी किया ह।ै 

अनवुाद ने भारतीय समाज मेें ऐतिहासिक और सांस््ककृति क बदलाव लाने मेें महत््वपरू््ण भमूिका 

निभाई ह।ै औपनिवेशिक यगु मेें यह भारतीय ज्ञान और संस््ककृति  को यरूोपीय संदर्भभों मेें प्रस््ततुत करने का 

माध््यम बना। इस प्रक्रिया के तहत भारतीय धर््म, साहित््य, और परंपराओ ंको विदशेी विद्वानोों ने अपने 

ढंग से व््ययाख््ययायित किया, जिसका उद्देश््य अक््सर राजनीतिक और सांस््ककृति क प्रभतु््व स््थथापित करना 

था। स््वतंत्रता के बाद, अनवुाद की दिशा और भमूिका बदल गई। यह सांस््ककृति क पनुरुद्धार का साधन 

बना, जिसने भारतीय भाषाओ ंके आपसी संवाद को प्रोत््ससाहित किया और हमारी सांस््ककृति क धरोहर को 

पनुः स््थथापित किया।आज के समय मेें अनवुाद का महत््व शिक्षा, समाज, और संस््ककृति  मेें अपरिमेय ह।ै 

ज्ञान के लोकतंत्रीकरण मेें इसकी भमूिका अत््ययंत महत््वपरू््ण ह।ै अनवुाद के माध््यम से हम न केवल अपनी 

भाषाओ ंके साहित््य को वैश्विक स््तर पर ले जा पाते हैैं, बल््ककि रूसी, फ्ररेंच , जर््मन और अन््य भाषाओ ं

के महान लेखकोों और विचारकोों के कार्ययों को भी समझ सकते हैैं। यह प्रक्रिया सांस््ककृति क समृद्धि को 

बढ़़ावा दतेी ह ैऔर विभिन््न समाजोों के बीच संवाद का एक मजबतू माध््यम बनती ह।ै अंतरराष्ट्रीय स््तर 

पर, अनवुाद ने संस््ककृतियो ों को जोड़ने का कार््य किया ह।ै यह वैश्विक घटनाओ,ं विचारधाराओ,ं और 

आविष््ककारोों से हमेें अवगत कराता ह।ै इसके माध््यम से हम विभिन््न दशेोों के साहित््य, दर््शन, और विज्ञान 

से परिचित होते हैैं, जो न केवल हमारी सांस््ककृति क समझ को गहरा करता ह,ै बल््ककि वैश्विक संदर््भ मेें हमारी 

भमूिका को भी सदुृढ़ करता ह।ै इसलिए, अनवुाद को केवल भाषा के आदान-प्रदान तक सीमित नहीीं 

समझना चाहिए। यह एक व््ययापक सांस््ककृति क और शैक्षिक प्रक्रिया ह,ै जो समाजोों को जोड़ने, ज्ञान को 

प्रसारित करने, और सांस््ककृति क पहचान को संरक्षित करने का कार््य करती ह।ै अनवुाद ने हमेें अंतरराष्ट्रीय 

सांस््ककृति क संबंध स््थथापित करने और विश्व की विविधता को समझने का अवसर प्रदान किया ह,ै जिसस 

मानवता के एकीकृत विकास का मार््ग प्रशस््त होता ह।ै अनवुाद के अपने सांस््ककृति क संदर््भ भी महत््वपरू््ण 
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हैैं सांस््ककृति क शब््ददावली अपने मेें एक समाज की संस््ककृति  उसके मलू््योों को समेटे रहती ह|ै किसी समाज 

को जाने बिना उसकी संस््ककृति  को जानना असंभव ह|ै रीति रिवाज तीज त््ययौहार सगे संबन््धधी रिसते नाते 

सब मिलकर जिस ढांचे का निर््ममाण कराते हैैं मानव संस््ककृति  उसी ढाँचे के इर््द गिर््द दिखाई दतेी ह|ै 

भारत के संदर््भ मेें दखेा जाये तो भारत एक बहू भाषिक दशे ह ैहर भाषा हर राज््य हर क्षेत्र की 

अपनी सांस््ककृति क विशिष्टता ह|ै अनवुादक को उन तमाम वारीकियोों को जानना पहचानना होगा जो 

किसी समाज विशेष के लिए सांस््ककृति क वातावरण निर््ममित करती हैैं| एक भाषा से दसूरी भाषा मेें अनवुाद 

के दौरान केवल शब््ददार््थ ही नहीीं बल््ककि संस््ककृति  को भी अनदूित करना होता ह|ै संस््ककृ त जैसी भाषा से 

अनवुाद किया जाना एक चनुौतीपरू््ण कार््य ह ैसंस््ककृ त से अनवुाद मेें सांस््ककृति क कठिनाई को समझने के 

लिए महाकवि कालिदास के नाटक "अभिज्ञान शाकंुतलम" से एक उदाहरण लिया जा सकता ह।ै इस 

नाटक मेें कई ऐसे सांस््ककृति क संदर््भ और प्रतीक हैैं जो अनवुाद के दौरान चनुौतियां पेश करते हैैं।

उदाहरण के लिए, "अभिज्ञान शाकंुतलम" मेें एक प्रसंग ह ैजहाँ राजा दषु््यन््त शकुन््तला को अशोक 

वृक्ष के नीचे "अशोक-स््तम््भ" पर पल््लव लगाने के लिए कहते हैैं, ताकि उसके जीवन से शोक दरू हो 

जाए। यहाँ "अशोक-स््तम््भ" एक सांस््ककृति क प्रतीक ह।ै संस््ककृ त मेें "अशोक" का मतलब शोक रहित होता 

ह,ै और इस वृक्ष का धार््ममिक और सांस््ककृति क महत््व भी ह।ै इसका अनवुाद करते समय इस सांस््ककृति क 

संदर््भ को सही रूप मेें प्रस््ततुत करना चनुौतीपरू््ण हो सकता ह,ै क््योोंकि हिदंी मेें पाठक के लिए इस वृक्ष और 

उसकी धार््ममिक महत्ता की गहरी समझ होना आवश््यक ह।ै 

एक अन््य उदाहरण "कण््व ऋषि" के चरित्र से जडु़़ा ह।ै कण््व ऋषि का संस््ककृ त साहित््य मेें एक विशेष 

स््थथान ह,ै और वे तपस््ववी और गरुु के रूप मेें माने जाते हैैं। अनवुाद मेें, उनकी भमूिका और महत््व को केवल 

"गरुु" या "ऋषि" के रूप मेें प्रस््ततुत करना उनकी सांस््ककृति क और धार््ममिक महत्ता को कम कर सकता ह।ै 

इस तरह के चरित्ररों का अनवुाद करते समय उनके सांस््ककृति क संदर््भ और उनके समय के समाज मेें उनके 

स््थथान का परूा ध््ययान रखना जरूरी ह,ै ताकि पाठक को सही अर््थ और भावना प्राप्त हो सके।

इन उदाहरणोों से यह स््पष्ट होता ह ैकि संस््ककृ त से अनवुाद मेें सांस््ककृति क कठिनाइयाँ तब उत््पन््न 

होती हैैं जब सांस््ककृति क प्रतीकोों, धार््ममिक संदर्भभों, और ऐतिहासिक पात्ररों की गहरी और सटीक समझ की 

आवश््यकता होती ह,ै जो केवल शब््दोों का अनवुाद नहीीं बल््ककि उस समय की सांस््ककृति क भावना को 

भी दर््शशा सके।

यरूोपीय नाटकोों के अनवुाद मेें सांस््ककृति क कठिनाइयाँ कई प्रकार की हो सकती हैैं। ये कठिनाइयाँ 

न केवल भाषा की बारीकियोों से जडु़़ी होती हैैं, बल््ककि सांस््ककृति क संदर््भ और सामाजिक धारणाओ ंसे भी 
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संबंधित होती हैैं। यहाँ कुछ प्रमखु कठिनाइयाँ हैैं| 

ठीक यही स््थथिति दसूरे भाषाओ ंऔर दसूरे दशेोों के साहित््य के सांस््ककृति क संदर्भभों के साथ भी 

दिखाई दतेी ह|ै मसलन यरूोपीय नाटकोों मेें बहुत सारे सांस््ककृति क संदर््भ, स््थथानीय रीति-रिवाज, ऐतिहासिक 

घटनाएँ और सामाजिक परंपराएँ होती हैैं जो अन््य संस््ककृतियो ों मेें अलग तरह से समझी जा सकती 

हैैं। उदाहरण के लिए, शेक््सपियर के नाटकोों मेें इगं््लैैंड की सामाजिक और राजनीतिक संरचनाओ ंका 

विवरण होता ह,ै जो अन््य संस््ककृतियो ों मेें समझना मशु््ककिल हो सकता ह ैयरूोपीय भाषाओ ंमेें खास तौर 

पर साहित््ययिक भाषाई विशेषताएँ होती हैैं, जैसे शब््दोोंकी बनुावट , वाक््ययाांश और महुावरे, जिनका 

सटीक अनवुाद करना कठिन हो सकता ह।ै यरूोपीय नाटकोों मेें वर््णणित सांस््ककृति क मान््यताएँ और परू््ववाग्रह 

अन््य संस््ककृतियो ों मेें असामान््य हो सकते हैैं। इन मान््यताओ ंका सही ढंग से अनवुाद करना और साथ 

ही सांस््ककृति क संवेदनशीलता बनाए रखना एक चनुौती हो सकती यरूोपीय नाटकोों मेें सामाजिक ढाँचा, 

परिवारिक संरचना और सामाजिक व््यवहार की विशेषताएँ होती हैैं जो अन््य संस््ककृतियो ों मेें भिन््न हो 

सकती हैैं। उदाहरण के लिए, यरूोपीय नाटकोों मेें पारिवारिक संघर्षषों का स््वरूप अन््य सांस््ककृति क संदर्भभों 

मेें अलग हो सकता ह।ै 

शेक््सपियर, इब््ससेन, और मोलियर जैसे विश्वप्रसिद्ध नाटककारोों के कार्ययों का अनवुाद सांस््ककृति क 

और भाषाई संदर्भभों की जटिलता के कारण एक चनुौतीपरू््ण कार््य बन जाता ह।ै इन नाटककारोों की 

कृतियो ों मेें उनकी भाषाओ ंकी विशिष्ट विशेषताओ ंके साथ-साथ उनकी सांस््ककृति क, सामाजिक, और 

ऐतिहासिक पृष्ठभमूि भी गहराई से समाहित होती ह,ै जो अनवुाद को एक रचनात््मक और व््ययाख््ययात््मक 

प्रक्रिया बना दतेी ह।ै 

शेक््सपियर के नाटक "हमै््ललेट" मेें प्रयकु्त संवाद और संदर््भ, जैसे "मैन आर््मड," इगं््लैैंड की तत््ककालीन 

सामाजिक और राजनीतिक परिस््थथितियोों को प्रतिबिंबित करते हैैं। ये संदर््भ उस यगु के पाठकोों और दर््शकोों 

के लिए परिचित और अर््थपरू््ण होते थे, लेकिन दसूरी भाषाओ ंऔर संस््ककृतियो ों मेें उनका अनवुाद करते 

समय, उनकी सटीकता और गहराई को बनाए रखना कठिन हो जाता ह।ै उदाहरण के लिए, "to be or 

not to be" जैसे संवाद मेें न केवल भाषा की सादगी, बल््ककि उसमेें छिपी दार््शनिकता भी निहित ह,ै जो 

इसे अन््य भाषाओ ंमेें उसी प्रभाव और गंभीरता के साथ व््यक्त करने मेें चनुौतीपरू््ण बनाती ह।ै शेक््सपियर 

की परुानी अंग्रेज़़ी शब््ददावली और काव््ययात््मक अलंकरण उन भाषाओ ंमेें अनवुाद के समय अलग तरह 

से व््ययाख््ययायित हो सकते हैैं, जिनमेें इस प्रकार की अभिव््यक्ति की परंपरा नहीीं ह।ैइसी प्रकार, हनेरिक 

इब््ससेन का नाटक "हड्ेडा गैब््लर" 19वीीं सदी के नॉर्वेजियन समाज की संरचना, विशेष रूप से महिलाओ ं

की भमूिका और उनके अधिकारोों पर आधारित ह।ै यह नाटक उस समय के पारिवारिक संघर्षषों और 
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सामाजिक अपेक्षाओ ंको उजागर करता ह।ै हालांकि, ये संदर््भ पश्चिमी समाज के विशेष ढांचे से जडु़़े हैैं, 

जो अन््य संस््ककृतियो ों के पाठकोों के लिए अलग अनभुव प्रस््ततुत कर सकते हैैं। अनवुादक को न केवल पात्ररों 

की मनोस््थथिति को समझने की आवश््यकता होती ह,ै बल््ककि उस समाज की संरचना और विचारधारा 

को भी आत््मसात करना पड़ता ह,ै जिसस नाटक की भावना और अर््थ बरकरार रह।े उदाहरण के लिए, 

हड्ेडा का असंतोष और स््वतंत्रता की चाह पश्चिमी समाज मेें महिलाओ ंकी स््थथिति का दर््पण ह,ै जिसे 

अन््य संस््ककृतियो ों मेें समझाने के लिए गहन व््ययाख््यया और संवेदनशीलता की आवश््यकता हो सकती ह।ै 

मोलियर के नाटक "तार््टफ" मेें फ््राांसीसी समाज के व््ययंग््य और उसकी भाषा की जीवंतता एक अलग 

चनुौती प्रस््ततुत करती ह।ै इस नाटक मेें पात्ररों के नाम, स््थथानीय लहजे, और सामाजिक संदर््भ फ््राांसीसी 

समाज की आलोचना करते हैैं। व््ययंग््य, जो कि किसी भी नाटक की विशिष्टता हो सकता ह,ै का अनवुाद 

दसूरी भाषा मेें करने के लिए केवल भाषाई कौशल पर््ययाप्त नहीीं होता, बल््ककि अनवुादक को मलू संस््ककृति  

के संदर््भ और व््ययंग््य की गहराई को समझने और उसे लक्षित भाषा के पाठकोों के लिए प्रासंगिक बनाने 

की क्षमता विकसित करनी होती ह।ै इन उदाहरणोों से स््पष्ट ह ैकि अनवुादक का कार््य केवल भाषा का 

अनवुाद करना नहीीं ह,ै बल््ककि सांस््ककृति क, सामाजिक, और ऐतिहासिक संदर्भभों को भी उस अनवुाद का 

हिस््ससा बनाना ह।ै शेक््सपियर, इब््ससेन, और मोलियर के नाटकोों के संदर््भ मेें यह कार््य और भी महत््वपरू््ण 

हो जाता ह,ै क््योोंकि उनके नाटक अपने समय और समाज का गहन चित्रण करते हैैं। अनवुादक को इन 

नाटकोों की भावनात््मक और वैचारिक गहराई को आत््मसात कर उसे लक्षित भाषा और संस््ककृति  मेें 

पनुर््ननिर््ममित करना होता ह।ै यही कारण ह ैकि इन नाटकोों का अनवुाद साहित््ययिक और सांस््ककृति क अनवुाद 

का उत््ककृ ष्ट उदाहरण बनता ह।ै 
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क््योों री कुतिया तनेू हमारा घर छोत का कर दिया।त ूअभी तक 

नही सधुरी । आगे बढ़कर चहेरा लाल पीला किए संतोष 

ने अपने दाहिने हाथ से उपासना के गाल पर ज़ोर का थप््पड़ मारा । 

थप््पड़ लगते ही उपासना लड़खड़ा कर चार पाई से नीच ेजमीन पर 

गिर गई । वह चहेरे के बल उल््टटे महु गिरि थी। गिरने की वजह से 

उसके दाँत होठो मेें गढ़ गए । थकू के साथ उसने खनू को मुहं  से बाहर 

निकाला । यह खनू दखेकर सशुीला  घबरा गई । वह थर-थर काँप 

रही थी। सशुीला ने उपासना के घर जाने से मना किया था क््योोंकि वह 

वर््ण व््यवस््थथा मेें जातियोों के निचले पायदान बशोर जाती से थी । मगर 

उपासना पढ़ी लिखी और आधनुिक ख़यालो की थी । सशुीला को 

दखेकर संतोष ने कहा चल हट नीच बशोर कहीीं की। तेरी ए औकात 

कब से हो गई कि हम कुरमियोों की बराबरी करने लगी । सशुीला  डर 

के मारे काँप रही थी । वह बिना कुछ कह ेचपु-चाप अपने घर निकल 

गई । वह अपना अपमान बरदास््त न कर सकी। उसके आसँ ूलगातार 

बह रह ेथे। उसका ऐसा अपमान पहले कभी नही हुआ था । 

कहते हैैं दोस््तती और दशु््मनी बराबरी वालोों से होती ह।ै जाते 

समय वह सोच रही थी कि मेरे कारण उपासना के साथ संतोष क््यया 

करेगा बेचारी को कितना मारा और कितना मारेगा ।  उसके महु से 

खनू निकल रहा थे बड़ा दषु्ट ह ैउसका पति । 

उपासना जाति से कुर्मी पटेल ह ैजो कि मध््य प्रदेश के भिंड 

जिले के दबोह कस््बबे से उसकी शादी पहुज नदी के उस पार उत्तर 

प्रदेश के उरई कस््बबे के नजदीकी मटौली गाँव मेें पिछले चार वर््ष 

पहले हुई थी।  वह स््ननातक ह ै जबकि संतोष बरहवीीं फैल ह ै । 

दरअसल उपासना की शादी संतोष से न होकर संतोष के हिस््ससे मेें 

आई सत्तर बीघे चौरासी की जमीन जिस पर आधनुिक खेती की 

उपासना
–राकेश कुशवाहा 

dFkk&dgkuh

गाँव मेें कोई ब्राह्मण घर नहीीं 
है फिर भी जातिवाद चरम पर 
है। जहां कुर्मी खुद को यादवोों 
और काछियोों से श्रेष्ठ समझते हैैं 
तो वहीीं कोइरी खुद को सम्राट 
अशोक का वंशज बताकर 
सबसे श्रेष्ठ मानता है। यादव तो 
कृष््ण  के वंशज होने से अपने 
को और ऊपर रखते हैैं ।ये तीनोों 
जातियाँ गाँव के चमरोड़ा मेें 
रहने वाले जाटवोों को अछूत 
मानती हैैं
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जाती ह ै। संतोष के पिता ग्राम प्रधान हैैं । ग्राम प्रधान का रुतवा किसी बड़े नेता से कम न था । उपासना 

के पोस््टमास््टर पिता ने दहजे मेें पंद्रह लाख रुपये दिये थे । इस इलाके मेें दहजे बहुत अधिक लिया-दिया 

जाता ह।ै मायके से ससुराल की दरूी मात्र पचास किलोमीटर थी मगर वह उपासना के लिए किसी समदु्र 

पार से कम न थी।  उपासना घर मेें बड़ी थी । उपसाना की जिंदगी किसी कैदी से कम न थी । वह हमेशा 

चारदीवारी के अंदर कैदी जैसी रहती थी । कहने को कहा जाता था कि बड़े घरोों कि औरते घर से बाहर 

नहीीं निकला करती ए उनका अपमान ह ै। कुर्मी जाती वैसे तो संविधान मेें पिछड़ा वर््ग मेें शामिल  ह ै

तो वहीीं जिस व््यवस््थथा को मानती ह ैउस मेें शदू्र वर््ण मेें शामिल ह ै। लेकिन वे खदु को क्षत्रिये के रूप 

मेें प्रचारित करते हैैं । यहाँ तक की उपासना का ससुर सियाराम अखिल भारतिए कुर्मी क्षत्रिय नामक 

संगठन का पदाधिकारी ह।ै 

गाँव मेें कोई ब्राह्मण घर नहीीं ह ैफिर भी जातिवाद चरम पर ह।ै जहां कुर्मी खदु को यादवोों और 

काछियोों से श्रेष्ठ समझते हैैं तो वहीीं कोइरी खदु को सम्राट अशोक का वंशज बताकर सबस श्रेष्ठ मानता 

ह।ै यादव तो कृष््ण  के वंशज होने से अपने को और ऊपर रखते हैैं ।ये तीनोों जातियाँ गाँव के चमरोड़ा मेें 

रहने वाले जाटवोों को अछूत मानती हैैं तो जाटव लोग अहिरवारोों को खदु से छोटा मानते हैैं । अहिरवार 

भी खदु को बशोरोों से ऊंचा समझके इतराते हैैं । बसोरभी कम न थे उन््हहोने सबस नीचे भंगी जाति खोज 

ली और खदु गर््ववित रहते हैैं कि हम तो भंगियोों से ऊंचे हैैं।  हम भंगियोों का छुआ नहीीं खाते । भंगी जिसे 

महतर कहा जाता ह ैइस केें सर से बचने के लिए धर््म परिवर््तन किया तो हलेिल मसुलमान बन गए वहाँ 

भी असराफ़ और सवर््ण मसुलमानोों सैयद शेख पठान सिद्धकी , खान साहब के द्वारा कुत्ततों से बुरा बर््तताव 

किया जाता ह ै। गाँव बहुत छोटा ह ैलेकिन पूरा सड़ा हुआ समाज ह ै। 

इतना सब कुछ होते हुए सारा द्वोष ए पिछड़े दलित ब्रह्मणोों के ऊपर मढ़ देते हैैं जबकि इस गाँव मेें 

कोई ब्राह्मण रहता ही नहीीं । 

पूरे गाँव मेें सबस कट्टर जातिवादी उपसाना का परिवार ह ैजहां जाति के अलावा सत्तर बीघा 

उपजाऊ जमीन और गाँव की प्रधानी । 

इनके किसी कार््यक्रम के निमंत्रण मेें अन््य दलित और पिछड़ोों की स्त्रियाँ नहीीं जाना चाहती।  

लेकिन उपासना का परिवार रशखूदार ह ैउसे पता चलेगा तो बुरा भला कहगेा इस डर से लोग निमंत्रण 

मेें चले जाते हैैं । 

निमंत्रण गई अन््य समाजोों की स्त्रियाँ खाना खाने के बाद अपनी जूठी पत्तल उठाकर एक तरफ 

बैठे भंगी परिवार की डलिया के पास रख देती हैैं । यहाँ आज भी ओमप्रकाश बाल््ममीकि जी की जूठन 
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के हिसाब से व््यवस््थथा चल रही ह।ै 

उपासन की शादी हुए चार वर््ष हो गए लेकिन अभी तक कोई बच््चचा नहीीं जना । वह तीन बार 

गर््भवती हुई तीनोों बार गर््भ परीक्षण हुआ । गर््भ मेें अभागी वेटियाँ तीनोों बार आई ंऔर गिरा दी गई ं। 

लड़कियोों की संख््यया इस क्षेत्र मेें कम ह ैउसका कारण दहजे जैसी व््यवस््थथा और लोगोों की पिछड़ी 

सोच । 

 आए दिन ससुराल वालोों द्वारा वेटा न दे पाने के कारण उपासना को ताने मिलना खनू के आँस ू

पीने जैसा था  । 

बहू को वेटा ही हो इसके लिए एक भागवत महापुरान यज्ञ करवाया , अखंड रामायण तो हर वर््ष 

होती ह ै। 

उपासन कभी कभार अपनी सास के साथ पकी फसल काटने जाती ह ैतो भोर जल््ददी और शाम 

को देर से आती ह ैक््योोंकि उस समय दसूरे लोग इन््हेें देख न सके । उसको उनकी परंपरा के हिसाब से 

लहगंा पहनकर और चनु््ननी ओढ़कर जाना पड़ता ह ै। उन््हेें मग़ुल जनानियोों की तरह समझाया जाता ह ै

कि कैसे अदव से रहना ह ै। 

सुशील जो कि उपासना के मायके से थी और एक साथ स््ककू ल मेें पढ़ी थी।  वे आपस मेें दोस््त भी 

थी लेकिन केवल आँगन के वाहर की दोस््त मगर अब उपासन बहुत आगे निकल गई थी वह जाति प्रथा 

जैसी कुव््यवस््थथा को नहीीं मानती थी । 

सुशीला रोते हुए घर के तरफ जा रही थी । वह डरी सहमी और आंसुओ ंका सागर लिए अपने घर 

मेें प्रवेश कर ही रही थी लेकिन अपने पति मदन की नजरोों से न बच सकी । मदन ने रोकते हुये पूछा -तो 

सुशीला घावरा गई और अपना अपमान पति को बताने से बची। वह किसी भी प्रकार का कलह नहीीं 

चाहती थी । मदन की जिद के आगे उसकी एक न चली। 

सुशीला ने सारी घटना ज््योों के त््योों बता दी । सुनकर नीला गमछा डाले मदन उठा। बोला चलिये 

थाने। उसने एक महिला का अपमान किया दलित समझकर जातिगत गलियाँ दी रिपोर््ट दर््ज करने चलना 

ह ै। 

सुशीला और अधिक डर गई कि बात क््ययूूँ बढ़े। लेकिन मदन नहीीं माना।  मदन की कई पीढ़ियाँ 

यही अपमान सहते हुए गुजर गई। अब नया खनू अंबेडकर साहब की ताकत उस के अंदर प्रतिशोध 

लिए उवाल मार रही थी। 
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जबस वह भीम आर्मी का ग्राम समन््वयक बना तब से संगठित हुए लोगोों ने हौसला और दोगुना 

कर दिया । 

वे दौनोों थाने पहुचँ गए । उन््हहोने रिपोर््ट दर््ज करने के लिए निवेदन किया जिस पर पहले तो पुलिस 

वाले ने बंदर घड़ुकी दी लेकिन भीम आर्मी और दलित संगठनोों के डर से रिपोर््ट दर््ज कर ली ।  पुलिस 

ने किसी गवाह या प्रतक्षदर्शी का नाम पूछा तो सुशीला ने उपासना का नाम ले दिया ।  

सुनते ही मदन ने सुशीला को देखा और अपना माथा पकड़ लिया। जिसके खिलाफ रिपोर््ट 

लिखवाई जा रही ह ैभला उसकी पत््ननि अपने ससुराल और अपने पति के खिलाफ गवाही कैसे देगी। 

केस हारना तय ह।ै  लेकिन सुशीला सच छिपा न सकी। 

पुलिस ने अपना कार््य आगे बढ़ाते हुए संतोष को गिफ़््ततार कर लिया। और उसे जेल भेज दिया ।  

लेकिन रसूखदार प्रधान ने अपने वेटे की हाथो हाथ जमानत करवाकर मदन और पूरे गाँव को 

अपनी ताकत दिखा दी । 

एक महीने बाद कोर््ट मेें केस की सुनवाई हुई । कोर््ट के नोटिस के हिसाब से मदन सुशीला , संतोष 

, उपासना और संतोष का बाप ग्राम प्रधान भी गया ।  

अर््दली ने आवाज लगाई कि सुशीला बसोरअपना बयान दर््ज कराए।  सुशीला उठी और जैसा 

हुआ वैसे ही पूरा बोल दिया इसमेें उसने उपासना को लगी चोट का भी जिक्र किया । 

संतोष मसु््करा रहा था क््योोंकि उसकी जीत पक््ककी जो थी । 

फिर संतोष का बियान दर््ज किया जिसमेें उसने सुशीला को कुछ भी कहने से मना कर दिया वह 

मकुर गया ।

अब बारी गवाह की थी।अर््दली ने गवाह का नाम पुकारा उपासन पटेल पत््ननि संतोष पटेल । यह 

सुनकर कोर््ट मेें बैठे लोग उपासना की तरफ देखने लगे ।  

अरे ए कैसा केस ? जिसमेें विक््टट््म ने आरोपी की पत््ननि को ही गवाह बना दिया हो । 

संतोष ने उपासना को कहा जाइए जल््ददी और अच््छछा सा बोलना । 

उपासना ने अपने बयान मेें कुछ नहीीं कहा उसने केवल एक बार सुशीला का मरु््झझाया चेहरा देखा 

लेकिन उसका पति उसके साथ खड़ा था उसे हिम््मत दे रहा था उपासना को अंदर तक झकझोर दिया। 

उपासना के पास अब दो रास््तते थे सत्तर बीघा जमीन की मालकिन और संतोष को बाइज््जत 
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वरी कराना। दसूरी तरफ सच और ईमान की डोर पकड़ कर  क्रू र परिवार और अपने क्रू र पति को सजा 

दिलाना। अपने गर््भ मेें मरी तीन वेटियोों का बदला लेना। 

न जाने क््यया क््यया ख््ययाल उसके जेहन मेें आ रह ेथे । वह सोच रही थी की अगर मैैंने बयान पलटा 

तो सुशीला की नजरोों मेें गिर जाऊँगी अपनी नजरोों मेें गिर जाऊँगी मगर पति को बचाना भी तो था । 

पति से बड़ा दोस््त वो भी निचली जाति की । 

वह खामोश आगे बढ़ी। धीरे-धीरे उस स््थथान पर पहुचँ गई जहा से बयान दर््ज होना था। 

हा तो उपासना उस दिन क््यया हुआ था जज ने पूछा। 

उपासना ने गहरी सांस ली अपनी पलकोों को उठाया और कहा मेरे साथ कोई घटना या मार पीट 

नहीीं हुई  । इतना सुनते ही सुशीला ने अपने दौनोों हाथो से अपने चेहरे को पकड़ लिया और उम््ममीद 

छोड़ दी । 

वह कोर््ट से बाहर निकलने लगी । फिर आवाज आई कि सुशील के साथ जो हुआ उसको सुशीला 

का सच माना जाए ।  

जज ने कहा तुम क््यया कह रही हो ? इसमेें तुम््हहारे पति को एस सी एस टी प्रोटेक््सन एक््ट मेें जेल 

जाना पड़ सकता ह ैफिर से बयान को होश मेें दीजिये । 

उपासन ने फिर कहा -  सुशीला के साथ जो हुआ सुशीला दर््ज करा चकुी ह ैउसका बोला हुआ 

सच लिखा जाये। 

कोर््ट मेें सब हक््कके  वक््कके  थे । आज न््ययाय और सच््चचाई आदमी के ईमान के आगे सब ताकत और 

अन््ययाय  हार गया ।  

संतोष को तुरंत गिरफ््ततार कर लिया गया और संवैधानिक प्रावधान के मतुविक सजा सुनाई । 

एक बार फिर मुंशी प्रेमचंद की पंचपरमेश्वर जीवंत हुई ।

❒❒❒

अलामपरु भिडं मप्र
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उसने जो कहा,कर ही डाला ' मचं,मचं पर हमने नेताओ ंका रूप 

बदलते, पार्टी बदलते और नीति बदलते भी दखेा ह।ै लेकिन 

यह आदमी तो जरा भी नहीीं बदला। लोग क््यया कहेेंगे,लोग क््यया सोचेेंगे 

- एक पल भी नहीीं सोचा । अपने भाव, अपनी विचारोों को खलुा रूप 

दतेे, सार््वजनिक करते हुए उन््हेें ज़रा भी संकोच नहीीं हुआ। ज़रा भी 

सोचा -विचारा नहीीं उसने। डंके की चोट पर, एक दम से खलुा-खलुा ! 

आओ बढु़वा खलेेें होली। अपने रंग हजार। जीवन एक बार ही मिलता 

ह ै-बार-बार नहीीं। जितना हो सके, हसंी -खशुी से जी लो । यह दनुिया 

एक मसुाफिरखाना ह ै। एक सराय ह ै। रैन बसेरा । जीने के लिए जो 

सांसेें मिली ह,ै उसे परूा परूा जी लो । यह जीवन भी एक सराय ही ह ै

। यहां कोई अपना कोई पराया नहीीं । पैसा हैैं तो प््ययार ह,ै पावर ह ैतो 

सब हैैं, पास-पास ! क््योोंकि पैसा ह ैतो प्रेम ह ै। पैसा नहीीं तो सब तरफ 

विरानी, उजाड़ ! मलाल ! ऐसे जीवन से अच््छछा ह,ै प्रेम के साथ दो 

पल जी लो - जी उठोगे " 

यह किसी महान संत का विचार या किसी दार््शनिक की कही 

बातेें नहीीं थी । बल््ककि अपने ही गांव के शभं ूकाका का कथन था।

वह एक बजुरु््ग सम््ममेलन था। खलुा मचं था ।  हर किसी को 

अपनी बात रखने की खलुी छूट दी गई थी। और कहने वाले भी कहने 

मेें कोई कसर बाकी नहीीं छोड़ रह े थे। किसी ने जीवन की तरक््ककी 

मेें आई रूकावटोों का रोना रोया, कोई पेेंशन लाग ून होने पर रूदन 

विलाप किया तो कोई महंगाई पर भस््म कर दनेे वाली विचारोों से 

सरकार को श्रद््धाांजलि दकेर उत्तर गया। लेकिन शभंवूा काका एक 

दम निराले निकले। उसकी एक एक बात निराली थी। बातोों से लगता 

जैसे कोई यवुा किसी वार््षषिक सम््ममेलन मेें अपने जीवन के सपनोों को 

सार््वजनिक कर रहा हो "  सोचता हू ंफिर सांघा बिहा (दबूारा शादी ) 

बाप की 
लताड़

–श््ययामल बिहारी महतो

dFkk&dgkuh

चालीस साल पहले बिना 
तिलक दहेज की मेरी शादी हुई 
थी। तब मेरी उम्र यही कोई बारह 
साल की होगी, और हाई स््ककू ल 
तेलो मेें वर््ग आठ मेें पढ़ता था। 
मंूछ दाढ़़ी अभी निकली नहीीं 
थी और हाथ मेें मोबाइल नहीीं 
कॉपी किताबेें होती थी। आज 
तो पैदा होते ही बच््चोों के हाथ 
मेें मोबाइल आ जाता है और 
कितने तो मोबाइल के साथ ही 
पेट से निकल आते हैैं
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कर लूं " कह लोगोों को चौौंकाया था। उसने कहना जारी रखा " काफी दिन हो गए शादी किए। जब हमारी 

शादी हुई थी, बाराती पैदल और दलु््हहा गरूगाडी ( बैलगाड़़ी) पर होता । तब तिलक-दहजे नहीीं होता था, 

दलु््हन ही दहजे ह,ैकहा जाता था । पहले वरमाला भी नहीीं होता, दलु््हहे का द्वार लगी होती थी ।  शादी के 

पहले लड़का लड़की को दखे नहीीं पाता था। अब वरमाला के साथ ही लड़के को लड़की सौौंप दी जाती 

ह ै" दखेा- दखेी कर लो, संग संग नाच लो, फोटो सोटो खिचंवा लो " यह दखे मरेा भी जिया ललचा उठा 

ह।ै और इसी के साथ फिर सांघा करने को, मरेा मन मचलने लगा ह ै।  पहले बेरोजगार था, एक साइकिल 

और एक गाय तिलक दहजे के रूप मेें लड़की के साथ भजे दिया गया था ।  अब रोज़गार मेें हू ं। नौकरी ह,ै 

अच््छछी खासी सेलरी ह,ै घर ह,ै गाड़़ी ह,ै बैैंक बैलेेंस ह,ै यार दोस््तोों के बीच अच््छछी पकड़ ह,ै किसी चीज 

की कोई कमी नहीीं ह।ै बस रात को उल््ललू की तरह जागता रहता हू ं। पहली वाली तो बेवफा निकली,लोक 

छोड़ परलोक मेें जा बसी । उसकी याद मेें आसं ूबहाता रहता हू।ं मझु ेरोता दखे एक दिन उसने आकर कहा 

" मरेी याद मेें कब तक आसं ूबहाते रहोगे, दसूरी कर लो , तमु््हेें तकलीफ़ होती होगी । मैैं मान गया । अब 

मन फिर बाप बनने को उकसा रहा ह ै। तिलक दहजे नहीीं चाहिए, सिर््फ  एक जोड़़ी कपड़़े मेें लड़की विदा 

कर दो..!" वह एक पल को रूका था । सभा स््थल मेें खसुर फुसर होने लगी थी " किस सनकी पागल को 

माइक थमा दिया गया ह,ैजो मन मेें आ रहा ह,ै बके जा रहा ह.ै.!"

" कल और आज का फर््क  बता रहा ह.ै.!" कोई बोल उठा।

" हमेें तो लग रहा ह,ैयह सभा को संबोधित नहीीं, अपनी दसूरी शादी का प््ललान बता रहा ह.ै.!"

" पर बोल तो अच््छछा रहा ह.ै.!" उस पर लोग बोलने शरुू कर दिए  थे।

पर शभंवूा काका का रेडियो बंद नहीीं हुआ था । विविध भारती की तरह उसने खदु को चाल ूरखा 

"  बजुरु्गगों ने भी फ़रमाया ह ैकि यह दनुिया एक सराय ह।ै एक मसुाफिर खाना ह।ै जब तक जीवन ह ैजिते 

ही जाना ह ै। यही नहीीं, लोगोों को बीच बीच मेें शादी-बिहा करते रहना चाहिए, जैसे पहले के बढु़- बजुरु््ग 

किया करते थे और जैसे आज के नेता लोग बीच बीच मेें पार्टी बदलते रहते हैैं और लड़कियां दोस््त ! फिर 

हम पीछे क््योों रहेें? आखिर उम्र ही क््यया हुई ह ैमरेी !  पचपन का हू ंपर दिल तो बचपन का ह,ै अच््छछी खासी 

सेलरी ह ैऔर क््यया चाहिए.आज की लड़कियोों को ? पैसे वाला हो तो आज की लड़कियां बढु़़ा-सढुा, 

काला- गोरा और ठिगना भी नहीीं दखेती और सीध ेहां कर झपट लेती ह ै- जैसे बाज़ कबतूरोों पर झपटता 

हैैं..!" 

" कर लो ! कर लो ! " कुछ ने उकसाने वाली आवाज लगाई ।

" तशडे़़ी, नशडे़़ी,गंजेड़़ी, चार पांच लाख तिलक पा रहा ह.ै.!" शभंवूा काका कहते रह े" माना कि वे 

कंुवारे हैैं, अरे,तो हमेें भी कंुवारे समझ लो न,घटंा भी फर््क  नहीीं पड़़ेगा। बोलो, कोई मरेा दबूारा बिहा करवा 
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सकते हैैं, कोई दरू द्राष्टा ! कोई महानभुाव ह ै! बिहा सिर््फ  मरेे साथ होगा, हमारे घर परिवार के साथ नहीीं । 

जीवन भर का साथ मैैं दूगंा। हमारे घर परिवार से उसका कोई लेना दनेा नहीीं रहगेा । परिवार का किसी तरह 

का भार उस पर पड़ने नहीीं दूगंा। खाना भी उसे बनाना नहीीं पड़़ेगा । बर््तन भी मांजने नहीीं पड़ेंगे । लेकिन 

लड़की किसी जाति की नहीीं होनी चाहिए - बस सिर््फ  लड़की होनी चाहिए। वह फेसबकु,वाटशप, ट्विटर 

और इसं््टटाग्राम वगैरह मेें सिर््फ  चटेिग करने का काम करेगी, हमशेा ऑनलाइन रहगेी और ऑनलाइन 

खाना मगंवा कर मझु ेखिलाएगी और खदु भी खाएगी । सप्ताह मेें एक दिन हम किसी पार््क  मेें घमूने जायेेंगे, 

फोटो शटू करेेंगे और फिर किसी दिन किसी नदी मेें नहाते, किसी झरने के नीच ेअपनी कोमल दहे को 

सहलाते-नहलाते वो फोटो शटू करेेंगी..! फिर उसे फेसबकु पर अपलोड़ करेेंगी । इसं््टटाग्राम मेें चपेेेंगीीं और हर 

साल हम शादी सालगिरह मनायेेंगे,जो अभी तक हमने पहली के साथ नहीीं मनाए थे..! क््यया कहा आपने? 

पहली शादी के बारे बताऊं, और बेटा-बेटी के बारे भी बताऊं, ठीक ह ैतो सनुिए..

चालीस साल पहले बिना तिलक दहजे की मरेी शादी हुई थी। तब मरेी उम्र यही कोई बारह साल 

की होगी, और हाई स््ककू ल तेलो मेें वर््ग आठ मेें पढ़ता था। मूछं दाढ़़ी अभी निकली नहीीं थी और हाथ मेें 

मोबाइल नहीीं कॉपी किताबेें होती थी। आज तो पैदा होते ही बच््चोों के हाथ मेें मोबाइल आ जाता ह ैऔर 

कितने तो मोबाइल के साथ ही पेट से निकल आते हैैं जैसे महाभारत का कर््ण कवच कंुडल पहने पैदा हुआ 

था । हमारे भी तीन बेटे पैदा हुए। जैसे किसी यगु मेें तीन भगवान पैदा हुए थे, ब्रह्मा, बिष््णणु और महशे ! तब 

से कइयोों यगु गजुर गये। लेकिन अब धरती पर भगवानोों ने पैदा होना बंद कर दिया। अब वे सिर््फ  स््वर््ग और 

नरक का काम दखेते हैैं । हालांकि हमारे तीनोों बेटे बड़़ी सरलता से पैदा हुए। किसी ने हस््पताल का मुहं 

नहीीं दखेा और न  आज के बच््चोों की तरह किसी हस््पताल का नाम उनके नामोों के साथ जडु़़ा ! पर सभी  

के साथ कुसराइन ( गांव मेें बच््चचा पैदा कराने वाली चमारिन) नाम जरूर जडु़़ा हुआ था । अपने लालन 

पालन मेें भी उन तीनोों ने कोई मशु््ककिल पैदा होने नहीीं दी और तीनोों जर््मन सेफर््ड की तरह पले -बढ़़े ! बड़़े 

हुए तो, एक एक कर हमने तीनोों की शादी कर दी, तब भी वो नहीीं बदले,तब भी वो तीनोों जर््मन सेफर््ड 

की तरह आज्ञाकारी बने रह े। लेकिन मरेे नहीीं - अपनी-अपनी पत््ननियोों के ! तभी से उनकी सोच बदली 

थीीं - हमारे प्रति। अपने बाप के प्रति। बाप के जीवन और ज़़िन््दगी के प्रति। साल भर पहले की बात ह।ै छः 

माह पहले पत््ननी मर चकुी थी । बाहर कड़़ाके की ठंड पड़ रही थी । मैैं अपने कमरे मेें कंबल ओढ़़े गठरी बने 

बैठा हुआ था । तभी सबुह आगंन मेें आग के अलाव को घरेे तीनोों जर््मन सेफर््ड बेटोों के बीच गफु््तग ूहो रही 

थी। शरुुआत बड़़े ने की । कह रहा था " रिटायर होने के पहले अगर बाप किसी कारण वश मर जाता ह,ै 

तो बाजार चौक की वो दस डिसमिल वाली जमीन मैैं लूंगा। उस पर मैैं एक शानदार "  शभं ूमार्के ट " प््ललेस 

बनाऊंगा और सभी किराए पर लगा दूगंा। यही मरेा रोजी रोजगार होगा ..।"
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" नहीीं, नहीीं, ऐसा नहीीं होगा..।" मांझिल ने एतराज जताया " उसमेें मरेा भी हिस््ससा होगा। बाप के मरने 

के बाद मिलने वाले सारे पैसे हम दोनोों बांट लेेंगे ..।"

" आप दोनोों तो बड़़े मतलबी निकले। जमीन मेें दोनोों का हिस््ससा, रूपए भी दोनोों बांट लेेंगे और मैैं 

क््यया बाबा का घटंा बजाऊंगा। मैैं क््यया पेड़ की खोोंढर से पैदा हुआ हू ं!" छोटका छटाक भर उछल पड़़ा था ।

" अरे छोटे, नाराज़ काह ेहोते हो । तमु््हहारे लिए नौकरी तो हम दोनोों छोड़ ही रह ेहैैं। तमु मज़़े से नौकरी 

करना..। "

" नहीीं, नहीीं,भले पैसे मत दनेा, लेकिन मार्के ट मेें दो कमरा मझु ेभी चाहिए..!"

" ठीक ह,ै मजंरू..।" बड़़ा बोला।

" ठीक ह ै..। " ,मझंिला भी सहमत।

" तो फिर ठीक ह,ैतब मझु ेएतराज नहीीं। "

तीनोों ने मरेा उसी दिन तेरहवीीं पार कर दिया ।

" आज के श्रवण !" भीड़ से किसी ने कहा।

" तभी मैैंने निश्चय कर लिया, जर््मन सेफर््ड बेटोों की सोोंच और उनके हसीन सपने पर सतुली बम लगाने 

का...! " शभंवूा काका कहते चले गए " काम पर मैैंने अपना और बेटोों के प््ललान के बारे अपने कुछ खाश 

दोस््तोों को बताए । कुछ ने मजाक मेें लिया और कुछ ने बेहद गंभीरता से।

" गजब की कंुठित चाहत, बाप अभी मरा नहीीं और घर मेें जलाने के समान आ गये ..!" एक साथी 

ने कहा 

" आज कोई अपना नहीीं,सबका सपना मनी -मनी !" दसूरा बोला ।

" शभं ूदा, जिदगी तो वही ह,ै जो अपनी मर्जज़ी से जिया जाए, कौन क््यया कहता ह,ै क््यया सोचता ह,ैकान 

दनेे की जरूरत नहीीं..!" तीसरे ने जीवन की लोजिक बताया ।

उस दिन के बाद से ही मैैंने रातोों को सोना कम कर दिया और जागना शरुू कर दिया। कहीीं ऐसा न 

हो जिस छत के नीच ेकी कड़़ी से बेटोों के लिए कभी झलेू लगा दिए करते थे, क््यया पता किसी दिन उसी 

कड़़ी से बेटे बकरे की भांति मझु ेटांग देें ..!" शभंवूा काका की बातोों ने एक समा सा हो बांध दिया था। 

कहिए तो कुछ कुछ सहमा सा दिया था । जो लोग शरुू मेें उनकी बातोों से उकता कर जाने को उठे थे, पनुः 

अपनी जगह पर दिल थाम कर बैठ गए थे । शाम होनी अभी बाकी थी। उनका भी और उस सभा की भी।

जीवन की ढलान पर शभंवूा काका के अदंर एक तफुान सा उठा था। समाज की गोष्ठी - बैठकोों मेें 
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जाते रहता था । उसने कहना जारी रखा  "बहुत दिनोों से मन मेें एक विचार बार बार आ रहा था। तीनोों बेटा 

पतुोहू को एक बड़़ा सा दीपावली बम््फर गिफ््ट दू ं। लेकिन वैसा गिफ््ट अभी तक कहीीं मिला नहीीं था । उस 

दिन समाज की मीटिग से शाम को रामगढ़ से घर लौट रहा था। गोला चौक मेें दो स्त्री - परुुष के बग़ल मेें 

एक लड़की गाड़़ी के इतंजार मेें खड़़ी थी। पता चला पेट्रोलियम पदार्थथों के मलू््य वृद्धि के विरोध मेें सवारी 

गाड़़ियां दिन भर रोड़ पर नहीीं चली । और शाम हो चली थी। पर गाड़़ियोों का अब भी पता नहीीं था। तीनोों 

परेशान दिख।े मैैंने गाड़़ी रोक दी और बाहर निकल आया । पछूा - " क््यया बात ह.ै.?"

" हमेें बहादरुपरु जाना ह ैऔर कोई गाड़़ी मिल नहीीं रही ह.ै.।" लड़की ने बताया।

" मैैं उधर ही जा रहा हू,ं फुसरो, चाहो तो मरेे साथ आप लोग चल सकते हैैं ।"

" डेढ़ दो घटें से खड़़े हैैं, एक भी गाड़़ी नहीीं आई..!" स्त्री ने आदमी की ओर दखेा।

" और रूकना ठीक नहीीं ह.ै.!" आदमी का मुहं धीरे से खलुा ।

" मां,आओ, इन््हीीं के साथ चलते हैैं..!" लड़की बोली और गाड़़ी के बग़ल मेें आकर खड़़ी हो गई। 

मैैंने गेट खोल दिए। वह आगे मरेे बगल की सीट पर आकर बैठ गई। मां बाप दोनोों पीछे की सीट पर समा 

गये । मैैंने गाड़़ी आगे बढ़़ा दी। पहली बार मैैंने लड़की का अवलोकन किया। गौर से दखेा। अदंर से महससू 

किया। मासमू लगी । वह आगे दखे रही थी। सनूी मांग ! पर आखंोों मेें सपनोों की उड़़ान बाकी !

लड़की विधवा थी और पेट से भी थी । कुदरत की करिश््ममा कहिए या जीवन का संयोग। घटंा भर 

पहले मीटिग मेें विधवा विवाह पर मरेे जोरदार भाषण को लोगोों ने तालियोों की गड़गड़़ाहट से स््ववागत किए 

थे । मैैं कह रहा था " हर विधवा स्त्री को, एक और ज़़िन््दगी जीने का अवसर मिलना चाहिए। एक ही जिन््दगी 

मेें उसका सब कुछ खत््म नहीीं हो जाता..!" अपनी ही कही बातेें याद आ रही थीीं मझु े।

" आप क््यया करते हैैं..?" अचानक से वह पछू बैठी।

" नौकरी..!" 

" घर कहां हुआ..?" 

" मुगंो गांव..!"

" पत््ननी क््यया करती ह?ै" 

" वह चल बसी, इस दनुिया मेें नहीीं ह.ै.!" 

वह चपु हो गई। एक बार उसने मझु ेदखेा और कुछ पल मडूी गड़़ाए बैठी रही । शायद कुछ सोचने 

लगी थी । मरेे बारे, अपने बारे या फिर समय की विडंबना पर । 
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बहादरुपरु आ गया था । सामने विशाल शिव मदंिर खड़़ी थी । बढु़़ा बाबा का एक और घर ! मैैंने 

गाड़़ी रोक दी और बाहर निकल आया। परू््णणिमा का चांद आसमान पर उग आया था । इक््कका दकु््कका लोग 

आ जा रह ेथे । जैसे शाम को लोग टहल को निकले होों ।सबकी अपनी धनू अपनी चाल ! 

"  बाहर.आ जाओ.!" मैैंने लड़की से कहा। वह बेधड़क गाड़़ी से नीच ेउतर आई । आगे बढ़ कर मैैंने 

उसका हाथ थाम लिया। वह सहजता के साथ मरेे सामने खड़़ी हो गई । निरखने सा भाव-मुदं्रा ! ऊपर-नीच े

ताकने लगी । 

उसकी कोमल हथेलियोों को सहलाते हुए मैैंने कहा " मरेे साथ, हमारे घर चलोगी? मैैं भी जीवन मेें 

अकेला हू,ंअब तमु भी अकेली हो गई हो । शायद इसी लिए जीवन के मोड़ पर किस््मत ने हम दोनोों को 

मिलाया ह ै। उम्र मेें भले बड़़े हू ंपर बढू़़ा नहीीं हू ं। आखिरी सांस तक साथ दूगंा। कभी किसी चीज की कमी 

होने नहीीं दूगंा..!" 

" मैैं,.. मरेे पेट मेें बच््चचा पल रहा ह.ै..!" वह हकलाई थी।

" सब कुछ दखे, समझ कर ही मैैंने यह प्रस््तताव रखा ह ै " बच््चचा, तमु््हहारे नयनोों का तारा होगा और 

मैैं तमु दोनोों का माली.- शभं ूमाली.. शभं ूनाम ह ैमरेा !"

" मैैं फूलमती, फूलमती महतो.!"  उसने मरेी आखंोों मेें झांका । जहां उसे एक परूा जीवन मडंल 

विराजमान नजर आया । तब उसने मां बाप की ओर दखेा, हमेें गाड़़ी से उतरे दखे वे दोनोों भी  उतर गए थे 

और अचभंित भाव परू््ण नजरोों से हम दोनोों को दखे रह ेथे.. "

" फिर क््यया हुआ...?" भीड़ ने पछूा ।

" क््यया आप लड़की को साथ लेते आए..?" 

" लड़की के माता पिता ने क््यया कहा..?" 

" तभी उसकी मां आगे बढ़़ी थी ..!" सवालोों के जवाब समटेते हुए शभंवूा काका ने कहा -"  पहले 

तो उसने बेटी के सर पे हाथ रखा और मदंिर के अदंर चली गई। लौटी तो उसके हाथ मेें कागज से लिपटी 

सिंन््ददुर की पडु़़िया थी । पडु़़िया उसने मरेे हाथ पर रख दी और बेटी से कहा -" यह सिंन््ददुर मांग मेें भर लो 

बेटी ! बढु़़ा बाबा घर का ह,ै सदा जगमगाती रहेेंगी..!" 

"  शादी के छः माह बाद ही तमु््हहारी किस््मत मेें छेद हो गई। अब उसी किस््मत ने तमु््हेें एक मौका 

फिर दिया ह,ै जाओ बेटी, इस फ़रिश््तते के साथ सदा खशु रहना  !" बाप ने फूलमती के सर पर हाथ रख  

दिया था..!

" घर मेें स््ववागत हुआ या आफ़त आई...!" किसी ने बीच मेें फिर पछू बैठा।
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" धमाका हुआ ! जर््मन सेफर््ड बेटोों के सपनोों पर सतुली बम फट गया ..!" शभंवूा काका ने जैसे जीत 

की डफ़ली बजाते कहा था " बहादरुपरु से छूटे तो हम सीध ेबोकारो मॉल मेें जा घसुे। फूलमती की वेश 

भषूा भी तो बदलनी थी । नये परिधानोों मेें वह सचमचु की फूलकुमारी लग रही थी । खदु का नया रूप दखे 

खदु से शर््ममा गई और दरे तक मझुसे लिपटी रही । रास््तते मेें हमने एक होटल मेें खाना खाये । घर पहुचं ेतो 

रात काफी हो चकुी थी और सभी अपने अपने कमरे मेें गहरी नीींद सो रह ेथे। हमने किसी को जगाया नहीीं 

और हमशेा की तरह किसी ने उठ कर हमसे पछूा नहीीं कि " खा कर आ रह ेहो, या खाना भी ह.ै.!" हमशेा 

की तरह हमने अपने पास की चाबी का इस््ततेमाल किया। पहले गाड़़ी अदंर की फिर फूलमती को बाहोों मेें 

लिए अदंर अपने कमरे मेें समा गए। लगा बहुत बड़़ी जंग जीतकर लौटा हू।ं सोए तो दोनोों यही दआु कर रह े

थे कि इस रात की फिर सबुह न हो। लेकिन फिर सरूज उगा, फिर सबुह हुई, और ऐसी सबुह हुई, कि बहुतोों 

के सालोों साल की नीींद उड़़ा दी। कौवे छत की मुडेंर से उड़ गए और मनैोों ने डाल बदलने से मना कर दिया। 

सबुह सबसे पहले फूलमती ही उठी । शौचालय से निवृत्त होकर मझु ेउठाया। आगंन मेें जर््मन सेफर््ड 

पतु्ररों को अपनी पत््ननियोों के संग खड़़े पाया । बड़़ा पतु्र दहकते अगंारोों सा आखं किए आगे बढ़ आया " 

पापा,यह आपने क््यया कहर बरपाया ? बढु़़ापे मेें दसूरी शादी कर लाया..!" 

बड़़े का शह पाकर मांझिल भी बढ़ आया -

" लोग क््यया कहेेंगे ज़रा भी न सोचा , खदु को जवान समझा,  क््यया ह ैयह लोचा..?"

तभी छोटा था फुसफुसाया " खाने को बप््पपा को कोई नहीीं पछूता था। आज बप््पपा ने हम सबके खाने 

मेें जहर मिलाया..!" 

" कल तक बप््पपा को कोई पछू नहीीं रहा था। आज बप््पपा का किसी का साथ पाना बहुत अखर रहा ह ै

। जाओ तीनोों मिल बना लो शभं ूमार्के ट। लगा दो किराए पर, हम चले अपनी राह..!" कह साबनु तौलिया 

लिए मैैं बॉथरूम मेें जा घसुा और फूलमती मरु््झझाए सरूजमखुी पौधोों को पानी दनेे लगी..! “ .. "  शाबाश 

काका..!”  भीड़ से कोई बोल उठा।

“ शभंवूा काका की जय हो “

 शभंवूा काका के जीवन का रंग दखेकर भीड़ मेें सभी “ हो,हो,हो,..!” कर सब हसंने लगे ।

❒❒❒

बोकारो, झारखडं,  फ़़ोन नं 6204131994
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आज फिर मैैंने उन््हेें  दखेा,जिन््हेें मैैं पिछले तीन वर्षषों से दखेती 

आई हू ँ ,कित ुबात करने का अवसर नहीीं मिला,या यूँ 

कहो साहस ही नहीीं जटुा पाई।वैसे तो उसी मॉल मेें बेेंच पर बैठे अनेक  

बार दखेा ह ैउन््हेें ।यह तो सभी को पता ह ैकि  एक महिला को परुुष 

से बात की पहल करने से पहले बहुत कुछ सोचना पड़ता ह।ैउसके 

मन मेें कयी तरह के प्रशन उठते हैैं । ऊपर से समाज के बारे मेें भी 

सोचना पड़ता ह ै।क््ययूूँकि जब भी हरैो जाती हू ँतो उसी मॉल के ऊपर 

फ़़ू ड कोर््ट मेें वह और कांति  बैठ कर चाय पानी पीते हैैं।और वहीीं वह 

सज््जन  सबुह से ले कर मॉल के बंद होने तक अपनी बड़़ी सी ट्रोली 

के साथ नीच ेदोस््तोों के साथ बैठे होते हैैं ।अनेकोों बार उसे जिज्ञासा 

हुई ंकि उनसे बात करूूँ  ,कित ुमन को बरबस रोकना पड़़ा क््ययूूँकि वह 

सज््जन सदा लोगोों से घिरे रहते ह ै।उनका वहाँ होना मरेे लिए  बहुत 

बड़़ा जिज्ञासा का बड़़ा विषय बन गया ह ै,विशषे रूप से उनका भान ु

मती का पिटारा ,उनकी ट्रोली।ऐसा लगता ह ैवह सारा घर ही अपने 

साथ ले कर चलते ह ै।नाम तो मैैं उनका नहीीं जानती,चलो उन््हेें अकंल 

जी ही बलुाते हैैं । अकंल जी एक चकोर सी बड़़ी ट्रोली के साथ दोस््तोों 

से घिरे बेेंच पर बैठे होते हैैं 

तीन वर्षषों मेें कयी बार मैैंने अकंल जी को अपनी बड़़ी सी ट्रोली 

के साथ H14 बस मेें चढ़ते दखेा ह ै ।उन््हेें ट्रोली के साथ दखेते ही 

ड्राईवर उनके लिए रैम््प नीच ेकर दतेा ह,ैऔर वह अपनी ट्रोली के 

साथ  जैसे- तैसे चढ़ ही जाते ह।ैउम्र शायद सत्तर की होगी।उनके शरीर 

पर  बक़़ायदा मलैा सा गर््म नेहरु कॉलर का अचकन,गले मेें मलैा  सा 

गरम मफ़लर, और गले मेें लंदन ट््राांसपोर््ट का फ़््रीडम पास  लटका 

रहता ह ै।हाँ हाँ दस््तताने और सर पर फटी गर््म टोपी तो भलू ही गयी 

।परतोों मलै चढ़़ी चौरस ट्रोली, ट्रोली लगता ह ैजिसे कभी धोने का 

ललक
–अरूणा सब््बरवाल

dFkk&lalkj

कयी सप्ताह के पश्चात ्  अरसे 
के बाद आज  फिर बस मेें मैैंने 
अंकल जी को चढ़ते देखा 
, वही अपना भानु मति का 
पिटारा  लिये बस मेें चढ़ने का 
प्रयास कर रहे थे । सोचा उसकी 
सहायता कर दू ँ ,कितु हिम््मत 
नहीीं पड़़ी। आज उन््होोंने रैन कोट 
भी डाला था ।,मेरे साथ एक 
सहेली भी थी, कितु मेरा ध््ययान 
तो अंकलजी मेें ही अटका था ।
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सौभाग््य कभी नहीीं मिला ,ऊपर तक ट्रोली भरी होने के साथ-साथ उसके चारोों पिल््लर पर प््ललास््टटिक  की 

थैलियोों मेें कुछ न कुछ सामान टंगा होता हैैं,हाँ एक वाद्य यंत्र भी टँगा होता ह ै, जो  गिटार या ज़़ाइलफ़़ोन 

कि भाँति लगता ह ै।हाँ हाँ ट्रोली मेें पोर्टेबल कुर्सी भी टँगी रहती  ह ै, अगर थक जाए ँतो कहीीं भी बैठ 

सकते  हैैं ।वह ट्रोली ही नहीीं,लगता ह ैमानो परूा घर साथ ले कर चल रह ेहोों ।यह ट्रोली भी उन््हेें गवर्ममेंट से 

ही मिली ह ै।ट्रोली मरेे लिए एक बहुत बड़़ा रहस््य बनी हुई ह ै।सच कहू ँकेवल ट्रोली नहीीं वो सज््जन भी 

मरेे लिए रहस््यमयी  बनते जा रह ेथे ।मन मेें यही जिज्ञासा रहती ह ैकि  उनकी इतनी बड़़ी चौकोर  ट्रोली 

मेें होता क््यया ह?ै।

लगता था आज मरेी क़़िस््मत खलु ही गयी ।अकंल जी को दखेते ही बस ड्राइवर ने बस का दरवाज़़ा 

खोल कर रैम््प नीचा किया , बस मेें चढ़ने के लिये उन््हेें  थोड़़ी जद्दो -जहद तो करनी पड़़ी ,बस मेें कोई सीट 

ख़़ाली न होने के कारण उन््हेें मरेे पास ही बैठना पड़़ा।हिम््मत जटुा कर मैैंने उनसे पछू ही लिया.....

” अकंलजी आप इतनी भारी  ट्रोली क््ययूूँ उठाते हैैं ”।

“इस ट्रोली मेें मैैं परेू दिन का खाना पीना ले कर चलता हू ँजैसे ...मसाले वाली चाय,पानी ,नमकीन  

कभी थेपला कभी खिचड़़ी, कभी पराँठे, और ढोकला इत््ययादि ।अगं्रेज़ों की फीकी फीकी डबलरोटी अच््छछी  

नहीीं लगती।महगंी भी बहुत होती ह ै।मरेी बेटी परेू सप्ताह का खाना बना कर फ़््रिजर मेें रख दतेी ह।ैजब सब 

काम पर चले जाते हैैं।मैैं पीछे से अपनी ट्रोली और ख़़ुद तैय््ययार हो कर निकल आता हू।ँअब यह ट्रोली मरेा 

जीवन साथी बन चकुी ह ै।उनके जाने के बाद मैैं अपना काम ख़़ुद ही करता हू।ँताकी उनके काम मेें दखलं 

अदंाजी न हो”।

“ एक ही बेटी ह?ै”।

“ नहीीं दो हैैं एक बेटी  लंदन से बाहर रहती हैैं ।वो कभी कभी आती ह ैमिलने।मैैं बड़़ी बेटी के साथ 

रहता हू ँ। मरेे पास अपना घर था , मैैंने बेच कर उन दोनो को पैसे द ेदिए हैैं। अपना टैक््स बचाने के लिए 

,तमु््हेें तो पता ह,ै आध ेपैसे गवर्ममेंट ले लेती ह ै।पाच््च््स वर््ष नौकरी की ह,ै भारी टैक््स दिया ह,ैक््ययूूँ न फ़़ायदा 

उठाया जाए । दोनो बेटियाँ बहुत  ध््ययान रखतीीं हैैं मरेा।

असल मेें लड़कियाँ नहीीं चाहतीीं कि मैैं घर मेें अकेला रहू ँ।इसीलिए मैैं सबुह अपनी ट्रोली तैय््ययार 

कर के निकल जाता हू।ँ धन््यवाद गवर्ममेंट का जिसने बस और मटे्रो का फ़््री ट्रेवल का फ़््रीडम पास दिया ह।ै( 

लंदन मेें अवकाश के बाद गवर्ममेंट की और से मटे्रो और बस का फ़््री फ़््रीडम पास मिल जाता ह ै)अगर बस 

छूट जाए तो रिंग एडं राइड को फ़़ोन करके घर पर बलुा लेता हू ँ।पैसे भी नहीीं लगते।मझु ेयहाँ आना बहुत 

अच््छछा लगता ह ै,उसके कयी फ़़ायद ेहैैं पहला घर को गरम रखने  के पैसे बचते हैैं ,दसूरा मैैं अच््छछे-अच््छछे 

लोगोों से मिलता हू।ँबेटियोों को चितंा नहीीं होतीीं, वो जानती हैैं कि  अगर अचानक मझु ेकुछ हो भी जाये तो 
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मॉल मेें ऐम््ब्ययुलन््स बलुाने के लिए बहुत लोग होोंगे, मरेे दोस््त भी मिल जाते हैैं ”।

इतने मेें हमारा स््टटाप आ गया, दोनो अपने अपने रास््तते चले दिए।मैैंने उनकी मदद के लिए हाथ आगे 

बढ़़ाया ,उन््होोंने मदद लेने से इकंार  कर दिया।मझु ेउनका तर््क  अच््छछा लगा ।अपनी शोप््पपििंग के पश्चात ्मैैं 

और मरेी मित्र कांति फ़़ू ड कोर््ट मेें चाय पीने बैठ गये।ऊपर से दखेा तो अकंल जी अपने दोस््तोों के साथ 

बहुत मग््न ख़़ुशियाँ बिखरेने मेें लगे थे  । उनके चारोों ओर दोस््तोों के जमघटे को दखे कर ख़़ुशी हुई ।रास््तते भर 

सोचती रही  कि उनमेें ऐसा क््यया चुबंकीय आकर््षण ह ैजो सदा लोगोों से घिरे रहते हैैं।घर पहुचँते ही व््यस््तता 

के कारण बात आई गयी हो गयी ।

कयी सप्ताह के पश्चात ् अरसे के बाद आज  फिर बस मेें मैैंने अकंल जी को चढ़ते दखेा , वही अपना 

भान ुमति का पिटारा  लिये बस मेें चढ़ने का प्रयास कर रह ेथे । सोचा उसकी सहायता कर दू ँ,कित ुहिम््मत 

नहीीं पड़़ी। आज उन््होोंने रैन कोट भी डाला था ।,मरेे साथ एक सहलेी भी थी, कित ुमरेा ध््ययान तो अकंलजी 

मेें ही अटका था । भरी बस होने के कारण ,उतरते वक़्त एक नौजवान ने उनकी मदद के लिए हाथ बढ़़ाया 

उन््होोंने मना कर दिया।जब भी कोई उनकी सहायता के लिय हाथ बढ़़ाता ह ैतो उनका स््ववाभिमान सामने 

खड़़ा हो आ जाता ह।ैक््यया ग़ज़ब का स््ववाभिमान ह ैउसमेें।

आज सबुह से ही बारिश हो रही थी।मदं-मदं हवा राहत द ेरही थी । अधंरेे ने आस पास की दनुियाँ 

को अपने आग़़ोश मेें ले लिया था।जब मैैं अपने एक दो काम समाप्त करके आयी अकंल जी अकेले ही 

मॉल के बेेंच पर बैठे थे ,मरेे लिए अच््छछा अवसर था उनसे बात करने का हमारी थोड़़ी सी  पहचान  तो हो 

चकुी थी।उन््हेें अकेले दखेते मैैं उनके पास बेेंच पर जा कर बैठ गयी।

“ नमस््तते अकंल जी , कैसे हो “

“सारू छः, अकंल जी बड़़ी धीमेें  से बोले “अकंल जी नहीीं,धीरू भाई कहो “

“उनके ढीले से उतर से मझु ेचितंा होने लगी ”।

“धीरू भाई जी आज आपकी उदासी का कारण क््यया ह ै?” समझ तो मैैं गयी थी कि आज परेशान हैैं 

बारिश के कारण उनके दोस््त घर से नहीीं निकलेेंगे ।

ऐसा लग रहा था  मानो आज उन््हेें दिन के अधंरेे और उनके भीतर की उदासी ने घरे लिया था।

मैैंने पछू ही  लिया “धीरू भाई जी आज बड़़े उदास लग रह ेहो क््यया  कारण क््यया ह ै?“।

“बात तो  कोई ख़़ास नहीीं,  लगता ह ैआज अकेले ही दिन बीतना पड़़ेगा ।बारिश मेें लोग बाहर आने 

से हिचकिचाते हैैं , कि कहीीं अगर फिसल गए तो घरवालोों के लिये समस््यया खड़़ी हो जाएगी “।

“बस इतनी  सी बात ह ै,अभी मिस््टर गगूल से पछू कर  बताती हू ँ।मैैं जल््ददी से मिस््टर गगूल जी से 
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पछू कर उनकी चितंा का निवारण करते बोली .....

“ चितंा न करेें जल््ददी ही बारिश रुक जाएगी ,और सरूज भी निकल आएगा । तब तक आप मझु ेही 

अपना दोस््त समझिए “।

कुछ पल संवादहीन गजु़रे , मैैं उनकी चपु््पपी मेें भी अर््थ ढँूढने लगी , ऐसा महससू हो रहा था मानो 

उनके बाहरी अक््कड़-फक््कड़ व््यक्तित््व के भीतर भावनाओ ंका शीतल झरना बह रहा हो ।वह गहरी  साँस 

लेते बोले .....

“ मैैं ख़़ुशक़़िस््मत हू,ँ  लोगोों के जीवन मेें तो बहुत कम अच््छछे दिन आते हैैं ।ऊपर वाले की कृपा से 

मरेे तो सारी उम्र अच््छछी गजु़री ह”ै।

इतना कह कर वो अपने संगीत वाद्य की टूनिग करने मेें लग गए।टूनिग करते -करते उसके मस््ततिष््क 

मेें पत््ननी की धुधँली -धुधँली स््ममृतियाँ चहल कदमी करने लगीीं।वह ख़़ुद ही बड़बड़़ाने लगे .....

“ किसी की शादी मेें मैैंने दखेा था तेजस को बस ....वहीीं मर मिटा था उस पर ,वो इतनी सुंदर थी कि 

मैैंने जगुाड़ कर कर के उसके बारे मेें पता लगा ही लिया ।वह आर््ट सेेंटर मेें संगीत सिखाती थी। तेजस संगीत 

की महारथी थी, उसे कोई भी संगीत वाद्य द ेदो , दो मिनट के बाद वह कुशलता से बजा लेती थी ।मझु ेयाद 

ह ैउसके जन््मदिवस मेें एक मित्र ने उसे बैैंजो उपहार मेें दिया , बस एक दो मिनट अगंलुियोों को इधर-उधर 

चलाने के बाद तेजस उस बैैंजो पर सभी धनु बजाने लगी । सरस््वती जिनकी उस पर बहुत महेरबानी  थी 

।जब गाती थी तो ऐसा लगता था जैसे सरस््वती जी उसके गले मेें बास करती होों ।हतेल के संगीत ने मझु े

मोह लिया था ।यूँ कहो फ़़िदा हो गया ।उसे मिलने के बहाने मैैंने उसकी संगीत की क््ललास मेें दाख़़िला ले 

लिया।फिर हमारा प््ययार उड़़ान भरने लगा।हमारी विवाह मेें कोई समस््यया नहीीं आयी , हम दोनो गजुरात से 

थे और उम्र गोत्र भी मले खा गया।बात करते -करते उनका गला भर््रराने लगा आखँ ेनम हो गयीीं ,गला साथ 

नहीीं द ेरहा था ।कंपकापते शब््दोों से बताया कि पच््चचास वर्षषों के पश्चात ् पत््ननी मरेा साथ छोड़ कर चली गयी 

।ऐसा लगा मानो मरेा जीवन वहीीं समाप्त हो गया ह ै,पर हतेल मरेे संगीत मेें सदा मरेे साथ रहती ह ै,उसकी 

ख़़ुशब ूमरेे हर सरु मेें बसी ह ै। मैैं हतेल से अभी भी बातेें करता हू ँ, भावकुता मेें कह दतेा हू ँ‘तमु ही न रह े

, अब किसे कहू ँकि याद आ रह ेहो तमु ‘उसी की हिम््मत से मैैं ख़़ुद को खडा कर पाया । हतेल अक््सर 

कहती थी कि ,तमु््हहारे साथ मैैं ख़़ुद को बलंुद को सकती हू ँ,तमु मरेे प्राण-वाय ुहो ।तमु मरेी ऊर््जजा ढ़़ाल और 

हम साया बन गए हो । जब कभी उसकी याद आती ह ैतो उसके ख़त पढ़ लेता हू ँमन ही मन सोचता हू ँ,यह 

कैसा पागलपन ह ै।हतेल सदा कहती थी धीरू ,ज़़ििंदगी तो हमशेा समय से आगे निकल जाने वाली चीज़ 

ह ै, न कि ठहरी हुई  जन््मपत्री जिसके सारे शब््द संकेतोों से भरे होते हैैं ।शषे आपके सामने ह ै।अब मैैं यहाँ 

समय का सदपुयोग और अपना अकेलापन दरू करने आ आता हू ँ।मन भी लगा रहता ह ै, किसी का भला 
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भी हो जाता ह ै“ धीरे धीरे उनके मित्र भी आनेें लगे ।मैैंने संतावना से उनकी पीठ थपथपायी और  अपने घर 

की ओर चल पड़़ी।मझु ेख़़ुशी इस बात की थी कि धीरू भाई ने अपना मन हल््कका कर लिया ।

रास््तते भर मैैं धीरू भाई के बारे मेें ही सोचती रही , किन््ततु जब मैैं अपने आस -पास दखेती हू ँतो लगता 

ह ै,इस संसार मेें पचास प्रतिशत से अधिक लोगोों को अकेलेपन का घनु खा रहा ह ै।मरेी एक मित्र ह ै,वह 

अकेलेपन से जझूने  के लिए तैयार हो कर लम््बबे से लम््बबे रूट की बस मेें बैठ जाती ह ै, चार पाँच घटें बसोों 

मेें घमुती रहती ह ै,शाम को जब बेटा अपने दोस््तोों के साथ घर से बाहर चला जाता ह ैतब वह घर जाती ह ै

, जब बेटा घर मेें होता ह ैतो उसे घर से बाहर रहना पड़ता ह ैयह उसकी विवशता ह,ैमझु ेकहती ह ैतमु भी 

कोशिश करो अकेलापन भर जाएगा ।बस मेें लोग चढ़ते-उतरते हैैं रौनक़ लगी रहती ह ै।

एक ओर महिला को जानती हू ँजिसने अकेलेपन  से जझूने का अपना प्रबध किया हुआ ह ै।वह 

दरू-दरू की चरैिटी की दकुान मेें जा कर सस््तती चीज़ें ख़रीद कर दसूरी चरैिटी की दकुान मेें जा कर वही चीज़ें 

दान द ेदतेी ह।ैजब  पछूा तो बोली इसंानो से संवाद तो होता ह ै,शाम को तो टेलिविज़न के सामने ही बैठना 

ह ै।गवर्ममेंट की तरफ़ से फ़््री ट्रैवेल का फ़््रीडम पास तो मिला हुआ ह।ै

एक नहीीं ऐसी कयी कहानीयाँ ह।ैसभी की यही विडंबना ह ै।

अक््सर लोग अवकाश के पश्चात ्स््वयं को बेकार ,यसू््लस समझने लगते हैैं।सोचते हैैं अब उनका इस 

संसार मेें क््यया काम ह ै।संयकु्त परिवार का लंदन मेें चलन नहीीं ह ै,बच््चेें भी अपनी ज़़िम््ममेवरियाँ निभाने मेें 

लगे हैैं ।क््यया आप सोच सकते हैैं कि वृद्धधों के लिए अगर मफु़्त का फ़््रीडम पास न हो तो उनके लिये घर से 

शायद निकलना भी दभूर हो जाए ।

पर हाँ नीता बहन ने अपनी समस््यया का बढ़़िया समाधान निकाल लिया ह ै, मस््त रहती ह ै।उम्र शायद 

सत्तर से ऊपर ह ै,ट्रैम््प सी लगती ह ैकित ुवह सदा अपने अगं्रेज़ साथी के साथ दिखती हैैं , नीता बहन को 

अगं्रेज़़ी नहीीं आती और अगं्रेज़ को गजु़राती नहीीं ,कित ुसदा एक दसूरे के साथ ही दिखते हैैं ।एक से दसूरे 

रेस््टटोरेेंट मेें बैठ कर परूा दिन मेें बिता दतेे हैैं ,शाम को अपने -अपने घर चले जाते हैैं ।

लंदन मेें बहुत सी समाज सेवा संस््थथाए ँहैैं जहाँ तमु अपना समय दान द ेसकते हैैं।कित ुकभी-कभी 

आत््मविश्वास की या फिर पढ़़ाई की कमी कहो या खलु कर अगं्रेज़़ी न बोल सकने के कारण उन््हेें उन 

संस््थथाओ ंका बोध नहीीं होता ,जो उनके लिए उन संस््थथाओ ंमेें भाग लेने मेें एक रुकावट बन जाता ह ै।

अक््टटूबर का महीना चल रहा था ,पतझड़ अपने यौवन पर था सर््ददियोों का एहसास होने लगा था ।

उस दिन शिखा  ने जैसे ही घर का काम समाप्त किया , उसने बाहर झाँक कर दखेा , अचानक पतझड़ 

की धुधँ न जाने कहाँ ग़़ायब हो गयी थी । पतझड  की मरियल सी धपू के कुछ टुकड़़े पैटीओ के शीशोों से 
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भीतर झाँक रह ेथे ।वह बाहर निकली उसने प्रकृति  का अद्भुत दृश््य दखेा ,लगभग सभी वृक्ष वस्त्रहीन खड़़े 

शर््ममा रह ेथे । धरती माँ पर पड़़े ख़़ूबसरूत लाल , संतरी , पीले  रंग बिरंगे पतोों का बिछा क़़ालीन पतझड़  की 

शोभा को और बढ़़ा रह े थे । वह वहीीं खड़़ी प्रकृति  के नज़़ारोों को निहारने लगी , दो दिन से बारिश नहीीं हुई 

,शिखा  ने सोचा बहुत  अच््छछा अवसर  ह ैगार््डन साफ़ करने का । उसने गार््डन रेक से घास पर पड़़े पत्ततों 

को समटेना आरम््भ कर दिया ।उसने  सखू ेपत्ते एकत्र  कर के खाद बनाने वाले ड्रम मेें डाल दीये । सोचने 

लगी क््ययूूँ न पतझड की आख़री घास काट ली जाए ।कल गार््डन के घास उठाने वाले ले भी जाएगँे ।मौसम 

भी साफ़ होने लगा था ।कयी सप्ताह बीत गये ।व््यस््तता के कारण बाहर भी नहीीं जा पायी।क््ययूूँकि लंदन मेें 

तो मौसम का कोई भरोसा नहीीं ,तमु एक ही  दिन मेें चारोों मौसम का आनंद ले लेते हो ।चल पड़़ी अपने 

मिशन पर ,हरैो पहुचँते ही उसकी आखँेें धीरू भाई को ही ढँूढती रहीीं ,न बस मेें न मॉल के बेेंच पर, कहीीं 

भी नहीीं थे , यहाँ तो की बेेंच भी वहाँ से नदारत थे ,पछेू तो किससे पछेू,पछूने की बात भी नहीीं थी ।कुछ 

सप्ताह वह दिखाई नहीीं दिए ।

आज छः सप्ताह बाद धीरू भाई को बस मेें चड़ते दखे कर , मरेी ख़़ुशी का ठिकाना न रहा ।आज 

उन््होोंने गर््म कोट डाला था , भीनी -भीनी सर्दी भी शरुू हो गयी थी । घने बादल छाए थे ।दोनोों ने एक दसूरे 

को नहीीं दखेा। लोगोों की भीड़ के बावजदू मरेी  नज़रेें धीरू भाई  पर थी ।वह रिज़र््व सीट पर बैठ गये और मैैं 

पीछे ।हरैो स््टटेशन आते ही जब मैैंने उन््हेें वहाँ उतरते नहीीं दखेा ।मैैं भी बैठी रही जाससूी करने के लिए ।लग 

गयी उनका पीछा करने।बाहर बारिश होनी आरम््भ हो चकुी थी।अचानक  वह हरैो की एक मथेोडिस््ट चर््च 

मेें घसुे और मैैं पीछे -पीछे ,मैैं अपना छाता बंद कर के उनके पास जा कर बैठ गयी।भीतर से मैैं ख़़ुश थी कि 

अब उन््हेें मझु ेभगाने की जल््ददी नहीीं होगी ।मझु ेदखे कर हरैानी से बोले

“ तमु यहाँ कैसे?”

   मैैंने सकपकाते कहा “ मैैं  यहाँ मगंल को एक सामाजिक चर््चचा के लिए आती हू ँ“।

“ आप यहाँ कैसे ?”

“ पछुो मत ,अगं्रेज़ों ने मिल कर काउन््ससिल को शिकायत की कि यह लोग जमघटा बना कर लोगोों 

की शांति भगं करते हैैं ।काउन््ससिल ने सधुार  का बहाना बना कर वहाँ से बेेंच उठता दिए ।मरेा उद्देश््य तो 

समाज सेवा  का था। धन््यवाद काउन््ससिल का उन््होोंने हमेें सड़क पर नहीीं छोड़़ा।सप्ताह मेें दो दिन चार -चार 

घटें हमारे लिए इस चर््च मेें निर््धधारित किए हैैं ।यहाँ चाय का प्रबध भी  ह ै,सर््ददियोों मेें आराम रहगेा। एक डब््बबा 

रखा  ह ैचाय का , चाय बना लो और कुछ पेन््स डब््बबे मेें डाल दो । यहाँ मैैं ख़़ुशी से दोस््तोों के साथ संगीत 

साधना कर सकता हू ँ।यहाँ पीयानो भी ह ै।तमु सच नहीीं मानोगी यहाँ हम खलु कर गा सकते हैैं , बजा 

सकते हैैं ।हमारे ग्रुप मेें से कितने छुपे रूस््तम निकले हैैं। जो जवानी मेें मचं पर गाया, बजाया करते थे ।कोई 
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माउथऑर््गन बजाता था ,कोई हारमोनियम और कोई तबला ।सबकी योग््यता निखर कर बाहर आ रही ह ै

और बहुत ख़़ुश ह ै। घर मेें बच््चोों की उनमेें  कोई दिलचस््पपी नहीीं ,कोई जानना भी नहीीं चाहता ।संगीत मरेी 

नस-नस मेें बसा ह ै,जिस दिन मैैंने संगीत छोड़ दिया मैैं मर जाऊँगा ।वह बार-बार अपनी घड़़ी दखे रह ेथे , 

शायद मझु ेजाने का संकेत द ेरह ेथे “।

“ शषे चार दिन का क््यया प्रबध ह ै“मैैंने पछूा ?

“ वो जो लाइब्रेरी ह ैन हरैो की ,दो दिन वहाँ कुछ घटंोों के लिए कमरा मिला ह ै। वहाँ हिदंी ,गजु़रती 

,बंगला का अख़बार भी होता ह ै ।हमारे समहू  मेें कयी ममे््बर प्रफ़़े शनल हैैं जैसे वक़़ील ,सोशल वर््क र 

,प्रोफ़़ेस र , डॉक््टर इत््ययादि जो अपनी  सेवाए ँमफु़्त मेें दान दतेे हैैं ।जैसे किसी को पत्र लिखवाना हो , 

कोई काउन््ससिल की समस््यया हो ,लैैंड्लॉर््ड की समस््यया हो ,समय पर पेन््शन न पहुचँी हो इत््ययादि ।सबकी 

समस््ययाओ ंके समाधान का प्रयास किया जाता ह ै।डॉक््टर समझाते  हैैं अपना और अपने शरीर का ध््ययान 

रखेें, वही अतं तक साथ दगेा ।

“ धीरू भाई शषे दो दिन का क््यया प्रबध ह ै“?।

   बारिश तेज़ होती जा रही ह ैधीरू भाई का ध््ययान घड़़ी पर ही  था ।,

“ धीरू भाई घड़़ी दखेते बोलेें ।लगता ह ैआज कोई नहीीं आएगा ,और मैैं ख़़ुश थी ,कि अब मैैं आराम 

से

  उनसे  बात कर सकती हू ँ।सोचने लगी यह अच््छछा ही ह ैकि मौसम के पन््नने इसंान के हाथोों से बाहर 

हैैं ।

“ धीरू भाई शषे दो दिन का क््यया प्रबध ह ै“?।

“ दो आध ेदिन हमारे लिए  कम््ययूनिटी सेेंटर मेें  निर््धधारित हैैं जहाँ हम अपनी निजी समस््ययाए ँ,अपने 

विचार अपने अनभुव बाँट सकते हैैं, बच््चोों के साथ रहने मेें विचारोों और सोच मेें विरोधाभास का द्वन््द 

तो चलता   रहता ह ै,इसी आशा से यहाँ आते हैैं कि वहाँ हमारी बात को कोई तो सनुता ह ै,समझता ह।ै 

इसके अतिरिक्त अगर कोई कविता लिखता ह ै,सबको सनुाना चाहता ह ै।उसे सब प्रोत््ससाहित किया जाता 

ह ै।छोटा सा जन््मदिवस भी मना लेते हैैं “।

”जैसे आज “आपके कोट पर चिपका स््टटिकर ‘ए बर््थ डे बॉय ‘जो मैैंने  दखे लिया था । वो मरेी बात 

सनु््ननी -अनसनु््ननी कर बोलते गये ।अगं्रेज़ ,रोमनेीयन ,अफ़््रीकन कोई भी आ सकता ह ै।जितने हम अकेले 

हैैं , यह लोग हम से भी अधिक अकेले हैैं ।भाषा की तो कोई समस््यया नहीीं होती , अगं्रेज़़ी तो सभी बोल 

लेते हैैं ।हमारा यह समहू  बढ़ता जा रहा ह ै।मनषु््य के लिए सामाजिक मले -जोल , आदान -प्रदान अत््ययंत 
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ज़रूरी ह ै।यही हमारा ध््ययेय ह ै।आज कम््पयटुर का दौर ह,ै जहाँ सम््ववेदनाओ ंके लिये समय ही नहीीं बचा । 

किसी भी काम को सही ढंग से करने के लिये उसके साथ रागात््मक सम््बबंध का स््थथापित होना ज़रूरी ह ै।घर 

से यहाँ आ जाने पर मझु ेअच््छछा लगता ह ैमैैं सबके लिए बहुत ख़़ुश हू ँ“।.....

“ धीरू भाई जी इतनी समाज सेवा करके तो आप स््वर््ग मेें जाएगँे “।“ मरेे विचार से तो आप समाज 

सेवा के साथ- साथ उनका माग दर््शन कर रह ेहैैं “।

“ माग दर््शन ....? इस उम्र मेें मार््ग दर््शन ....? मार््ग दर््शन सिद््धाांतोों से लिया जाता ह ै, मनषु््योों से नहीीं 

।  मनषु््य तो मर जाता ह ैसिद््धाांत नहीीं “ ।

“ मैैं कौन होता हू ँसेवा करने वाला और मार््ग दर््शशाने वाला , ह ैन हमारा ऊपर वाला ।मैैं तो बस 

अवकाश के बाद यह अनमोल जीवन जीने की कोशिश कर रहा हू ँ।ऊर््जजा और ख़़ुशियाँ बाँटता हू,ँमरेे साथ 

जात-पात धर््म का कोई भदे -भाव नहीीं कोई बंधन नहीीं ह ै।यहाँ कोई भी आ सकता ह ै।जो समाज ने मझु े

दिया ह ै, समाज को लौटा रहा हू ँ।मरेे जीवन मेें तो हर दिन उत््सव ह ै।कैसी शक्तिशाली प्रवृति होती ह ैमानव 

मेें समझोतोों की , वह हर स््थथिति पर विजय पा ही लेता ह ै।आधनुिकता मेें वैयक्तिकता  इतनी बढ़ गयी ह ै

की सब अपने -अपने लिये ज़़िम््ममेवार हैैं । मैैं ख़़ुशनसीब हू ँमरेा स््वस््थ शरीर ह ै,मरेे पास संगीत ह ैऔर सनुने 

वाले मरेे दोस््त ।माँ बाप ने पढ़़ा दिया था ।ये धरती और इसके लोग ही मरेा परिवार ह।ै

मरेे लिए सारा संसार   “वासधुवै कुटुम््बकम ह ै“।

“ धीरू भाई जी,तो हो जाए आज आपका हपैी बर््थ डे “इक््ककीस के तो हो गये होोंगे ।आपके कोट 

पर लिखा ह ै“।

“ कयी बार इक््ककीस का हो चकुा हू ँ,मैैं आज छियानवे वर््ष का नौजवान यानी कि (नाइटंी सिक््स 

यीयर यंग मनै)।

“ कोई इच््छछा कोई ललक रह गयी ह ैक््यया ?”।

 “ बस एक ललक “ किग प्रिन््स चार््ल््स की टेलीग्राम का इतंज़़ार मेें हू ँ“।( लंदन मेें जब आप सौ वर््ष 

के होते हैैं ,तो क््ववीन या किग से बर््थ डे की टेलीग्राम  आती ह ै)

धीरू भाई के सपनोों का आसमान बहुत बड़़ा ह।ै
❒❒❒

1.	 Flat 2, Russettings, Westfield Park, Hatch End HA5 4JF, Pinner U.K
	स पर््क  : 07557944220 (mobile) 0203 539 0160(land line)
	 ई-मले : Arun.sabharwal45@gmail.com
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भक्तिकालीन सफूी काव््य भारतीय साहित््य का एक महत््वपरू््ण 

अगं ह,ै जो मखु््य रूप से 14वीीं से 16वीीं सदी के बीच के समय 

को दर््शशाता है। इस काल मेें सूफी संतोों ने काव््य के माध््यम से भक्ति 

और प्रेम की गहरी भावनाओ ंको व््यक्त किया। सूफी काव््य का 

यह प्रेम आध््ययात््ममिक और दैवीय प्रेम की अवधारणा पर आधारित 

था, जो मानव और ईश्वर के बीच के संबंध को एक नई दृष्टि से 

प्रस््ततुत करता है। सूफी प्रेम का मूल तत््व है ‘ईश्वरीय प्रेम’ या ‘इश््कके  

हकीकी’। सूफी संतोों के लिए प्रेम केवल मानव प्रेम या भौतिक प्रेम 

तक सीमित नहीीं था, बल््ककि यह एक आध््ययात््ममिक यात्रा थी जो 

आत््ममा की शुद्धता और ईश्वर के साथ एकता की ओर ले जाती थी। 

भक्ति आन््ददोलन धर््म के आवरण मेें आया, मूलतः एक 

व््ययापक सामाजिक-सांस््ककृति क आन््ददोलन था, जिसने सामन््त-

विरोधी होने के साथ-साथ जनतांत्रिक शक्तियोों को मजबूती भी 

प्रदान की। भक्तिकाल के इस आन््ददोलन ने न केवल विभिन््न धर्ममों 

वाले जन समुदायोों को एक सूत्र मेें बांधाकर भारतीय संस््ककृति  के 

विकास मेें मदद की बल््ककि सामन््तती दमन और उत््पपीड़न के विरुद्ध 

संघर््ष करने का मार््ग भी प्रशस््त किया।

इस आन््ददोलन की व््ययापकता को इसी आधार पर आँका जा 

सकता है कि इसकी अभिव््यक्ति केवल धर््म तक सीमित न रहकर 

समाज, दर््शन, कला, राजनीति, साहित््य, भाषा और संस््ककृति  

आदि विभिन््न क्षेत्ररों मेें दिखाई पड़ती है। धार््ममिक आवरण मेें भी 

इस आन््ददोलन ने राष्ट्रीय नवजागरण का रुप धारण किया। 

इस काल मेें भक्ति व््यक्ति तक सीमित न रहकर जन-जन 

तक पहुँची। फलस््वरुप इसने आन््ददोलन का रुप धारण कर लिया। 

भक्तिकाल 
 की सफूी 

परंपरा-
काव््यधारा 

 या आंदोलन
–शोधार्थी - इन्दद्रजीत यादव, 

शोध निर्देशक 
–डाॅ. प्रदीप कुमार

'kks/k&vkys[k

सफूियोों को किसी धर््म, जाति, 
सम्पप्रदाय मेें  विभाजित नहीीं 
किया जा सकता। भले ही 
उनका शरीर किसी भी लिग, 
जाति, सम्पप्रदाय आदि से 
ताल््ललुक रखता हो परन््ततु स््वयं 
उनकी जाति नहीीं होती। सन््त 
बुल््ललेशाह कहते हैैं-‘‘कि जाणा 
मैैं कोई रे बाणां, कि जाणा मेें 
कोई। जो कोई अन््दर बोले 
चाले, जात असाडी सोई। 
जिसदे नाल मैैं नेह लगाया, 
ओहो जिहा मैैं होई।’ अर््थथात ्
मुझे क््यया पता कि मैैं कौन हू।ँ 
मेें खुद नहीीं जानता मेें कौन हू।ँ
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भौगोलिक और भाषाई व््ययापकता के अतिरिक्त इसका प्रभाव कला और संस््ककृति  के लगभग सभी 

रुपोों पर पड़ा। वास््ततुकला, चित्रकला, नतृ््यकला, संगीत, साहित््य आदि कलाओ ंका कोई भी रुप 

इसस अछूता नहीीं था। मैनेजर पाण््डडेय कहते हैैं-‘‘भक्ति आन््ददोलन के साथ भारतीय समाज, संस््ककृति  

और साहित््य के विकास की नयी अवस््थथा का आरम््भ होता है। भक्ति आन््ददोलन व््ययापक सांस््ककृति क 

आन््ददोलन है जिसकी अभिव््यक्ति दर््शन, धर््म कला, साहित््य, भाषा और संस््ककृति  के दसूरे रुपोों मेें 

दिखाई देती है।’’ 

भक्ति आन््ददोलन के साथ ही आधुनिक भारतीय भाषाओ ंका आधार तैयार होता है और देशी 

भाषाओ ंके गठन की प्रक्रिया शुरु होती है। देशी भाषाओ ंमेें साहित््य रचना के साथ साहित््य सामन््तती 

जकड़ से बाहर निकलता दिखाई देता है। भक्ति आन््ददोलन और उसके साहित््य का सम््बन््ध उस युग के 

समाज एवं संस््ककृति  से है जिसमेें सामाजिक जीवन की तरह-तरह की विसगतियोों की पहचान के साथ-

साथ सामन््तती विचारधारा के विरुद्ध विद्रोह भी है। प्रो० मैनेजर पाण््डडेय के अनुसार-‘‘सामाजिक चेतना, 

सामन््तती समाज- व््यवस््थथा के विरुद्ध विद्रोह की भावना और जन संस््ककृति  की सृजनशीलता की जैसी 

अभिव््यक्ति भक्ति काव््य मेें हुई है वैसी भक्तिकाल के पहले की भारतीय कविता मेें कम ही मिलती है।’’ 

भक्तिकाल की कविता सामन््तती व््यवस््थथा के प्रति विद्रोह और जन-संस््ककृति  की सृजनशीलता की 

कविता है। इस नयी चेतना के कारण ही इस समय की कविता संस््ककृ त-काव््य और काव््य शास्त्र से बहुत 

कुछ स््वतंत्र है। भक्ति काव््य की अन््तर््वस््ततु जन-संस््ककृति  और जन अनुभवोों से निर््ममित है। इस कविता के 

अधिकांश छन््द हिन््ददी के जातीय छन््द हैैं जो संस््ककृ त छन््दोों से भिन््न हैैं। सबस अधिक महत््वपूर््ण यह ह ै

कि भक्तिकाल मेें पहली बार सामान््य जीवन-व््यवहार की भाषा और कविता की भाषा के बीच एकता 

कायम हुई और भाषिक कृत्रिम ता समाप्त हुई। हिन््ददी क्षेत्र मेें भक्ति साहित््य का विकास कई शाखाओ ं

मेें हुआ, जिसमेें सभी शाखाओ ंका लक्षष्य तो एक था, लेकिन मार््ग सबके अलग-अलग थे। सगुणियोों 

ने जहाँ विष््णणु के अवतार राम और कृष््ण  को आधार मानकर अपने भावोों की अभिव््यक्ति दी वहीीं 

निर््गगुणियोों मेें कबीर, नानक, दाद,ू रैदास आदि संतो ने ईश्वर के निर््गगुण, निराकार रुप को केन्दद्र मेें रखकर 

सामाजिक असमानता का जोरदार खण््डन किया।

इन््हीीं निर््गगुणी सन््तोों की एक शाखा सूफी सन््तोों की है जिनके विचारोों का मूल आधार ही यही 

था कि केवल मानवीय प्रेम के द्वारा ही ईश्वर को प्राप्त किया जा सकता है। जहाँ मानव-मात्र से प्रेम का 

भाव आ जायेगा, वहाँ सारे भेदभाव स््वतः ही समाप्त हो जायेेंगे। इन कवियोों ने हिन््ददू घरोों की कथाओ ं

को उन््हीीं की भाषा मेें कहकर अपने उदार हृदय का परिचय दिया और यह बता दिया कि प्रत््ययेक 

मनुष््य के हृदय मेें ऐसा गुप्त तार होता है जिसके छूते ही प्रत््ययेक मनुष््य बाहरी भेदभाव भुलाकर एकत््व 



61tuojh & ekpZ] 2025Aadhunik Aadhunik SahityaSahitya

की अनुभूति करने लगता है। इन प्रेममार्गी कवियोों मेें कुतुबन (मृगावती), मलिक मुहम््मद जायसी 

(पद्मावत), मंझन (मधुमालनी), उसमान (चित्रावली) और नूर-मुहम््मद (अनुराग बाँसुरी) आदि प्रमुख 

हैैं। इनके प्रेमाख््ययान अपने सन््ददेश ऐसे काव््यशास्त्र द्वारा प्रकट करते हैैं जो किसी विशेष परम््परा से न 

बँधकर अनेक परम््पराओ ंके संगम हैैं। यह लक्षण प्रकट करता है कि ये कवि अपने धर््म के अन््तर््गत 

रहकर भी स््थथानीय परिवेश के अनुरुप सोच-समझकर अनुकूलता लाने मेें सक्रिय थे।

सूफियोों को किसी धर््म, जाति, सम्पप्रदाय मेें विभाजित नहीीं किया जा सकता। भले ही उनका शरीर 

किसी भी लिग, जाति, सम्पप्रदाय आदि से ताल््ललुक रखता हो परन््ततु स््वयं उनकी जाति नहीीं होती। सन््त 

बुल््ललेशाह कहते हैैं-‘‘कि जाणा मैैं कोई रे बाणां, कि जाणा मेें कोई। जो कोई अन््दर बोले चाले, जात 

असाडी सोई। जिसदे नाल मैैं नेह लगाया, ओहो जिहा मैैं होई।’ अर््थथात् मुझे क््यया पता कि मैैं कौन हूँ। 

मेें खुद नहीीं जानता मेें कौन हूँ। मैैं तो बस इतना जानता हूँ जो मेरे अन््दर बैठा है, मेरा भगवान, बस मेें 

उसी से बात करता हूँ। उसी के साथ मस््त रहता हूँ। वही मेरा यार है, वही मेरी जाति है। उसी के साथ 

मेरा नेह जुड़ा हुआ है और मैैं बस उसी का ही हूँ।’’ 

भारत मेें सूफी मत के प्रवेश का कोई निश्चित समय नहीीं बताया जा सकता लेकिन इतना अवश््य 

है कि इस््ललाम के आगमन के साथ ही सूफियोों का भारत मेें आगमन प्रारम््भ हो गया। सर््वप्रथम सिन््ध, 

पंजाब तथा पश्चिमोत्तर प्रदेशोों मेें इन साधकोों का पता चलता है। सूफी धर््म का आविर््भभाव, मूलतः 

इस््ललाम से ही हुआ जो कि तत््ककालीन कुरीतियोों, भेदभावोों, आडम््बरोों के विरुद्ध एक तीव्र स््वर था। 

रामपूजन तिवारी के अनुसार-‘‘यद्यपि सूफी शब््द का व््यवहार इस््ललाम धर््म के रहस््यवादियोों के लिए 

किया जाता है फिर भी यह समझना गलत होगा कि अलग ही उनका कोई एक विशेष संगठित सम्पप्रदाय 

था अथवा उनका एक अलग ही विशेष सैद्धान््ततिक मतवाद था। वे मुस््ललिम समाज के अन््तर््गत थे और 

इस््ललाम के मूलभूत सिद्धान््तोों से अलग जाने की कल््पना भी नहीीं कर सकते थे। वैसे उनके विश्वास, 

उनकी धारणाएँ सनातनपंथी इस््ललाम से सब समय मेल नहीीं खाते। सनातनपंथी इस््ललाम की कट्टरता 

तथा कठोर नियम कानूनोों की पाबन््ददी के साथ सूफी मत का सामंजस््य स््थथापित करना प्रत््ययेक समय 

सहज नहीीं हो पाता। इस््ललाम धर््म बाह्याचारोों पर अत््यधिक जोर देता है। सनातनपंथी इस््ललाम की नाई 

सूफी भी अपने सिद्धान््तोों और क्रियाओ ंकी परीक्षा कुरान और हदीस को ही दृष्टि मेें रखकर करते हैैं। 

लेकिन सूफी मत वाले इस््ललाम के सिद्धान््तोों और कुरान के वचनोों का अर््थ वैसा नहीीं करते जैसा कि 

सनातनपंथी इस््ललाम को मान््य है।’’  

सूफी मत का बीजारोपण इस््ललाम से ही हुआ जो बाह्य-प्रभावोों के कारण विधि-विधानोों एवं 

बाह्य-आडम््बरोों के विरुद्ध एक प्रचण््ड आवाज थी। मुहम््मद साहब की मृत््ययु के बाद परिस््थथितियाँ कुछ 
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ऐसी बनी कि लोग इस तरफ उन््ममुख हुए। इन परिस््थथितियोों के मूल कारण शासक वर््ग के गहृ-युद्ध, 

निरंकुशता एवं उलेमा वर््ग की कटु-जातीयता आदि मेें खोजे जा सकते हैैं। इन सब ने ऐसी स््थथिति उत््पन््न 

कर दी कि मानव को विवश होकर ईश्वरोन््ममुख होना ही पड़ा। सुनीता पुरी के अनुसार-‘‘जिस प्रकार 

धार््ममिक विचारकोों ने कुरान तथा इजमा के आधार पर अपने सिद्धान््तोों की व््ययाख््यया दी उसी प्रकार 

सूफियोों ने भी अपना रास््तता कुरान तथा सुन््नत के भीतर से ही निकाला है परन््ततु उनके मार््ग व दिशा 

हमेशा शरीयत से मेल नहीीं खाते।’’ 

परमात््ममा अज्ञेय, अलौकिक तथा सृष्टि से अतीत और परे है। इस््ललाम का एकेश्वरवाद परमात््ममा के 

सिवाय किसी देव सत्ता को स््ववीकार नहीीं कर सकता। इस््ललाम मेें बहुदेववाद पाप माना गया है। इसके 

अनुसार ईश्वर एक है और वही सर््वशक्तिमान है। इस््ललाम (शरीयत) परमात््ममा और मनुष््य के बीच अन््तर 

पर अधिक जोर देता है। रामपूजन तिवारी के अनुसार-‘‘इस सिद्धान््त के अनुसार परमात््ममा एक है और 

उसके सिवा दसूरा कोई नहीीं है। वह सर््वशक्तिमान है। उसकी तुलना नहीीं की जा सकती है। अपने जैसा 

वह आप है। उसकी सर््वशक्तिमत्ता क्षुण््ण नहीीं की जा सकती है और न उसकी बराबरी का कोई और 

है। उसके नियम-कानूनोों मेें कोई दखल नहीीं दे सकता।..... उसका न््ययाय उसी का न््ययाय है उसमेें कोई 

व््यवधान नहीीं डाल सकता वह अवतार नहीीं लेता..... परमात््ममा और मनुष््य के बीच अन््तर पर कुरान 

अत््यधिक जोर देता है फिर भी यह मानता है कि मानव अन््य प्राणियोों से भिन््न है और ईश्वर विधान 

को समझने मेें समर््थ हो सकता है।’’ 

सूफी यह मानते हैैं कि परमात््ममा के साथ मिलन सम््भव है। अन््य धर्ममों के रहस््यवादियोों की तरह 

सूफियोों का चरम लक्षष्य भी परमात््ममा के साथ मिलन है, उसके साथ एकत््व प्राप्त करना है। सम््पपूर््ण रुप 

से बिना किसी फल की आशा किये अपने आपको समर््पण कर देना सूफियोों का धर््म है। सूफी मानते 

हैैं कि सांसारिक प्रलोभनोों से दरू रहकर साधक अपने अन््ततःकरण को शुद्ध करता है तथा प्रेम के द्वारा 

उसके साथ एकत््व को प्राप्त करता है। वे परमात््ममा को प्रियतम कहकर सम््बबोधित करते हैैं। परमात््ममा 

और मनुष््य के बीच इसी सम््बन््ध की कल््पना सनातनपंथी इस््ललाम नहीीं कर सकता।

वास््तव मेें सूफी अपने लक्षष्य के प्रति ज््ययादा सजग थे। उनके ध््ययान मेें यह हमेशा बना रहा कि वे 

किसी नये धर््म को स््थथापित करने नहीीं जा रहे हैैं अपितु वे इस््ललाम के नियमोों पर ही सही-सही चल रह े

हैैं, जिसके अन््तर््गत वे कुरान की व््ययाख््यया अपने अनुसार किया करते थे। उन््होोंने यह सिद्ध करने का 

पूर््ण प्रयास किया कि वास््तव मेें सूफी धर््म के बीज कुरान मेें ही हैैं। इसके लिए उन््होोंने मुहम््मद साहब 

का भी सहारा लिया। सूफी कुरान के बाचनोों का अर््थ अपने ढंग से करते थे, जो कुरान के प्रचलित 

अर्थथों से भिन््न हुआ करता था। सूफियोों का जोर आध््ययात््ममिक और रहस््यवादी व््ययाख््यया पर अधिक 
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हुआ करता था। सूफियोों का कहना था कि वे ईश्वर के विशेष कृपापात्र हैैं, उन््हेें अन््तर्दृष्टि प्राप्त है जिसस 

परम सत््य का ज्ञान उन््हेें होता है इसीलिए वे हजरत मुहम््मद के वचनोों और कुरान शरीफ का गूढार््थ 

समझ पाते हैैं। यदि अपनी किसी बात का समर््थन सूफी कुरान मेें नहीीं पाते तो वे हदीसोों का हवाला 

देते। हदीस मुहम््मद साहब के इस प्रकार के वचन हैैं जिनके सम््बन््ध मेें मुसलमानोों का विश्वास है कि 

कुरान के अतिरिक्त भी बहुत कुछ उन््हेें दिव््य- दृष्टि से ज्ञात हो जाता था और उसके सहारे वे बहुत से 

धार््ममिक, नैतिक अथवा सैद्धान््ततिक मामलोों मेें अधिकारपूर््वक आदेश देते थे।

प्रायः सभी सूफी इस््ललाम को मानने वाले थे साथ ही अपने सिद्धान््तोों का विवेचन करते समय वे 

कुरान को विशेष रुप से ध््ययान मेें रखते थे। अपने इन््हीीं विचारोों के कारण उन््हेें अनेक प्रकार के विरोधोों 

का सामना करना होता था। यही कारण है कि सूफी और भी अधिक आध््ययात््ममिक और रहस््यवादी 

होते चले गये। सनातनपंथी इस््ललाम की कट्टरता और कानून की पाबन््ददी से समझौता करना प्रायः 

आसान नहीीं होता था क््योोंकि सूफी नित््य स््वरुप पर उतना जोर नहीीं देते थे। फिर भी सूफी अपने मत 

पर अडिग रहे। रोमिला थापर के अनुसार-‘‘सूफी लोगोों ने परमात््ममा के प्रेम द्वारा परमात््ममा से मिलन 

होने की अपनी रहस््यवादी दार््शनिक स््थथापना के साथ फारस मेें दसवीीं शताब््ददी मेें महत्ता प्राप्त की 

थी। कट्टर इस््ललाम ने ऐसी नीतियोों का विरोध किया और सूफी विधर्मी समझे जाने लगे। इनकी भाषा 

अत््यधिक प्रतीकात््मक तथा गोपनीय हो गयी। कभी-कभी वे किसी पीर या शेख जो हिन््ददुओ ंके गुरु 

के सदृश होता था, के अधीन संघ बना लेते थे, जिसके सदस््य फकीर या दरवेश कहलाते थे। कुछ संघोों 

ने विशेष धार््ममिक क्रियाएँ अपना लीीं जो सम््ममोहक होती थीीं, जैसे तब तक नतृ््य करते रहना जब तक 

भाव समाधि न आ जाए।’’ 

विभिन््न देशोों मेें फलता-फूलता सूफी भारत मेें प्रवेश करता है जिसस पहले उसका स््वरुप लगभग 

निर््धधारित हो चुका था। इसके मौलिक तथा नैतिक सिद्धान््त लगभग निश्चित हो चुके थे अनेक सूफी 

सिद्धान््तोों को विभिन््न रहस््यवादी विचारधाराओ ंके द्वारा पुष्ट भी किया गया जिसका विकास अनेक 

युगोों की साधना से किया गया। यद्यपि भारत मेें सूफियोों का विस््ततार उसके पूर््ण रुप से विकसित हो 

जाने से पहले-पहले हो चुका था लेकिन फिर भी यह भारत मेें कट्टर इस््ललाम से भी ज््ययादा प्रभावी हुआ। 

तेरहवीीं-चैदहवीीं शताब््ददी के आस-पास भारत मेें जगह-जगह सूफी खानकाहोों का विस््ततार होने लगा।
❒❒❒

1.	 (शोधार्थी) हिन््ददी साहित््य, लाॅड््र््स विश्वविद्यालय, अलवर, राज.
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“हेलो मिस््टर ब्राउन…”

“आप सामने वाले घर मेें रहती हैैं ना?” मिस््टर ब्राउन ने जैसे 

पहले से तय कर रखा था कि जब भी मौक़ा मिलेगा पहला सवाल 

यही करेेंगे...

जीना ने मसु््कराते हुए कहा “जी हाँ...”

“आपके डैडी से मलुाक़़ात होती रहती ह ैजब वे आफ़िस जाने 

को निकलते हैैं। दो चार मिनट बात तो हो ही जती ह।ै” 

“जी... वो... वो... मेरे डै...डैड... डैडी नहीीं हैैं... दरअसल... 

मेरे पति हैैं वे!”

“ओह! आई ऐम सॉरी... मझु से ग़लती हो गयी...!”

उनका चेहरा शर््मििंदगी से लाल हो गया। गोरे रंग का एक ये 

नकु़़्ससान ह ैकि थोड़ी सी बात गड़ बड़ हुई और गोरा आदमी तरबजू 

का गदूा बन जाता ह.ै.. जीना ने कहा, “मिस््टर ब्राउन, आप इतने 

शर््मििंदा ना होों... मेरे साथ ऐसा होता रहता ह.ै.. अब तो मैैं आदी हो 

गयी हू।ं” मिस््टर ब्राऊन चपु ना रह सके,  मन की बात कह ही दी.... 

“मगर वो तो आपसे काफ़़ी बड़े दिखते हैैं।... एक बात बताइये... 

माता पिता की पसंद थी या आपने ख़़ुद ही चनुा उनको?”

“मिस््टर ब्राउन, जब मेरी शादी हुई थी, उन दिनोों अपनी पसंद 

बताना गनुाह माना जाता था। अगर हिम््मत करके किसी लडकी ने 

मुंह खोल दिया तो बस समझिये कि मसुीबत आ गई... सवालोों की 

बाढ़ आ जाती थी।”

“कैसे सवाल?” मिस््टर ब्राउन ने चौौंकते हुए पछूा।

“कहाँ मिलीीं... कैसे मिली.ँ.. कितनी बार मिली.ँ.. लड़का 

और... 
ब््ललॉसम 

सखू गये...
–ज़किया ज़़ुबैरी

Mk;jh&ys[ku

पार््क  मेें बहार का मौसम बेहद 
सनु््दर होता है। चारोों तरफ़ हरी 
हरी घास... उस घास की ओर 
देखने से आखँोों मेें ठंडक महससू 
होती है... चिड़ियां चीीं-चीीं कर 
सारे वातावरण को जीवंत बना 
देती हैैं। ज़रा गर्मी बढ़ती तो 
ब््ललॉसम््स अपने अपने पेड़ोों को 
गुलाबी कपड़ोों से संवार कर 
दुल््हन बना देते हैैं। जिस सड़क 
पर जीना रहती है वो निजी रोड 
कहलाती है। सड़क के दोनोों 
ओर हर घर के सामने एक एक 
ब््ललॉसम का पेड़ लगा हुआ है।
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बदमाश लगता ह,ै शरीफ़ घरोों की लड़कियोों को फंसाता ह.ै.. उसका नाम पता दो उसके घर वालोों से 

उसकी शिकायत की जाएगी...”

“  मेरी समझ मेें नहीीं आ रहा ह ैकि आपके समाज मेें ऐसा क््योों होता ह.ै.. रहना तो आप दोनोों को 

साथ था... क््यया माता पिता पहले ख़दु साथ रहकर ठोोंक बजाकर दखेते थे की लड़का किसी काम का ह ै

या नहीीं...!’’

यह कहकर मिस््टर ब्राउन शरीर सी मसु््कराहट के साथ जीना को दखेने लगे... जीना को कुछ बरुा 

तो लगा मगर कहीीं कुछ अच््छछा भी लगा... उसको माँ बाप से शिकायत थी की क््योों उसकी शादी इतनी 

जल््दबाज़़ी मेें करके उसे अपने मलु््क से दशे निकाला द ेदिया... और उस पर सितम यह कि पति साहब 

को उसके दशे से चिढ़ थी... नफ़रत करते थे उसके प््ययारे से दशे से...

“अरे आप चपु क््योों हो गई.ं.. क््यया मैैंने कुछ ग़लत कह दिया?”

जीना चपु रही… केवल मसु््ककु रा भर दी।

“आपकी मसु््ककु राहट बहुत प््ययारी ह.ै..”

“जी थैैंक््स...” कहकर वो आगे बढ़ने लगी तो मिस््टर ब्राउन ने उसस नाम मालमू करना चाहा... 

उसने ‘जीना’ कहकर फिर एक क़दम बढ़ाया तो वे फिर बोले कि ये नाम किस भाषा का ह.ै.. उसने कहा 

हिन््ददुस््ततानी भाषा और इस बार बस भाग जाना चाहती थी कि वे फिर बोल उठे...

“ये नाम तो हमारी अंग्रेज़़ी भाषा मेें भी होता ह।ै” मिस््टर ब्राउन ने जल््ददी से एक और वाक््य 

उछाला... जैसे डर हो कि जीना ग़़ायब ना हो जाए... 

“आपकी भाषा मेें इस नाम का मतलब क््यया होता ह?ै” जीना ने पछू लिया।

“कोई ख़़ास मतलब नहीीं... नाम के मतलब से क््यया मतलब ये तो बस एक नाम ह.ै..”

“हमारी भाषा मेें अधिकतर नामोों के मतलब होते हैैं... जैसे मेरे नाम का मतलब ह.ै.. 

‘जीवन’..‘ज़िन््ददा’।” 

“क््यया आपके यहाँ ‘मरु््ददा’ नाम भी होता ह?ै” 

“हाँ होता ह,ै जब कोई मर जाता ह ैतो उसका नाम मरु््ददा हो जाता ह!ै” 

मिस््टर ब्राउन ज़ोर से हसं पड़े... “वेल सेड!” कहकर ख़ामोश हो गए और जीना तक़रीबन दौड़ती 

हुई आगे बढ़ गई... वह पार््क  की ओर जा रही थी... सैर करने... पति को  रुख़्सत करके वो सैर करने निकल 

जाती ह ैक््योोंकि यही पल तो उसके अपने होते हैैं... जब वह अपने आपको आज़ाद पंछी महससू करती, 
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तरह तरह के हरे रंगोों के दरख़््त और उनके मोटे और मज़बतू जवान तनोों और पत्ततों से भारी लचकीली 

शाखोों की तरफ़ से आती हवा की सरसराहट उसके दिल की धड़कन को तेज़ कर दतेी...वो और तेज़ चलने 

लगती जितना तेज़ चलती हवा भी उतनी ही तेज़ी से उसे स््पर््श करती उसके काले रेशमी बालोों को छेड़ती 

कभी आगे और कभी पीछे से चपुके से आकर बालोों को उड़ाती....और फूलोों की खशुब ुमेें बसा प््ययार 

पेश कर के खो जाती... उसके शरीर मेें एक झरुझरुी सी आ जाती एक बार फिर से जवान होने का एहसास 

उसके गिर््द चिमट जाता... पार््क  मेें भी वो सीधी जाकर अपनी उस लकड़ी की बेेंच पर टेक लगाकर बैठ 

जाती सर भी पीछे टिका कर आँखेें आधी बंद और आधी खलुी... लम््बबी लम््बबी पलकोों पर जमी हुई 

उसकी थकन नज़र आती दर््द झाँक रहा होता मगर चिड़योों की चहचहाहट उसकी थकान को अपने सरुोों 

के साथ उड़ा ले जातीीं... और फिर हवा मेें गोता लगाती हुई वापस आतीीं और नीचे को उतर आतीीं। ऐसे 

चक््कर बार बार लगाकर जैसे जीना को जीना सिखातीीं... और मजबरू कर दतेीीं उसको अपने सपनोों से 

बाहर निकल आने को... वह बारिश मेें नहाई गलुाब की पंखड़ियोों की तरह पवित्र और भगवान के चरणोों 

मेें जाने को बेताब महससू करती और तेज़ी से खड़ी हो जाती अपनी सैर शरुू करने के लिए... अभी तो 

वापस जाकर घर के सारे काम भी निपटाने हैैं... मन ही मन मसु््ककु राती, मिस््टर ब्राउन के जमुले पर...  

सोचती भी ह.ै.. आख़़िर वह इतना डर क््योों जाती ह ैजब कोई उसके पति को उसका बाप समझता 

ह।ै वो दखेने मेें लगते तो बाप ही हैैं!! और वो मझुसे बड़े भी तो हैैं इतने कि बाप लग सकेें ... जितनी तेज़ 

उसकी चाल थी उसस कहीीं अधिक तेज़ थी उसकी सोच की रफ़््ततार...

पार््क  मेें वॉकिग ट्रैक््स बने हुए हैैं... जीना उसके सात चक््कर लगाती ह ैतो दो मील हो जाते हैैं। फिर 

घर से पैदल ही जाती और वापस भी आती ह।ै

कुछ लोग कुत्ते भी ले आते हैैं। जीना को कुत्ततों से डर लगता ह.ै.. ऐसे मेें एक तरफ बेेंच पर बैठ कर 

अनलुोम विलोम करने लगती ह।ै कुत्ततों के हटते ही फिर तेज़ कदम चलकर सातोों चक््कर परेू कर लेती 

ह।ै अधिकतर उस पार््क  मेें पति-पत््ननी साथ आते हैैं या फिर पति बच््चचे और कुत्ते साथ लेकर वॉक कराने 

आते हैैं।  कुछ वर्षषों पहले उसके पति भी साथ आया करते थे। दोनोों सवेरे सवेरे निकल जाया करते थे।

यही बातेें सोचते सोचते घर पहुचँ गई। अब सारा दिन घर के काम और शाम होते ही सबको बारी 

बारी स््टटेशन से लाना... और अलग अलग स््ककूलो ों से लाना... अपने लिए समय ही कहां होता ह ैउसके 

पास... इसी लिए वो पार््क  की सैर को इतनी अहमियत दतेी ह।ै 

आज वो मिस््टर ब्राउन के बारे मेें ही सोचती रही कि मैैं भी कितनी उल््ललू हू ँजो मदु्दतोों मिस््टर ब्राउन 

को घर और बाहर काम करने वाला हले््पर समझती रही। काला बदरंगा सा ढीला ढाला पतलनू ऊपर एक 
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चौखाने की आधी खुंसी और आधी बाहर को लटकती हुई कमीज़ सर््ददियोों मेें उसी के ऊपर एक स््ललेटी 

कम््बल जैसी जैकिट पहन लेना। जीना उन््हेें तकरीबन रोज़ ही शाम सवेरे दखेती थी पर कभी परिचय नहीीं 

हुआ था आज पति ने जाते जाते उसको भी बलुाकर परिचय करवा दिया था।

अचानक पति महोदय ने कह दिया कि मैैं बहुत थक जाता हू ँवॉक पर जाने से दफ़््तर मेें नीींद आने 

लगती ह।ै जीना अच््छछा कहकर चपु रही... ऐसा लगता जैसे जीना के शरीर मेें कोई बिजली का बटन फ़िट 

हो बस उसको खोलना बंद करना होता हो... अगर ऐसा न होता तो भारत से आकर यहाँ जीवन बिताना 

असंभव हो जाता। वह सोचती अगर कोई विकल््प न हो तो चपु रहकर हालात से समझौता कर लेने मेें 

ही अक््लमन््ददी ह।ै

पार््क  मेें बहार का मौसम बेहद सनु््दर होता ह।ै चारोों तरफ़ हरी हरी घास... उस घास की ओर दखेने 

से आँखोों मेें ठंडक महससू होती ह.ै.. चिड़ियां चीीं-चीीं कर सारे वातावरण को जीवंत बना दतेी हैैं। ज़रा गर्मी 

बढ़ती तो ब््ललॉसम््स अपने अपने पेड़ोों को गलुाबी कपड़ोों से संवार कर दलु््हन बना दतेे हैैं। जिस सड़क पर 

जीना रहती ह ैवो निजी रोड कहलाती ह।ै सड़क के दोनोों ओर हर घर के सामने एक एक ब््ललॉसम का पेड़ 

लगा हुआ ह।ै एक बार वह सैर से वापस आई तो मिस््टर ब्राउन अपने सामने वाले बगीचे मेें घास काट 

रह ेथे। गर््ममियोों मेें घास बहुत तेज़ी से बढ़ जाती ह ैहर सप्ताह काटनी पड़ती ह।ै सर््ददियोों मेें दो दो महीने तक 

काटने की आवश््यकता नहीीं होती। मिस््टर ब्राउन, जीना को दखेते ही लॉन काटने की मशीन रोक करके 

खड़े हो गए... जीना भी ‘हलेो मिस््टर ब्राउन’ कह कर उनके घर के सामने वाले फ़ुट पाथ पर खड़़ी हो गई। 

“वॉक कैसी रही जीना? कुत्ततों ने परेशान तो नहीीं किया?” जीना एक सेकण््ड को रुकी... सोचने 

लगी... कितने जीवंत इसंान हैैं मिस््टर ब्राउन... बातोों को याद रखते हैैं। और सब से वही बात करते हैैं 

जो उनकी मन-पसंद होती ह।ै जीना अक््सर अपने घर की खिड़की से दखेती ह ैकि  हर आने जाने वाला 

मिस््टर ब्राउन से हसं हसं कर बात करता ह।ै यहाँ तक कि उसके अपने पति भी - जिनको हर समय, वक़्त 

की कमी महससू होती ह.ै.. वो बोलते कम... काम ज़््ययादा करते। उस से भी कहीीं अधिक अख़बार पढ़ते 

हैैं। घर मेें चार अख़बार आते हैैं -  एक उर््ददू एक हिदंी का और दो अंग्रेज़ी के अखबार आते हैैं। जो दिनभर 

मेें थोड़ा सा समय बचता तो वे उसका सबस अच््छछा उपयोग अखबार का उदहारण द ेद ेकर वार््ततालाप 

करना समझते थे... यही उनकी हॉबी ह।ै  वो सवेरे दस बजे घर से जाते हैैं और रात ग््ययारह बजे लौटना 

होता ह।ै छुट्टी के दिन भी दफ़्तर पीछा नहीीं छोड़ता। क््यया पता.... या वो दफ़््तर का पीछा नहीीं छोड़ते मगर 

मिस््टर ब्राउन के मीठे स््वभाव ने उनको भी अपनी ओर आकर््षषित कर लिया ह।ै  जीना सोचती ह ैकि 

मिस््टर ब्राउन खदु भी क््योों कहीीं घमूने या किसी के घर मिलने नहीीं जाते हैैं... मगर इतनी दोस््तती नहीीं हुई 

थी कि ऐसे निजी सवाल पछूने लगती। 
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एक दिन जब जीना ने बच््चोों को लाने के लिए कार निकाली तो उसकी कार के पास तेज़ तेज़ 

चलकर आए और कहा आज बाई ंओर से जाना... दाहिनी ओर से रास््तता बंद ह।ै वो तो ये कहकर चले 

गए पर जीना को फिर सोचने पर मजबरू कर गए कि कैसा फ़रिश््तता इन््ससान हैैं ये मिस््टर ब्राउन... जब 

बच््चोों को लेकर वापस आई तो भी इतंज़ार मेें खड़े थे मालमू करने के लिए कि उन््होोंने ठीक किया रास््तता 

बदलवाकर या कहीीं कोई मशु््ककिल तो नहीीं हुई। जीना ने बहुत धन््यवाद ्किया और अपने बच््चोों से भी 

थैैंक््स कहलवाया। हालाँकि यहाँ के बच््चोों को  विस््ततार से समझाए बिना एक इचं भी इधर से उधर 

खिसकाना संभव नहीीं होता ह ैपर आज उन बच््चोों को भी शायद मिस््टर ब्राउन का कोमल स््वभाव पसंद 

आ गया था।

जीना बच््चोों को लेने जाने से पहले ही तीनोों के घर मेें पहनने के कपड़े निकाल  कर रख दतेी ह.ै.. 

सैैंडविच और दधू मेज़ पर परोस दतेी ह.ै.. बच््चचे बस सीधे जाकर टीवी के सामने बैठना चाहते हैैं....जीना 

इस मामले मेें बहुत सख़्त ह।ै

बच््चोों को फ़ौरन ऊपर जाकर हाथ मुंह धोकर कपड़े बदल कर आने को कहती ह।ै पर बेटा फिर 

भी कोशिश करता कि कोई चक््कर चला कर जल््ददी से टीवी पर अपना प्रोग्राम दखेने के लिए बैठ जाए, 

बाकी के काम बाद मेें भी हो सकते हैैं। पर जीना नहीीं मानती इस बात को। तो फिर भागता ऊपर, टी वी 

कि आवाज़ तेज़ करके, जीना मसुकुरती रहती ह।ै  उसका मानना ह ैकि उस हद तक सख््तती की जानी 

चाहिए जितनी बर््ददाश््त की जा सके। हद से आगे बढ़ने से अपना अहम ्बीच मेें आ जाता ह ैऔर बच््चचे 

विद्रोही हो जाते हैैं।

बच््चोों को घर लाने के बाद से जीना रसोई ही मेें काम करती रहती ह।ै मगर बच््चचे अपने काम समय 

के अनसुार करते हैैं। जब पढने बैठते तो जीना ऊपर जाकर दखेती कि होमवर््क  कर रह ेहैैं कि नहीीं... बच््चोों 

को खिला पिलाकर सलुाने के बाद पति की प्रतीक्षा करना सब से कठिन काम होता ह.ै.. ग््ययारह बजे रात 

को बच््चोों को अकेला सोता छोड़कर स््टटेशन से पति को लेने जाती ह ैतो उस समय मिस््टर ब्राउन के कमरे 

की बत्ती जल रही होती ह।ै वह सोचती इतने बढ़ेू होने के बावजुदू अभी तक जाग रह ेहैैं और सबुह दस 

बजे से बाग़ मेें काम शरुू कर दतेे हैैं।

खिड़की से दखेती कि मिस््टर ब्राउन जैसे फूलोों से बातेें किया करते हैैं। उनके सामने वाले बाग मेें 

एक बड़ा गहरे गलुाबी रंग का फूल ह ैवो उसको अक््सर खड़े होकर दखेते मसु््ककु राते और हलके से छू कर 

आगे बढ़ जाते जैसे उसको शाबाशी द ेरह ेहोों उनके बाग़ की रौनक़ बनने की। कभी खदुाई करने लगते तो 

कभी पानी डालने लगते। उसने सोचा वो भी एक दिन उस फूल को क़रीब से दखेेगी... दरू से बहुत सनु््दर 
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बड़ा सा गलुाब जैसा लगता था... 

वह ये भी सोचती क््यया मिस््टर ब्राउन अकेले रहते हैैं... क््यया खाना भी ख़़ुद ही पकाते हैैं...!

उसने सोचा वह ये सवाल अवश््य पछेूगी, अगर वो अकेले रहते हैैं तो उनको कभी कभी खाना 

पकाकर द ेदिया करेगी... इससे भगवानजी अवश््य प्रसन््न होोंगे.

उसने ये नहीीं सोचा कि मिस््टर ब्राउन प्रसन््न होोंगे... उसके लिये हर जगह पहला नम््बर भगवानजी 

का ही होता ह।ै 

एक दिन पति को स््टटेशन छोड़ने जाना था तो साथ ही निकली और पति के साथ ही मिस््टर ब्राउन 

को हलेो कहने चली गई... और तभी अपना प्रश्न भी पछू लिया कि क््यया वे अकेले रहते हैैं या खाना पकाने 

वाला कोई ह।ै उन््होोंने कहा मेरी वाइफ़ खाना पकाती ह।ै अगला सवाल पति ही ने पछू लिया कि कभी 

उनको बाहर नहीीं दखेा क््यया बात ह ैवो बाहर क््योों नहीीं निकलतीीं? मिस््टर ब्राउन ने काफ़ी दखुी आवाज़ 

मेें कहा, “उसे एक अजीब किस््म का स््ककिन कैैं सर ह.ै.. काफ़़ी एडवांस स््टटेज पर ह.ै.. बाहर निकलना मना 

ह.ै.. हम लोग शाम को कभी कभी कार से बाहर बेटी के घर चले जाते हैैं... उसको अकेले छोड़ नहीीं 

सकता इसी लिए मैैं भी कहीीं नहीीं जाता... आगे और पीछे के गार््डन मेें टाइम पास करता हू.ँ.. मैैं थक 

जाता हू ँपर समय गज़ुरता ही नहीीं ह.ै.. अपने इस एरिया मेें रहने वाले सभी बहुत अच््छछे लोग हैैं... उन््हही 

से बात करके समय बिता लेता हू।ँ 

अचानक वातावरण मेें एक दर््द का अहसास फैल गया। आज मिसेज़ ब्राऊन के बारे मेें पता भी 

चला तो दिल मेें कचोट सी होने लगी। वैसे यह समय भी क््यया चीज़ ह ैजीना के लिये कम पड़ जाता ह ै

और बेचारे मिस््टर ब्राउन से काटे नहीीं कटता... काश मैैं इनसे समय उधार ले पाती...! मगर उधार तो 

उनके दःुख लेने चाहियेें। अपने भीतर के दर््द को कभी अपनी आँखोों तक नहीीं आने दतेे मिस््टर ब्राऊन।

“जीना, क््यया सोचने लग गई?ं’’

“कुछ नहीीं मिस््टर ब्राउन’’

“ये मिस््टर ब्राउन कौन ह?ै”

“आप...मिस््टर ब्राउन।”

“मैैं तो रॉबिन हू,ँ मगर तमु रॉब कह सकती हो।”

“आप तो इतने बड़े हैैं मझुसे’’ जीना ने धीरे से कहा कि कहीीं मिस््टर ब्राउन बरुा ना मान जाएं.’’

“तमुस किसने कहा कि मैैं तमुस बड़ा हू.ँ’’
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अब जीना फँस गई थी वो घबरा गई उसका चेहरा लाल होने लगा. जल््ददी जल््ददी सॉरी सॉरी कहने 

लगी... मिस््टर ब्राउन ने जीना के सर पर हाथ रखते हुए कहा, “जीना सनुो, और याद रक््खखो जो लोग तमुस 

बड़े हैैं उनका नाम लेने से उनकी कोई बेईज््ज़ती नहीीं होती ह.ै.. एक बराबरी और अपनेपन का अहसास 

होता ह।ै इज््ज़त बड़ोों और छोटोों दोनोों को एक दसूरे की करनी चाहिए।”

“हाँ तो बताओ तमु मझुे क््यया कहकर बलुओगी?’’

जीना ने घबराते हुए कहा, “ब्राउन...”

असल मेें पति के सामने वो घबरा रही थी क््योोंकि वो जीना से अपने को पतिजी कहकर संबोधित 

करने को कहते थे। मिस््टर ब्राउन के ये विचार सनुकर जल््ददी से बोले, “चलो जीना वरना मेरी ट्रेन छुट 

जाएगी।” वो जल््ददी से कार की ओर भागी और पीछे का दरवाज़ा पति के लिए खोल दिया और अपनी 

ड्राइवर की सीट पर जाकर बैठ गई और स््टटेशन की ओर चल दी। दस  मिनट बाद वापस आई तो मिस््टर 

ब्राउन बाहर ही खड़े थे। जीना जैसे ही कार से बाहर निकली तो उन््होोंने जीना को आवाज़ दी। वह अपने 

घर के अंदर जाने के बजाए फिर से मिस््टर ब्राउन के पास चली गई. 

“मेरा नाम क््यया ह?ै’’ शरारत से मसु््कराते हुए पछुा.

“रॉब’’ जीना ने जल््ददी से जवाब दिया। रॉब हसंने लगे और जीना की पीठ ठोोंकी 

शाबाश शाबाश कहा। जीना बच््चोों कि तरह खशु हो गई, और हसंने लगी. ‘’तमु््हहारी हसंी बहुत 

ख़़ूबसरूत ह.ै.. ख़बू हसंा करो.’’

“रॉब अब मैैं घर जा सकती हू?ँ”

“जीना तमु््हेें पछूने की ज़रूरत नहीीं ह,ै एक््सक््ययूज़ मी कहो और चली जाओ।” जीना को ये सारा 

व््यवहार बहुत नया पर बहुत अपना सा... अच््छछा लग रहा था।

कितना सरल हो जाता ह ैजीवन बिताना... हम लोग तो हर वक़्त रिश््तते निभाने के चक््कर मेें ही 

आधा जीवन गँवा दतेे हैैं... हर वक़््त एक तनाव मेें रहते हैैं... वह सोचने लगी रॉब के साथ इतना कम समय 

गज़ुारा ह ैऔर कितना कुछ सीख लिया... और और उम्र का कोई दबाव भी नहीीं... कितनी आसानी से 

हर बात कह दतेे हैैं... कितनी सादगी और कितना प््ययार होता ह।ै जीना सोचने लगी अगर मेरे पिता जीवित 

होते तो शायद ऐसे ही होते। 

खट से एक््स््कयज़ू मी कह कर फट से घर के अंदर जाने के लिए दरवाज़ा खोल ही रही थी कि रॉब 

ने आवाज़ दी.....
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“अरे जीना एक मिनट के लिए वापस आओ। ”

जीना ताले मेें चाभी लगी छोड़कर वापस दौड़ती हुई रॉब के पास पहुचँ गई। जीना की आदत सी 

बन गई थी दौड़कर हर काम करने की। असल मेें जब पति आवाज़ दतेे और जीना आराम से चलती हुई 

पहुचँती तो वो हमेशा कहते, “ऐसी दलु््हन की चाल चलकर आ रही हो, जैसे पैरोों मेें मेेंहदी लगी हो!” 

बार बार ये वाक््य सनुते सनुते, धीरे धीरे, तेज़ चलने की... फिर दौड़कर पहुचँने की आदत सी पड़ 

गई थी।

“जीना तमुने दखेा कि तमु््हहारे घर के सामने का ब््ललॉसम््स का दरख़््त कितना बड़ा और कितना फूलोों 

से लदा हुआ ह.ै..!”

जीना ने उस फूलोों से लद ेदरख़््त को दरे तक निहारा और मसु््ककु राते हुए उत्तेजना भरी आवाज़ मेें 

बोली, “सचमचु रॉब मैैंने कभी ग़़ौर से दखेा ही नहीीं था... ” जीना के चेहरे की मसु््ककु राहट और गहरी हो 

गयी। 

“जीना ये कोई ख़शुी की बात तो नहीीं ह।ै”

“तो फिर कोई दःुख की बात भी तो नहीीं ह ैमिस््टर ब्राउन!” जीना ने शरारत से मसु््कराते हुए ‘मिस््टर 

ब्राउन’ पर ज़ोर दतेे हुए कहा।

“फिर मिस््टर ब्राउन कहा!”

“आप जब जब डांटियेगा, मैैं मिस््टर ब्राउन ही कहूगँी।”

“अच््छछा तो तमु नटखट भी हो...!”

“जी...इ...ई...!” जीना ने थोड़ा खीींचते हुए ‘जी’ कहा। वह स््तब््धचकित थी कि ये मिस््टर ब्राउन 

हर समय मझुे कुछ ना कुछ समझाते रहते हैैं... आख़़िर क््योों..!

उसने तेज़ी से कहा, “मैैं सीधी सादी महिला हू।ँ” 

“तमु कोई महिला नहीीं हो... तमु एक बच््चची हो, जिसे फलोों की तरह ‘पाल’ डाल कर समय से 

पहले पका दिया गया ह ैजैसे फलोों के व््ययापारी जल््ददी और अधिक पैसा कमाने की लालच मेें अधपके 

फल तोडकर टाट या काग़ज़ मेें लपेट कर गर््म जगह मेें रख दतेे हैैं तो फल जल््ददी से पक जाते हैैं तमु््हहारे 

साथ यही किया गया ह.ै... और याद रखो जीना ये अधरूापन तमाम जीवन बेचैन रखता ह।ै”

जीना कुछ क्षणोों के लिए चपु रही फिर बात बदलतते हुए बोली, “रॉब, आप ब््ललॉसम््स की बात 

कर रह ेथे। मझुे ब््ललॉसम््स बेहद सुंदर लगते हैैं। मैैं परेू साल वसंत ऋत ुकी प्रतीक्षा बड़ी बेचैनी से करती हू।ँ 
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जब इन पेड़ोों मेें हल््कके  हरे रंग की नन््हही मनु््ननी कोोंपलेें फूटना शरुू हो जाती हैैं और धीरे धीरे कत््थई रंग की 

शाखाएं चोला बदलने लगती हैैं और हरी हरी हो जाती हैैं फिर उनमेें गलुाबी रंग शामिल हो जाता ह.ै.. 

और अचानक एक सबुह हरी हरी पत्तियोों की गोद मेें हल््कके  और गहरे गलुाबी फूल लिपट कर बैठ जाते 

हैैं... और जैसे ही धपू निकलती ह ैपरूी सड़क पर जोबन सा आ जाता ह.ै.. दोनोों ओर के पेड़ एक दसूरे से 

ऐसे चपुके चपुके मिलने और झमूने लगते हैैं जैसे बरसोों से बिछड़े प्रेमी... परूी सड़क फूलोों के गहने पहने 

दलु््हन सी बन जाती ह।ै” 

जीना एक सांस मेें बोले जा रही थी और रॉब उसको प््ययार भरी नज़रोों से दखेते और सनुते जा रह ेथे...

“जीना तमु कवयित्री हो क््यया?”

“मैैंने ऐसा क््यया कह दिया रॉब जो अब आपने ये सवाल उठा दिया?’’ 

“जीना तमु््हहारे अंदर एक चिंगारी महससू कर रहा हू.ं.. अपने लिए समय निकालो कुछ लिखा पढ़ा 

करो... कभी कॉफ़ी का मग लेकर अपने बाग़ मेें चपु बैठ जाया करो एक कॉपी पेन््ससिल लेकर... मैैं तमुस 

मिला तो अब हू ँतमुको बरसोों से आते जाते दखेा करता हू.ँ मैैं और मेरी वाइफ जब हम खिड़की के पास 

बैठकर कॉफ़ी पीते थे तमुको हमेशा भागते हुए दखेा करते थे। मेरी वाईफ ही ने मझुसे कहा दखेो ये बच््चची 

कैसे सारा दिन दौड़ती रहती ह।ै”

“चार चार बच््चचे हैैं तो फिर उनके लिए कौन दौड़ेगा।”

“चार बच््चचे हैैं, हमने तो तीन ही दखेे हैैं।”

“एक आप लोगोों के उठने से पहले ही बेबी-सिटर के  पास छोड़ आती हू।ँ”

“बेचारा बच््चचा और तमु पर तो तरस आता ह।ै”

जीना को बेचारी शब््द से चिढ़ ह.ै.. और कोई उस पर तरस खाए, इसके लिये वह तैयार नहीीं ह।ै 

वह हमेशा से एक मज़बतू औरत बनकर जीना चाहती ह.ै..  सहानभतूि जैसे इमोशन की उसके जीवन मेें 

कोई जगह नहीीं ह.ै.. सहानभतूि इन््ससान को कायर बना दतेी ह.ै.. उसके अरमानोों मेें ज़ंग लगा दतेी ह ैएक 

महत््ववाकांक्षी इन््ससान कमज़ोर पड़ जाता ह।ै

उसने कहा... “रॉब मेें बेचारी नहीीं हू.ँ.. मैैं कोई मजबरू इन््ससान नहीीं, बल््ककि एक मज़बतू औरत हू.ँ..  

और हर क़दम को सोच समझकर उठाती हू.ँ.. क््योोंकि मैैं हर चनुौती का सामना करना चाहती हू।ँ”

रॉब का चेहरा ख़शुी से खिल उठा उसने हाथ फैला दिया जैसे कह रहा हो ‘द ेताली.!!’ 

जीना ने उसके हाथ पे जोर से हाथ मारा और हसंने लगी... “मगर रॉब आपको याद ह ैन हम 
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ब््ललॉसम््स की बात कर रह ेथे? मैैं आपसे ये मालमू करना चाहती हू ँकि ये क््यया बात हुई कि हमारे घर के 

सामने वाला पेड़ इतना कमज़ोर और छोटा सा क््योों ह?ै”

“तमु््हहारे ही जैसा तो ह.ै..” यह कहकर रॉब हसंने लगे... 

“तो आपका क््योों इतना लम््बबा चौड़ा गबरू जवान जैसा ह.ै..! आप जैसा क््योों नहीीं ह?ै’’

“ओ माई गॉड... जीना तमु तो कमाल की लड़की हो... मैैं तमुको ग़लत समझ रहा था...”

“नहीीं ऐसा नहीीं ह ैरॉब आपने मेरी जो ग़लतियाँ सधुारी हैैं वो बाक़़ायदा मझुमेें थीीं... मगर कभी 

किसी ने नहीीं बताई थीीं...!”

“अच््छछा मैैं वादा करता हू ँपता लगा कर ही रहूगंा कि तमु््हहारा वाला पेड़ क््योों बीमार बीमार सा 

लगता ह.ै!”

उस दिन जीना को बाहर दखेकर रॉब भी निकल आए... अब वो कभी कभी ही बाहर नज़र आते 

हैैं... जीना को भी अब हर समय दौड़ना नहीीं पड़ता ह.ै.. बच््चचे यनूिवर््ससिटी और कॉलेज जाने लगे हैैं... 

आज अच््छछी धपू निकली तो और लोग भी बाहर निकले हुए हैैं...

“जीना अब तो तमु््हहारी नौकरी ख़त््म हो गई अब क््यया करती रहती हो?”

“नौकरी तो अब शरुू हुई ह.ै उसी का तो खाती हू।ँ” पहली बार रॉब को जीना की बात समझ मेें 

नहीीं आई। वे इस बात को टाल गए। ये लोग बात को कुरेदते नहीीं हैैं... हालांकि जीना स््वयं चाहती थी 

कि रॉब को बताकर दिल हल््कका करले... पर उन््होोंने पछूा ही नहीीं। 

रॉब ने कहा, “जीना अपनी ये सड़क दखेो किस क़दर सनु््दर लग रही ह.ै.. जैसे कोई यवुती  नहाकर 

श््रृृंगार कर के निकली हो... ये फूल भी कितनी रौनक़ और सनु््दरता पैदा कर दतेे हैैं।”

“मगर इनका जीवन बहुत छोटा होता ह.ै.. तीन चार दिन मेें ये झड़ना शरुू कर दतेे हैैं।”

“हाँ जीना, हमारे जीवन ही की तरह होता ह.ै.. कुछ पता नहीीं कब उठे और चले गए।” 

“आज आप बहुत उदासी भरी बातेें कर रह ेहैैं।”

“मेरी वाइफ़ की तबीयत बिगड़ती जा रही ह।ै यह सोच कर ही डर लगता ह ैकि अगर वो चली गई 

तो मैैं अकेले कैसे जीवन बिताऊंगा।”

जीना को रॉब का ये कहना बहुत अजीब सा लगा क््योोंकि उसको ये अहसास ही नहीीं था कि पति-

पत््ननी मेें से एक के चले जाने से अकेलापन कैसे हो सकता ह.ै..! हाँ यह संभव ह ैकि जीवन थोड़ा आसान 

और अपनी ख़शुी से जीने लायक हो जाए... वो चपु खड़ी इन तानेबानोों मेें उलझी हुई थी कि रॉब जाने 
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के लिए मड़ु गए... एकदम से जीना ने आवाज़ दी....

“रॉब ज़रा रुकिये... मझुे ये बताते जाइये कि आजकल जो ये सनु रह ेहैैं कि कोई करोना नाम का 

वायरस निकला हुआ ह ैइसस कैसे निपटा जाये?” 

जीना ने आज पहली बार रॉब से ख़दु पछूा, क््योोंकि इस तरह की तमाम जानकारी रॉब जीना को 

बग़़ैर पछेू ही दिया करते थे। रॉब ने तो जीना को जीने के अर््थ समझा दिए थे... पर आज वे सच मेें उदास 

थे अपनी पत््ननी अपनी जीवन साथी अपनी दोस््त की बीमारी को लेकर चिन््ततित!”

“जीना परेशान होने की ज़रूरत नहीीं ह.ै.. असल मेें सरकार को दो सप्ताह पहले ‘लॉकडाउन’ का 

ऑर््डर निकाल दनेा चाहिए था पर सरकार अभी भी विचार कर रही ह।ै मगर तमु जीना अब से घर ही मेें 

रहना शरुू कर दो। बाहर बिलकुल मत निकलना। और हाँ... तमु््हहारे तो पति रोज़ काम पर जाते हैैं और 

सबके सम््पर््क  मेें आते हैैं इस लिए तमु उनसे भी दरूी बना कर रखो।”

यह कहकर रॉब के होोंठोों पर वही शरारत खेलने लगी जैसे वो जीना को छेड़ कर मसु््कराया करते 

थे... उनकी आँखोों मेें भी शरारत उतर आती थी... जीना का जी चाहा कि वो एक बार रॉब को लिपटकर 

बाप के प््ययार को महससू कर ले... पर वो फिर जाने के लिए पलट गए थे... जीना ने इस बार रोका नहीीं 

वो भी पलटकर घर की ओर चल दी।

जैसा रॉब ने कहा था कि सरकार लापरवाही बरत रही ह ैवो बिलकुल ठीक था... क््योोंकि उसने 

समाचार मेें भी सनुा कि विपक्ष वाली पार्टी भी चीख़ चीख़ कर इल््ज़ज़ाम लगा रही ह ैऔर लोगोों को घरोों मेें 

बंद हो जाने को कह रही ह.ै.. दखेते दखेते ही कैसा सन््ननाटा छा गया। सड़क पर कोई चलता फिरता नज़र 

ही नहीीं आता। जीना का दिल बैठ सा गया ये सोचकर कि क््यया अब वो रॉब से भी नहीीं मिल पाएगी... 

कैसे गज़ुारेगी ये समय? अजीब सा माहौल हो गया था... दरू सड़क पर हर वक़्त एंबलुेेंस की पीीं पां पीीं 

पां से जी घबराता रहता था। पलुिस कारेें भी अपना खतरनाक सा हॉर््न बजाती हुई दौड़ती फिर रही थीीं... 

आसमान पर हर समय बोलने वाली चिड़़ियाँ भी ख़ामोश सिर्फ़  उड़ती रहती थीीं बिलकुल बेमक़सद सी। 

मक़सद से तो केवल एक काम हो रहा था वो जो एम््बबुलेेंस कर रही थी... वो सवारी ले तो जाती थी पर 

वापस नहीीं लाती थी।

जीना कोशिश करती थी कि रॉब की दी हुई सीख को अहमियत द ेऔर उसपर अमल करे... क््योोंकि 

रॉब ने कह  दिया था कि जीना तमु बस अब अपने को घर मेें बंद कर लो तो बस उसने बंद ही कर लिया 

था ये सोचकर खशु रहती थी कि जब इस महामारी से छुटकारा मिलेगा और वो रॉब से मिलेगी और उसे 

बताएगी कि उसने रॉब की दी हर हिदायत पर न सिर््फ  खदु अमल किया ह ैबल््ककि अपने बच््चोों को भी 
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फ़ोन कर के बताया और हर ओर फैलाया भी... पर आज कई दिनोों बाद उसने सोचा चलो खिड़की से 

बाहर दखेूं रॉब साहबे मझुे सिखाकर आप बाग़ को सँवारने मेें तो नहीीं लगे हुए हैैं... अगर ऐसा हुआ तो 

यहीीं से आवाज़ दकेर अंदर जाने का आज मैैं हुक््म दूगंी... यह सोचकर मसु््कराने लगी और रॉब का कोई 

शैतानी से परिपरू््ण से जवाब सनुने के लिए तैयार... 

अचानक याद आया कि उस दिन रॉब कितने उदास से थे... और उस दिन से बाहर भी नहीीं 

निकले.... ना मालमू उनकी वाईफ कैसी होोंगी.... इसी उधेड़बनु मेें उसने वह उठकर खिडकी  से बाहर  

झाँका  तो उसकी आँखेें  भीग गयीीं... वो लहलहाते झमूते भीनी भीनी ख़़ुशब ूबिखेरते बलॉसम््स अपने 

पेड़ों से बिछड़ चकेु थे... वो शाख़ से जदुा हुए फूल अपना अस््ततित््व हार चकेु थे... बिखर गये थे... उनकी 

पंखडु़़ियां सड़क के किनारे पड़़ी हुई अब भी सड़क पर आते जाते लोगोों की ओर ताक रही थीीं... कारेें 

आते जाते स़ड़क पर पड़़ी पंखडु़़ियोों को बेदर्दी से कुचल रही थीीं... उनकी आह उनका कराहना कारोों के 

अपने शोर मेें दब जाता  था...  वही हवा जो जवानी मेें उड़ उड़ कर उन फूलोों की खशुब ूचरुा  चरुा कर 

हर ओर इतराती उड़ती फिरती थी  आज वही हवा बेदर्दी से तेज़ रफ़््ततार से चल चलकर रह ेसह ेबलॉसम््स 

को भी ज़ख़़्ममी कर-कर के बिखेर रही थी... 

नज़र पड़ी कि रॉब के घर के बाहर एक एम््बबुलेेंस खड़ी थी... चन््द बलॉसम््स एम््बबुलेेंस  की छत पर 

कुछ इस तरह फैल गये थे जैसे कोई डोली जा रही हो... जीना का दिल धड़का... ओह गॉड!... मिसेज़ 

ब्राऊन ठीक-ठाक होों... जीना का सोचना वहीीं नहीीं रुका... रॉब अब अकेले कैसे रहेेंगे बेचारे! एम््बबुलेेंस 

के ड्राइवर और दो और लोग यनुिफ़़ॉर््म पहने हुये उतरे और घर मेें  घसु गए। एम््बबुलेेंस बहुत ऊंची थी इस 

लिए रॉब के घर का दरवाज़ा नजर नहीीं आ रहा था... थोड़ी दरे मेें स्ट्रेचर पर किसी को लिए हुये आये 

और एम््बबुलेेंस मेें रख दिया... 

जीना सोच रही थी कि वह तो मिसेज़ ब्राउन से कभी मिली भी नहीीं... बिना एक बार भी मिले वे 

दनुियां छोड़ कर जा रही हैैं... घर वाले लोग एम््बबुलेेंस की ओट मेें दसूरी ओर खड़े हुये थे....एम््बबुलेेंस चली 

तो दृश््य कुछ साफ़ दिखाई दिया... जीना ने दखेा बेटी ने अपनी माँ, मिसेज़ ब्राऊन, को कस के पकड़ा 

हुआ था और दोनोों सिसक-सिसक कर रो रही थीीं...

❒❒❒

ब्रिटेन, संपर््क : zakiiaz@gmail.com, दरूभाषः 00-44-7957353390
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ख़़ैबर दर््ररा- सगं्रह की कहानियाँ बहुत देर 
तक साथ बनी रहती हैैं

पंकज सबुीर की कहानियाँ जाति-धर््म के अतंर को महत्तत्व न दकेर मानवीय रिश््तोों को अहम ्स््थथान 

दतेी हैैं। इस संग्रह की अधिकतर कहानियाँ इसंान की उस कमज़़ोरी को लेकर लिखी गई हैैं जो ईश्वरीय दने 

होती हैैं, अर््थथात ्इसमेें उस बच््चचे की या उन माँ-बाप की ग़लती नहीीं होती जिन््होोंने उसे जन््म दिया ह।ै ये 

कमज़़ोरी क़़ु दरतन होती ह।ै इसंान की यह शारीरिक कमज़़ोरी जिसको लेकर मन मेें कई गाँठेें  पल जाती हैैं 

और ज़़िन््दगी भर पीछा नहीीं छोड़तीीं, ऐसी कई कमज़़ोरियोों पर संग्रह की कुछ कहानियाँ हैैं, जैसे- निर््लििंग, 

दहे धरे का दडं और हरे टीन की छत। बच््चचे जो जन््म से या फिर परिस््थथितिवश कुछ शारीरिक समस््ययाओ ंसे 

पीड़ित हो जाते हैैं, उनका मर््म पंकज सबुीर ने कहानी के माध््यम से पाठकोों तक पहुचँाया ह।ै पहले समाज 

मेें ऐसी बातोों को छुपाया जाता था, जिसके कारण बच््चचे भी और परिवार के लोग भी बहुत तकलीफ़ झलेते 

थे लेकिन आज इन पर खलुकर बातेें की जाने लगी हैैं। थर््ड जेेंडर को भी समाज मेें एक उचित स््थथान मिलने 

लगा ह।ै वे शर््मििंदगी को परे त््ययागकर पढ़-लिखकर आगे आ रह ेहैैं और अच््छछी नौकरी भी पा रह ेहैैं। 'दहे 

धरे का दडं' और 'निर््लििंग' इसी प्रकार की समस््यया तो बताती हैैं लेकिन उसमेें इन लोगोों के ऊपर किये जा 

रह ेशोषण का वीभत््स चहेरा भी सामने लाती हैैं। 

पंकज सबुीर की कहानियोों मेें चाह ेप्रकृति  का वर््णन हो या घर का, होटल का या जंगल का, बहुत 

विस््ततार लिये होता ह।ै 'दहे धरे का दडं' मेें अस््पताल का वर््णन, या 'बीर बहूटियाँ चली गयीीं' मेें जंगलोों का, 

स््ककूलो ों का कॉलेज का, हर जगह लेखक की दृष्टि बहुत पैनी नज़र आई ह।ै यहाँ तक कि स््टटेशन पर वेटिग 

रूम मेें बैठे दो लोगोों और स््टटेशन का दृश््य भी आखँोों के सामने एक खाका-सा खीींच दतेा ह।ै 

एक और विशषे बात मझु ेनज़र आई, वह भी पसु््तक की शीर््षक कहानी 'ख़़ैबर दर््ररा' मेें कि यहाँ 

ख़़ैबर दर््ररा (कहानी संग्रह)

समीक्षक- अनीता सक््ससेना

लेखक- पंकज सबुीर

प्रकाशक- राजपाल एडं सन्ज़, नयी दिल््लली

मलू््य- 325 रुपये / पृष्ठ- 176

प्रकाशन वर््ष- 2025
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कहानी मेें नया प्रयोग ह,ै यहाँ पात्ररों के नाम नहीीं हैैं, उन््हेें पहला यवुक या दसूरा यवुक, यवुती या उस आदमी 

के नाम से ही पकुारा ह ैऔर कहानी आगे बढ़ती चली गई ह।ै इस कहानी की शरुुआत तो एक मानसिक 

कुटिलता लिए गंद ेविचार से हुई ह,ै लेकिन अतं मानवीय चतेना के जाग्रत होने के साथ हुआ ह,ै जो पढ़ने 

मेें अच््छछा लगता ह।ै 

'बीर बहूटियाँ चली गयीीं' मेें भी लड़का और लड़की ही केें द्र मेें हैैं, इसको पढ़कर लगता ह ैकि कहानी 

मेें इसंान का नाम होना उतना महत्तत्वपरू््ण नहीीं ह ैजितना कथानक और दो लोगोों के बीच की बातचीत। दो 

बच््चोों की मासमूियत का भी चित्रण ह ैइस कहानी मेें, उनके मन मेें उठ रह ेसवालोों का भी और पहाड़ोों की 

कठिन ज़़िन््दगी का भी। पंकज सबुीर फ़िल््ममी गीतोों का प्रयोग भी अपनी कहानियोों मेें बख़़ूबी करते हैैं और 

कविताओ ंका भी। 'हरे टीन की छत' कहानी मेें भी चनेु हुए साहित््यकारोों की कविताए ँलेकर उन््हेें कहानी 

मेें पिरोया गया ह।ै 

पहली कहानी का नाम भले ही 'एक थे मटरू एक थी रज््जजो' हो पर यह कहानी जैसा कि लेखक ने 

कहानी मेें कहा 'दास््ततान-ए-मटरू मियाँ' ही ह।ै एक ऐसी दास््ततान जिसमेें जो होना चाहिए वो हो तो रहा ह ै

पर होकर भी नहीीं ह।ै 

पंकज सबुीर अपने एक अलग तरह के लेखन के लिए जाने जाते हैैं। इस संग्रह मेें भी पहली कहानी 

की शरुुआत कुछ अलग होती ह ैलेकिन अतं तक आते-आते पाठक कहानी के अनेक शडे से गजु़रते हुए 

एक मार््ममिक दृश््य पर ठहर जाता ह।ै कहानी का नाम ह ै'एक थे मटरू मियाँ, एक थी रज््जजो'। कभी हसँाती, 

कभी कुछ सोचने पर मजबरू करती कहानी कहीीं-कहीीं पर भरपरू व््ययंग््य भी करती ह।ै

दो सदियोों के मले को आपने बड़े बढ़िया तरीक़़े  से जोड़ा ह ै'जब आये थे, बीसवीीं सदी थी जो वसंत 

और बहार की सदी थी अब इक््ककीसवीीं ह ैजो पतझड़ लेकर आई ह'ै इस एक वाक््य मेें आपने मटरू मियाँ 

से लेकर पार्टी और पार्टी कार््ययालय तीनोों का एक साथ हाल बता दिया ह।ै

आपने इसे आगे नाम दिया ह ै 'दास््ततान-ए-मटरू मियाँ'। क़़िस््ससा गोई की शलैी मेें मटरू मियाँ की 

जीवनी से यह कहानी शरुू होती ह ैजो पढ़ते हुए, या कहेें कि सनुते हुए चहेरे पर कई बार मसु््ककान ले आती 

ह।ै मसलन उनका नामकरण कैसे हुआ ? उनके चारोों भाइयोों की शक््लोों का वर््णन रोचक ह ै'अब््बबा जितने 

मोहर््रम-मोहर््रम थे, अम््ममी उतनी ही ईदम-ईद थीीं।' यह पढ़कर लगा एक नया महुावरा बन गया। उसके आगे 

भी हास््य कई जगह व््ययंग््य का साथ लिए मिलता ह ै'ऐसा लगता था मानो इसंान के नाम पर अब््बबा नाम की 

फोटोकॉपी की ब््ललैक एडं व््हहाइट मशीन से किसी ने चार कॉपी निकाल दी होों'।
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मटरू मियाँ की दादी का प््ययार अपने बेटे और पोते के लिए इसी व््ययंग््यतम और हास््य का पटु लिए 

शलैी से उमड़ता ह ै'उनका बेटा यानि मटरू मियाँ के अब््बबा उनके लिए चाँद का टुकड़ा थे। शायद वो उस 

ग्रह से आई ंथीीं जहाँ चाँद काले होते होोंगे'। इसी तरह मटरू मियाँ जो निहायत गोरे-चिट्टे थे उनके लिए 

'उनकी अम््ममी मटरू मियाँ का शाही स््ननान महीने मेें एक-दो बार ही कर पाती थीीं, इसलिए मटरू मियाँ महीने 

मेें एक-दो बार ही अगं्रेज़ के बच््चचे लगते थे' कहानी का हर वाक््य इसी तरह की उपमाओ ंऔर हसँी से भरा 

हुआ ह।ै मटरू मियाँ का यह गोरापन उन््हेें मोहल््लले की तमाम झाँकियोों मेें कभी राम तो कभी कृष््ण  बनाया 

करता था यहाँ तक कि वो सीता और द्रौपदी भी बन जाते थे। उनकी माँग हर कहीीं थी। आयोजक उन््हेें सबुह 

ही आकर बता जाते थे कि आज अच््छछे से नहा लेना तमु््हेें सीता या द्रौपदी बनना ह।ै

मटरू मियाँ के थोड़े बड़े होने के बाद कहानी अपना रूप बदलती ह।ै यहाँ किरदार आता ह ैडी.डी.

टी. का यानि दरु््गगा दास त्रिपाठी, ढोलक वादक दामोदर और रज््जजो का। ये चार किरदार ही इस कहानी के 

मखु््य पात्र हैैं जो आपस मेें जब मिलते हैैं तो एक नई कहानी को जन््म दतेे हैैं। कहानी मटरू मियाँ से हटती 

तो नहीीं लेकिन राजनीति के दगंल मेें उतर जाती ह।ै पत्रकारिता, राजनीति और कूटनीति तीनोों मिलकर 

शतरंज का खले खलेते हैैं। इस खले मेें शतरंज के मोहरोों की तरह इसंान को मोहरे बनाकर शतरंज खलेी 

जाती ह।ै खिलाने वाला बेदाग़ बचकर तीनोों को उलझा दतेा ह ैऔर अतं मेें मटरू मियाँ को उनका परिवार 

छोड़ दतेा ह,ै डी.डी.टी. संसार छोड़ दतेे हैैं बाक़़ी दामोदर और रज््जजो दोनोों अपने-अपने परिवारोों मेें लौट 

जाते हैैं। एक बार फिर से कार््ययालय और मटरू मियाँ एक जैसी खडंहर वाली स््थथिति मेें आ जाते हैैं। यहाँ 

पर दास््ततान- ए-मटरू मियाँ का दर््दनाक अतं होता ह ैऔर उस अतं की रिपोर््ट दनेे वाली पत्रकार पाठक के 

मन मेें दरे तक हलचल मचाती रहती ह ैयही इस कहानी की सफलता ह।ै 

एक बहुत बढ़िया कहानी लगी 'आसमां कैसे-कैसे'। यह पसु््तक की एकदम अलग मिज़़ाज की 

कहानी ह ैजो हमेें उस काल मेें ले जाती ह ैजब लोग अपने वचन के पक््कके  हुआ करते थे। लोग अमीर होते 

थे लेकिन जितने पैसोों से, उससे ज़्यादा अपने दिलोों से। इस कहानी मेें माँ साब, माया, राठी जी और सेठ 

राघवदास जी के निर््णय दरे तलक याद रह जाने वाले हैैं। बहुत बढ़िया कहानी ह ैयह। 

इस संग्रह की कहानियाँ बहुत दरे तक साथ बनी रहती हैैं। संग्रह की कहानियोों मेें लगभग हर विषय पर 

बात की गयी ह।ै अलग-अलग विषय की कहानियोों को समाहित किये हुए यह संग्रह कई सारे सवाल छोड़ 

जाता ह।ै वे सवाल जिनका उत्तर जानना बहुत आवश््यक ह।ै एक अच््छछे संग्रह के लिए लेखक को बधाई। 
❒❒❒
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'घुमक््कड़ी'- सधु-बुध खोकर आप 
लेखिका के साथ-साथ चलते हैैं

'घमुक््कड़ी' एक किताब नहीीं नशा ह ैऔर नशा भी ठीक वैसा ही जैसा घमुक््कड़ी मेें होता ह।ै 

मनीषा कुलश्रेष्ठ का यात्रा संस््मरण 'घमुक््कड़ी- अंग्रेज़़ी साहित््य के गलियारोों मेें' जब उठाया तो पिछले 

पाठकीय अनुभवोों के आधार पर मानस को तैयार कर ही लिया था कि इसमेें ह ैकुछ ख़़ास और यक़़ीनन 

मनीषा जी की लेखनी ने मानस को वही असीम तृप्ति दी जिसकी आशा बँधी थी। यह किताब सिर््फ  यात्रा 

संस््मरण नहीीं ह ैयह एक संवेदनशील मन के साथ शेक््सपियर, वर््डड््स वर््थ, कीट्स, कॉलरिज, जेन आस््टटेन 

जैसे कई कलमकारोों को मन की गहराइयोों से अभिस््पर््श करने का सुअवसर और सौभाग््य देती ह।ै

जिस तन््मयता से इस किताब को लिखा गया ह ैमेरे पाठक-मन ने उसी तल््ललीनता से उसे पढ़ा और 

कहने से बच नहीीं सकँूगी कि नशा अब भी तारी ह.ै.. और मैैं उसे दबुारा पढ़ रही हू ँउसी मनोयोग के साथ।

मनीषा कुलश्रेष्ठ की पूर््व प्रकाशित किताब 'होना अतिथि कैलाश का' पढ़कर मझुे कई दिनोों तक 

कैलाश मानसरोवर के सपने आए और इस किताब के बाद मैैं यक़़ीन से कह सकती हू ँकि अब अंग्रेज़़ी 

साहित््य के गलियारोों मेें मेरा मन अटकता-भटकता रहगेा।

किताब की सबस आकर््षक बात ह ैमनीषा कुलश्रेष्ठ के कहन की सम््ममोहित कर देने वाली जीवंत 

शैली। यूँ लगता ह ैजैसे जो वे अनुभतू कर रही हैैं वह सब हमारे भीतर पर््त दर पर््त उतर रहा ह।ै और हर 

वह मशहूर किरदार आपको उसी तरह रोमांचित करता ह ैजैसे रचनाकार ने महसूस करते हुए और फिर 

समीक्षक- स््ममृति आदित््य

घमुक््कड़़ी - (अगं्रेज़़ी साहित््य के गलियारोों मेें)

यात्रा संस््मरण

लेखक - मनीषा कुलश्रेष्ठ

प्रकाशक- शिवना प्रकाशन, सम्राट कॉम््प्ललैक््स बेसमेेंट, बस स््टैैंड के सामने, 
सीहोर मप्र 466001

मोबाइल- 9806162184, ईमले- shivna.prakashan@gmail.com

मलू््य- 350 रुपये 	प्र काशन वर््ष- 2025
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शब््दोों मेें बाँधकर हम तक पहुचँाते हुए किया होगा।

अगर आपने अंग्रेज़़ी साहित््य को पढ़ा ह ैतो निश्चित रूप से कल््पना मेें आपने उन रचनाकारोों की 

जीवनशैली को उकेरा होगा, यह किताब उसी कल््पना को सुंदरता और सहजता से साकार करती ह ै

और सार््थक रंग भी देती ह।ै 

सुध-बुध खोकर आप लेखिका के साथ-साथ चलते हैैं, थकते हैैं, रुकते हैैं, दौड़ते हैैं, मसु््ककु राते हैैं, 

भीगते हैैं। यही तो यात्रा संस््मरण की सफलता ह ैकि आप आप नहीीं रहते हैैं आप जाद ूभरी अनोखी 

दनुिया मेें किताब के माध््यम से प्रवेश कर जाते हैैं। जब आप कीट्स के घर मेें होते हैैं तो आपको उनकी 

पंक्तियाँ धुँधली सी याद आती हैैं और चमत््ककार तो तब होता ह ैकि वही पंक्तियाँ अगले पेज (पेज 52) 

पर आपको छपी हुई मिलती ह।ै

मनीषा कुलश्रेष्ठ इसमेें लिखती हैैं- मैैं उत््ससाह से भरी हुई थी और मिलने विषाद से आई थी। कीट्स 

हाउस आकर यह तो तय था लौटना उदास होगा। एक युवा कवि जो अपना बेहतरीन लिखकर अपने 

वतन से दरू इटली मेें एक शांत सीले घर मेें, उस ज़माने की घातक बीमारी ट्यूबरक््ययूलोसिस से जूझता 

हुआ महज 25 साल की उम्र मेें उस चहल पहल को छोड़कर चला गया जो उसके होने से थी।

मनीषा सिर््फ  उन विशिष्ट जगहोों पर जाकर हमेें वहाँ की ख़़ुशबू से सराबोर ही नहीीं करती बल््ककि 

वे संबंधित सवाल भी उठाती हैैं और जवाब भी खोजती हैैं। वे कोरी भावकुता से बचकर अपने स््तर 

पर विमर््श भी करती हैैं, सोच को उद्वेलित करती हैैं तो कभी अपनी पलकोों की कोर से छलकी बूँद से 

हमारी मन धरा को सीींच जाती हैैं... 

डिकेें स और कैथरीन के रिश््तोों का गणित उन््हेें बेचैन कर देता ह-ै

''डिकेें स ने दावा किया कि कैथरीन बाद मेें एक अक्षम माँ और गहृणी बन गई थी और 10 बच््चचे 

भी उनकी ज़़िद का नतीजा थे... 

वे अपनी डिकेें स के प्रति सम््ममान की भावना को क़़ायम रखते हुए भी सवाल कर उठती ह.ै. इतने 

बरसोों घर सहजेने वाली कैथरीन अचानक अक्षम गहृणी कैसे हो गई? क््यया बच््चचे एकतरफ़़ा ज़़िद से होते 

हैैं? एक महान लेखक के कितने मरू््खतापूर््ण आरोप थे!'' 
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इस किताब की महीन कारीगरी आपको उलझाती नहीीं बल््ककि रेशोों-रेशोों की कोमलता से अवगत 

कराती ह।ै चाह े आर््थर कौनन डायल के गढ़े किरदार शरलॉक होम््स होों या टाइटैनिक का मार््ममिक 

यथार््थ.. मनीषा की कलम उन््हेें इस ख़़ूबी से पाठक के सामने लाती ह ैकि उनके अपने विचारोों के नन््हहे 

अंकुरण भी लहलहाते रहेें और आँखोों देखे जो स््ननिध फूल उन््होोंने सँजोये हैैं उनकी दृश््ययावली भी घमूती 

रह।े

इस किताब के माध््यम से लेखिका ने यात्राओ ंके ज़रिए अपने प्रिय विदेशी लेखकोों-शख््ससियतोों को 

क़रीब से देखने-जानने और महसूस करने का जो अनुभव सहजेा ह ैउसे कई गुना ख़़ूबसूरती से अभिव््यक्त 

भी किया ह।ै अनुभतूियाँ अक््सर अभिव््यक्ति की पगडंडियोों मेें अर््थ बदल देती हैैं लेकिन यह किताब 

इस मायने मेें श्रेष्ठ कही जाएगी कि यहाँ अभिव््यक्ति ने व््यक्ति, विचार और वस््ततुओ ंके अर्थथों को पूरी 

प्रामाणिकता, भावप्रवणता और प्रभावोत््पपादकता से प्रस््ततुत किया ह।ै 

किताब की कई अच््छछी बातोों मेें एक यह भी कि चित्ररों को अंतिम पृष्ठठों पर स््थथान दिया ह ैताकि 

पढ़ने की तंद्रा न टूटे और कल््पना के शिखर अंतिम पायदान पर दमकते हुए साकार होों। चाह ेफिर वह 

फ्रायड का म््ययूज़़ियम हो, बैठे हुए ऑस््कर वाइल््ड हो, शेक््सपियर का स््ममारक हो या फिर स््टटोन हैैंज मेें 

खोया जामनुी मफ़लर ही क््योों न हो। शिवना प्रकाशन से आई इस कृति  का पढ़ कर पाठक कुछ समय 

के लिए किसी दसूरी दनुिया मेें खो जाता ह।ै या एक बिलकुल नया तरीक़़ा ह ैयात्रा संस््मरण लिखने का, 

जिसमेें यात्रा संस््मरण के बहाने स्त्री-विमर््श जैसे सरोकार पर पूरी मज़बूती से मनीषा कुलश्रेष्ठ न केवल 

अपना पक्ष रखती हैैं बल््ककि उसके सूत्र भी उन स््थथानोों पर तलाशते हुए चलती हैैं। इस कारण यह केवल 

यात्रा वतृ््ताांत न रह कर स्त्री विमर््श का एक दस््ततावेज़ बन जाता ह।ै शिवना प्रकाशन ने इस किताब को 

बहुत ख़़ूबसूरती के साथ प्रकाशित किया ह।ै एक आवश््यक किताब ह ैयह।

 ❒❒❒

ईमले- smritiadityaa@gmail.com, मोबाइल - 9424849649
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अरे भाई साहब! सबकी तरह मैैंने भी फर्जी काम करते अपने 

स््टटेट्स मेें भगवान का फोटो लगा दिया तो आपने तो भकंूप 

ही ला दिया। जिनके आप भगवान लगे स््टटेट्स देख हगिया रह ेहो न! 

उनके जरा करीब जाकर देखो तो पता चले कि समाज मेें एक से एक 

बुरा काम करने वाले परमादरिणयोों ने एक से एक जीवंत भगवान के 

फोटो अपने स््टटेट्स मेें लगाए हैैं। चलो, कोई बात नहीीं। आपको बुरा 

लगा तो अपने स््टटेट्स से भगवान का फोटो हटाए देता हू।ं ये तो रही 

स््टटेट्स की बात! अब समाज कल््ययाण की बात हो जाए।

 असल मेें मैैं फर्जी प्रमाण पत्र दिलवाने का बिजनेस करता 

हू।ं करता हू ंतो किसीसे छिपाता भी नहीीं। डंके की चोट पर कहता 

हू ंकि जनाब! मैैं फर्जी प्रमाणपत्ररों का बिजनेस करता हू।ं  मैैं उनकी 

तरह नहीीं जो समाज को दिखाने के लिए बाहर से पहन रखते हैैं हर 

रोज धलुा सफेद कुरता पजामा और भीतर से देखो तो भैैंस से भी 

काले। अपन तो जो अंदर से हैैं वही बाहर से हैैं जी। 

 मित्रो! मेरे द्वारा जिस जिसने आज तक फर्जी प्रमाणपत्र प्राप्त 

किए हैैं, वे सब पूरी ईमानदारी से असली प्रमाण पत्ररों व््ययापार कर 

रह ेहैैं, बीमार समाज का बेधड़क उपचार कर रह ेहैैं। जिस जिस ने 

मेरे द्वारा जाली पासपोर््ट, आधारकार््ड, उपाधियां लीीं, उनाके लेकर 

अपनी तारीफ तो नहीीं कर रहा, पर डंके की चोट पर कहता हू ंकि 

उनके फर्जी प्रमाणपत्ररों को यहां पर तो यहां पर ,ऊपर भी किसीने 

चैलेेंज नहीीं किया आजतक। भगवान तक को मेरे द्वारा दिलवाए 

फर्जी प्रमाणपत्ररों पर इतना विश्वास ह ैकि इतना तो उन््हेें असली के 

प्रमाणपत्ररों पर भी नहीीं।  

टेेंशन 
 न लो, हो 

जाएगा
–अशोक गौतम

O;aX;&lalkj

वह ऐसे कि..... मेरे जैसे दलालोों 
की ऑफिसोों मेें  कोई कमी 
नहीीं। एक ढंूढो, दस मिलेेंगे। 
वैसे भी अब एक से महानोों 
ने देश की रखवाली करने के 
बदले दलाली का बिजनेस शुरू 
कर रखा है। अपने समाज मेें 
नागरिक कम तो दलाल अधिक 
हैैं। पैसे देखकर यहां कौन नहीीं 
बिक जाता?’
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 कल मेरे एक मित्र का फोन आया। फोन उठाते ही बोले,‘ यार! उनको एक प्रमाणपत्र चाहिए था। 

हो जाएगा न?’

‘ एक क््यया, सौ लो हजार लो। हम आए ही किसलिए हैैं इस जीव जगत् मेें? फर्जी प्रमाणपत्र 

दिलवाने को ही तो आए हैैं। कौन सा प््र््रमाणपत्र चाहिए जनाब को? किस बोर््ड का चाहिए? किस 

विश्वविद्यालय का चाहिए? किस ऑफिस का चाहिए। बस, थोड़ा सा वक्त दे देना। माना, तुम््हहारा दोस््त 

हू।ं पर फर्जी काम के लिए थोउ़़ा तो काम मझुे भी चाहिए होता ह,ै’ मैैंने हर अपने कस््टमर की तरह 

उनको भी आश्वस््त किया तो वे बोले,‘ उनको अपनी पत््ननी की मृत््ययु का कहीीं यूज करने को प्रमाणपत्र 

चाहिए था।’ 

 ‘तो कमेटी से ले आएं, असली मतु््ययु प्रमाणपत्र जारी करने वाले अक्षम को हजार पांच सौ पकड़ा 

देना । इसमेें मेरी सहायता की जरूरत क््यया!’

 ‘नहीीं मित्र! उनकी पत््ननी जिंदा ह,ै’ उन््होोंने कहा तो मझुे काटो तो खनू नहीीं। उनमेें यह कहते हुए 

रहा होगा, तो मैैं कुछ कह नहीीं सकता।  

 मतलब, अब बात यहां तक आ पहुचंी ह।ै लोग फर्जी चरित्र प्रमाणपत्ररों से अव््वल दर्जे के 

चरित्रवान् तो होते ही रह ेहैैं, लोग फर्जी उपाधियां लेकर असली उपाधियां देने का काम भी करते रह े

हैैं, लोग फर्जी प्रमाणपत्र लेकर जनता को शाकाहारी के नाम पर मांसाहारी भी खिलाते ही रह ेहैैं, लोग 

संबंधोों के मरने के फर्जी प्रमाणपत्र लेकर संबंधोों से छुटकारा भी पाते ही रह ेहैैं! यहां तक तो माना सब 

ठीक ह।ै पर अब जीवित पत््ननी की मृत््ययु का फर्जी प्रमाणपत्र! 

माना ! हम गिरे हुए हैैं। लेकिन इतने गिरे हुए भी नहीीं। दसूरे चाह े शान से गरदन सीधी रख, 

जबरदस््तती सीधी की रीढ़ की हड्डी सबको दिखाते कितने ही गिरे हुए होों।, हम सबकी नजरोों मेें 

एथिक््सहीन होों, तो होते रहेें। भले ही एथिक््स से सजी संवरी कुर््ससियोों पर बैठने वालोों के कोई एथिक््स न 

होों , पर अपने बिजनेस के भी कुछ एथिक््स हैैं। ये भी माना कि  आज हमारी पूरी की पूरी जिदंगी मरने 

से भी लिजलिजे धरातल पर खड़ी ह,ै पर कम से कम एक दसूरे के मरने पर उनके मरने के प्रमाणपत्र तो 

असली लिया कीजिए। अच््छछा लगेगा। कागजोों मेें मरने वाले को भी और मारने वाले को भी।

पर दोस््त अपने थे , इसलिए उनको सही गाइड करना अपना फर््ज समझा । तब मैैंने उनको गाइड 

करते कहा,‘ देखो! हर जगह सब फर्जी चलेगा तो लेगा। पर मरने का प्रमणपत्र फर्जी नहीीं चलेगा।’
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 ‘तो?’

‘ तो ऐसा करो! इसे असली बंदोों से ही बनवाओ तो मेरे हिसाब से ज््ययादा बेहतर रहगेा। किसीके 

जीवित रहते उसका असली मृत््ययु प्रमाणपत्र जारी करवाने करने वाले मरेें या न , पर.... ’ 

‘ पर ये सब मैनेज कैसे होगा?’

‘वह ऐसे कि..... मेरे जैसे दलालोों की ऑफिसोों मेें कोई कमी नहीीं। एक ढंूढो, दस मिलेेंगे। वैसे भी 

अब एक से महानोों ने देश की रखवाली करने के बदले दलाली का बिजनेस शरुू कर रखा ह।ै अपने 

समाज मेें नागरिक कम तो दलाल अधिक हैैं। पैसे देखकर यहां कौन नहीीं बिक जाता?’ 

 ‘मतलब?’ मझुे वे दसूरोों की टेेंशन मेें टेेंशन मेें दिखे तो अच््छछा लगा! कम से कम कोई तो अपने 

आसपास अभी भी ऐसे हैैं जो अपनी ही नहीीं, दसूरोों की भी टेेंशन ले रह ेहैैं। सो मैैंने उनसे सादर कहा,‘ 

बंध ु! सबकुछ लेने का, पर टेेंशन बिल््ककु ल नहीीं लेने का। न अपनी, न दसूरोों की ! मैैं हू ंन!  अब समझ लो 

तुम््हहारी टेेंशन मेरी टेेंशन! जहां सही काम एड़ी चोटी लगाने पर भी न होों और गलत काम चटुकियोों मेें हो 

जाएं ऐसे माहौल मेें जी रही जीवात््ममा से बेझिझक कहो कि वे अपनी जीवित पत््ननी की मृत््ययु का असली 

प्रमाणपत्र ही लेें। अच््छछा लगेगा, उनकी जीवित पत््ननी को भी। अपनी जीवित पत््ननी का मृत््ययु प्रमाणपत्र 

लेने के लिए सबस पहले वे कागजोों मेें श््मशानघाट के असली कर््मचारी को अपनी पत््ननी को कागजोों मेें 

जलाने वाली लकड़ियोों के पैसे दे अपनी पत््ननी को उसस जलवाएं। जब वह श््मशान के असली कर््मचारी 

के हाथोों कागजोों मेें जल जाए तो श््मशान के असली कर््मचारी से वे अपनी जिंदा पत््ननी के दाह संस््ककार 

का कागज लेें। उसके बाद वे कमेटी जाकर मतु््ययु प्रमाणपत्र जारी करने वाले अधिकारी की सेवा करेें। 

एक तो वे मान जाएंगे। पर फिर भी जो वे सीधे न माने तो बीच मेें हजार दो हजार दे किसीको डलवा देें। ’

‘फिर?’ लगा जैसे वे मेरी बातोों को गहनता से ले रह ेथे,‘जब वहां से उनकी जीवित पत््ननी का 

असली मृत््ययु प्रमाणपत्र मिल जाए तो उसे वे जहां चाहते होों वहां पेश कर देें। अगर बीच मेें कोई दिक््कत 

आए तो बता देना। बंदा जरूरतमंदोों के नेक कामोों के लिए हरदम हाजिर ह,ै’ मैैंने कहा तो वे इतने प्रसन््न 

कि मानो उनको ही......

❒❒❒

1.	 गौतम निवास, अप््पर सेरी रोड़, नजदीक मने वाटर टैैंक, सोलन-173212 हि.प्र.
	म ो 9418070089
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अब मैैं बोलूगँी-  
एक खरी और ज़रूरी किताब

स््ममृति आदित््य, मीडिया और साहित््य का सपुरिचित नाम, जब कहती हैैं ‘अब मैैं बोलूँगी’ तो सनुने 
वालोों को सजग, सतर््क  होकर सनुना होगा। शिवना प्रकाशन से प्रकाशित और हाल ही मेें पसु््तक मलेे मेें 
विमोचित उनकी किताब ‘अब मैैं बोलूँगी’ उन तमाम आवाजोों की गूँज ह,ै जो अव््वल उठाई नहीीं जातीीं या 
फिर दबा दी जाती हैैं। इस किताब को पढ़ते हुए दषु््ययंत कुमार बहुत याद आए- तमु््हहारे पाँवोों के नीच ेकोई 
ज़मीन नहीीं, कमाल ये ह ैकि फिर भी तमु््हेें यक़़ीन नहीीं। 

मीठे लेकिन झठेू ख़्वाब से झकझोरकर उठाने का एहसास कड़वा हो सकता ह,ै लेकिन उतना ही 
ज़रूरी भी। पत्रकारिता जगत मेें लंबी और उल््ललेखनीय पारी के बाद अपने अनभुवोों को स््ममृति ने इस किताब 
मेें सँजोया ह।ै नहीीं...शायद सँजोना कहना ग़लत होगा। सलीक़़े  से, करीने से सजा-सँवार कर जो भी किया 
या कहा जाता ह,ै उसमेें कहीीं बनावटीपन या दिखावा आ ही जाता ह।ै जबकि यहाँ एक ईमानदार, महेनती 
पत्रकार का सच््चचा, अनगढ़, भावपरू््ण आवेग ह,ै जो पाठक को बहा ले जाता ह।ै इस किताब की पढ़ना 
साहित््य के राजपथ पर चलना नहीीं ह,ै उस पथरीली पगडंडी से गजु़रना ह,ै जहाँ से हम मेें से बहुत से लोग 
गजु़रे हैैं। उन खरुदरेु रास््तोों के काँटोों और पाँवोों के छालोों से कभी न कभी वास््तता पड़ा ह।ै 

डायरी विधा मेें लिखी यह किताब शरुू होती ह,ै लगभग पंद्रह साल तन-मन से एक संस््थथान से जड़ेु 
रहने के बाद हुए मोहभगं और इस््ततीफे से। फिर फ़््ललैश बैक मेें पच््चचीस साल पहले पत्रकारिता की शरुुआत 
के संघर््ष से होते हुए मीडिया संस््थथानोों के वर््क  कल््चर पर आती ह।ै उनके अनभुव इतने खरे और सच््चचे 
हैैं कि पाठक संवेदनाओ ंके साथ शरुू से अतं तक जड़ुा रहता ह।ै जैसे 31 जलुाई वाले दिन, जो नौकरी 
का आख़़िरी दिन था, वे लिखती हैैं कि इतना हल््कका महससू कर रही थीीं कि घर पहुचँकर ‘कैडबरी गर््ल’ 
की तरह नाची। इसमेें पीड़ा और आक्रोश का जो अडंर करंट ह,ै वह छू जाता ह ैऔर पढ़ते हुए आखँोों 
मेें अनायास नमी उतर आती ह।ै बाई-लाइन और क्रेडि ट के लिए जझूना, संपादकीय को हमशेा विज्ञापन 
और मार्केटि ग से कमतर आकँना, रिपोर््टििंग मेें आने वाले ख़तरे, इन स््थथितियोों का सामना लगभग सभी 

समीक्षक- शलैी बक्षी खड़कोतकर 

अब मैैं बोलूँगी

डायरी

लेखक - स््ममृति आदित््य

प्रकाशक- शिवना प्रकाशन, सम्राट कॉम््प्ललैक््स बेसमेेंट, बस स््टैैंड के सामने, 
सीहोर मप्र 466001

मोबाइल- 9806162184, ईमले- shivna.prakashan@gmail.com

मलू््य- 150 रुपये 	प्र काशन वर््ष- 2025
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मीडियाकर्मी करते हैैं। पर महत््वपरू््ण यह कि कार््यस््थल पर जिस प्रतिस््पर््धधा, इर््ष्यया, असरुक्षा और शोषण की 
बात उठाई ह,ै वह सिर््फ  मीडिया तक सीमित नहीीं ह ैबल््ककि प्राइवेट सेक््टर मेें काम करने वाले अममून हर 
शख््स की कहानी ह।ै इस स््तर पर किताब एक ऐसा आईना ह,ै जिसमेें बहुतोों को अपने दर््द का अक््स नज़र 
आएगा। यहाँ यह डायरी निजी अनभुव होते हुए भी सार््वभौमिक हो जाती ह।ै और बकौल स््ममृति यही उनकी 
किताब का उद्देश््य भी ह ैकि ‘अपने हिस््ससे का प्रतिरोध दर््ज करना ही चाहिए और शरुुआत कहीीं से तो हो।’ 

कामकाजी लड़कियाँ तो अधिकांश जगह उनके साथ रिलेट कर सकती हैैं। वे लिखती हैैं, ‘हम छोटी 
जगह की लड़कियाँ संकोच और स््ववाभिमान के मिश्रण से बनी होती हैैं, जिन््हेें अक््सर हमारा अहम मान 
लिया जाता ह ै...वास््तव मेें हम सही वक्त पर सही कदम न उठाने की पीड़ा से गजु़र रही होती हैैं।’ इससे 
उस समय और कुछ हद तक आज भी छोटे शहरोों की अधिकांश लड़कियोों के मन को कितना सही उकेरा 
ह।ै परूी किताब दरअसल एक सच््चची, संवेदनशील लड़की का अपने आत््मसम््ममान को बचाते हुए संघर््ष 
का दस््ततावेज़ ह।ै गिरना, बिखरना, टूटना, फिर खदु को समटेकर स््ववाभिमान के साथ खड़ा होना, इसी 
जिजीविषा का नाम स््ममृति ह ैऔर यही जीवन ह।ै

अतंिम पन््नोों मेें वे कहती हैैं, ‘मैैं हर हाल मेें खशु रहने वाली लड़की बस इतना चाहती हू ँकि इस 
पेश ेकी ‘नैतिकता’ को यथासंभव बचाया जाए ताकि आने वाली पत्रकारीय नस््ल और फसल हरी रह,े 
लहलहाती रह।े’ चूकँि स््ममृति बच््चोों के बीच सम््ममानीय और प्रिय मीडिया शिक्षक हैैं, उनकी यह चितंा 
वाजिब ह।ै पत्रकारिता मेें आने वाली पीढ़ी के लिए यह एक ज़रूरी और मार््गदर््शक किताब हो सकती ह।ै 
जो बच््चचे मीडिया की चकाचौौंध से आकर््षषित होकर इस क्षेत्र मेें आते हैैं, उन््हेें पहले इस तरह की किताबेें 
पढ़ना चाहिए ताकि आने वाले संघर्षषों के लिए तैयार होकर इस क्षेत्र मेें क़दम रखेें। बच््चचे यह भी सीखेेंगे कि 
मशु््ककिल वक़्त मेें परिवार और दोस््तोों के अलावा कार््यक्षेत्र मेें कुछ भले लोग भी मिलते हैैं, जिनसे दनुिया 
मेें उम््ममीद क़़ायम ह।ै 

स््ममृति के इस साहस को सलाम, इस आशा के साथ कि इसे ख़़ूब स््ननेह मिले, समर््थन मिले और उनकी 
आवाज़ मेें और आवाजेें शामिल होों। फिर दषु््ययंत कुमार के ही शब््दोों मेें –

सिर्फ़  हगंामा खड़़ा करना मरेा मक़सद नहीीं,

मरेी कोशिश ह ैकि ये सरूत बदलनी चाहिए।

मरेे सीने मेें नहीीं तो तेरे सीने मेें सही,

हो कहीीं भी आग, लेकिन आग जलनी चाहिए।
❒❒❒

1.	स पर््क - ई-8, 157, भरत नगर, भोपाल– 462039  मोबाइल- 9406929314 ईमले- shailykhadkotkar@gmail.com
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बड़की दलु््हहिन ने आखँ मलते हुए मसहरी से दीवाल पर घड़़ी की 
टोह ली। सबुह के पाँच बज रह ेथे। खिड़की से झांक कर बाहर 

दालान की ओर दखेा, दरू भैैंस की रंभाने की आवाज आई। जीबछ 
भैैंस खोलकर ले जा चकुा था।

डीह टोला के महतं स््थथान से पराती गाने की आवाज आई...

हम नई जियब बिन ुराम ह ेजननी, हम नई जियाब बिन ुराम

होइत प्रातः हमहू ँबन जायब

जहाँ मिळत श्री राम ह ेजननी, हम नई जियब बिन ुराम…

बड़की दलु््हहिन ने तकिए के नीच ेसे चाभियोों का गचु््छछा उठाया 

और आगंन मेें आकर खड़़ी हो गई। भडंार घर के ताले को खोलने के 

साथ कुलबलुाने लगी - इन लोगोों से इतना नहीीं होता कि पहले आकर 

इन सभी कमरोों की सफाई कर ले।

बधुिया रोज सबुह मुहं अधंरेे आ जाती और सबसे पहले 

भडंार और रसोई घर को लिपती। फिर नलके पर घटंोों तक बर््तनोों की 

खरखराहट। बधुिया जब माँजना धोने के सभी कर्ययों से उबर जाती तो 

रसोई के लिए पानी मटके मेें भर कर थोड़़ी दरे के लिए खते पर चली 

जाती। बारह बजे तक लौटती तो फिर से चौका बर््तन समटे कर अपना 

खाना लेकर अपने घर लौटती।

बधुिया की सास और उसकी सास, चार पीढ़़ियोों से इस घर की 

सेवादार थी। इस कारण वह विश्वास के पात्र होने के साथ ही मुहं लग््गगू 

भी थी। बड़की दलुहिन का अक््सर उससे बहस हो जाया करती थी। 

बीजनापरु वाली दादी की टहल-सेवा, रसोई-पानी कर करके बड़की 

दलुहिन अब उकता चकुी थीीं पर मार-मजबरूी के विधवा ब्राह्मणी को 

अपने सद्गति के लिए धर््ममाचरण करना ही होता ह।ै दसूरोों के हाथ का 

मोक्ष
–कान््तता रॉय

dFkk&dgkuh

बड़की दुल््हहिन दुःख से पछार 
खा कर गिर रही थी। इस घर 
मेें अब वे अकेली रह गयीीं थीीं। 
दादी से मोह तो अपनी जगह 
था ही दूसरी बड़ी चिता का 
कारण अंतिम ससं््ककार के लिए 
इतंजाम करने को घर मेें इस वक्त 
वह अकेली पुरखिन थी। इतने 
बड़े आंगन मेें एक भी पुरुष यहाँ 
उपस््थथित नहीीं था। तीनोों दादा 
और दादीयाँ स््वर््ग सिधार गए 
थे। सबसे छोटी होने के कारण 
दादियोों मेें यही एक मात्र बची 
हुई थी।
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पकाया खाना उनके लिए वर््जजित ह।ै जाने क््योों आज सबुह से ही मन भारी हो चला था। संयम अब टूटने 

लगा था।

इधर जब बधुिया आगंन से बाहर निकलने लगी तभी दालान मेें ओसारे पर बीजनपरु वाली दादी 

का नाम लेकर पछार खाकर गिर पड़ी। बड़की दलु््हहिन हड़बड़़ा कर उसके पीछे भागी। दखेा बीजनपरु 

वाली ओसारे पर बीचले खम््बबे के सहारे मरणासन््न उस पर टिकी हुई हैैं। मुहं खलुा हुआ था और आखंेें 

अधखलुी। छाती धक् से रह गया। वे लम््बबी यात्रा पर निकलने की तैयारी मेें थीीं। जमीन पर लोटती बधुिया 

को पहले संभाला फिर बधुिया ने सबुकते हुए कमरे से दरी लाकर जमीन पर बिछा दिया और फिर उनके 

भारी और स््थथूलकाय शरीर को एक दसूरे की मदद से बिछौने पर लिटा दिया। बीजनापरु वाली दादी के 

गोरे सफेद मखुमडंल पर दिव््यता झलक रही थी। ईश्वर से साक्षात््ककार होने पर ऐसी दिव््यता मिलती होगी, 

बड़की दलुहिन ने अनमुान लगाया था।

दस मिनट के अदंर ही परेू गांव मेें खबर फैल चकुी थी कि बीजनपरु वाली दादी का अतंिम समय 

चल रहा ह।ै टोला पड़़ोस के लोगोों का जमावड़़ा लग गया था।

बड़की दलु््हहिन दःुख से पछार खा कर गिर रही थी। इस घर मेें अब वे अकेली रह गयीीं थीीं। दादी से 

मोह तो अपनी जगह था ही दसूरी बड़ी चितंा का कारण अतंिम संस््ककार के लिए इतंजाम करने को घर मेें 

इस वक्त वह अकेली परुखिन थी। इतने बड़े आगंन मेें एक भी परुुष यहाँ उपस््थथित नहीीं था। तीनोों दादा और 

दादीयाँ स््वर््ग सिधार गए थे। सबसे छोटी होने के कारण दादियोों मेें यही एक मात्र बची हुई थी। और साथ 

मेें इनसे छोटी इनकी सेवादार पतूोहू बड़की दलु््हहिन। बीजनपरु वाली दादी बाँझ थी तो क््यया घर के बाकी 

पतूोों ने तो वंश वृक्ष को खबू लतराया चतराया था। बड़े बाबा के चार बेटे और उन चारोों से पांच लड़की 

और तीन बेटे, मझले बाबा के दो बेटे, दोनोों के दो लड़के और दो लड़कियां। सबने उच््च शिक्षा ग्रहण की, 

अच््छछी नौकरी प्राप्त की और गाँव छोड़ जहाँ गए वही ँके होकर रह गए। बड़की दलु््हहिन इस खानदान की 

सबसे बड़ी पतुोहू थी। पक््ककी गहृस््थन। तीन पोखर, पाँच अमराई और सौ बीघा किसानी राजपाट पर उनकी 

गहरी पकड़ थी। उनके पति को गजुरे भी पांच वर््ष हो गए थे। विदशे मेें बेटोों के साथ एक बार रहने गयीीं तो 

वहां के आबो हवा मेें बीमार पड गयीीं। फिर बड़ी मशु््ककिल से वापस गाँव पहुचंाई गयी थी। बेटोों ने कान पर 

हाथ रख कर अम््ममा को फिर वहां न ले जाने की कसम खा ली थी। बीजनपरु वाली दादी और बधुिया के 

सहारे वह पशु््तोों की जागीर सम््भभाल रही थी। आचँल मेें आसंओू ंको सहजेते हुए बीजनापरु वाली की ओर 

नजर फेरी, कैसे सब मोह त््ययाग कर सोने जा रही ह,ै पर-पट्टीदारी संपत्ति का सब झगड़ा-रगड़ा यहीीं तो छोड़ 

रही ह,ै कुछ भी तो साथ नहीीं जा रहा ह।ै
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 बात बात मेें दवेी दवेताओ ंको कोसने वाली बीजनपरु वाली अब उन््हीीं ईश्वर के सपुरु््द हो रही ह।ै 

बड़की दलुहिन का मन करूणा से उब-डूब करने लगा था।

फोन पर दवेर-दवेरानियोों और उनके बच््चचे सहित अपने बच््चोों को भी सचूना दी। सबका यही कहना 

था कि आप मनेैज कर लीजिएगा, हम सब तरंुत पहुचं पाने मेें असमर््थ हैैं। वह डर गई कि कल को कहीीं उसे 

कुछ हुआ तो उसके बच््चचे मखुाग््ननि दनेे मेें असमर््थता न जाहिर कर देें। मन ही मन कांप उठी थी। आस-पास 

के गांव से रिश््ततेदार पहुचंने लगे थे। बड़की दलुहिन के समधियाने के लोग, उनके मायके वाले, उनकी बहनोों 

के ससरुाल से, ननिहाल से, बीजनपरु से भाई भौजाई सब पहुचँ गए थे। सबके आने से बड़की दलुहिन 

को सहारा लगा। प्राण छूटने से पहले शीघ्रता से गोदान करवाने पर विचार किया गया। बड़की दलुहिन ने 

सहमति दतेे हुए तैयारी शरुू करवा दी। अब गोदान की तैयारी चल रही थी। इस साल थान पर ही गाय ने 

बछड़़े को जन््म दिया था। उसी को नहला-धलुा कर तैयार कर लिया था। कांसे की थाली, फूल का लोटा 

संदकू से निकाल लाई थी। साथ मेें स््वर््ण भी दान मेें रखना था। अन््न दान के लिए दस प्रकार के अन््न की 

ढेरी लगा दिया उसने। घर मेें किसी भी बात की कमी नहीीं थी, और क््यया-क््यया रखना उचित रहगेा, वह सोच 

मेें पड़ गयी। बीजनपरु वाली की लोह ेके पेटी पर नजर पड़ी। वह पेटी खोलकर तहोों को टटोलने लगी। 

पीतल की मञ््जजूषा मेें रख ेगहनोों को उलट-पलट कर दखेने लगी। नवजात शिश ुके गरम मोज़े और टोपा 

के साथ गहनोों मेें सोने की चनै और लॉकेट, चांदी के पायजेब, करघनी, सोने के हसंलुी, बाजबंूद, चड़ूियाँ, 

अगंठूियोों के बीच रेशमी लाल कपडे मेें बंधी गिन््ननी की वह पोटली जस की तस रखी हुई थी। ये वही गिन््ननी 

ह ैजो बड़की दलुहिन को बीजनपरुवाली मुहं दिखाई मेें दनेा चाहती थी। हो न हो ये बच््चोों के कपड़़े और 

गहने भी उसी के बच््चोों के लिए बनवाई होोंगी। बड़की दलुहिन के दःुख का पारावर न रहा। ऐसा क््ललेश 

ह्रदय मेें उत््पन््न हुआ जिसको शब््दोों मेें बयां नहीीं किया जा सकता था। बीजनपरु वाली के दखुोों का कारण 

वह भी तो थी ही। आज यह हवेली उसके लिए अभिशप्त कारागार के सामान थी। उसे लगा इस राजपाट 

मेें इस बाँझन की हाय लग गयी ह।ै अब यहाँ बचा ही क््यया ह!ै बच््चोों के लिए गाँव अब एक फैशन स््टटेटस 

बनकर मात्र रह गया ह ैतभी तो सन््ननाटोों से सांय-सांय करने वाली इक््ककीस कमरोों की हवेली गर््ममियोों की 

छुट्टियोों मेें ऐसा भर जाता था कि कमरे कम पड़ जाते थे। बीजनपरु वाली दादी की अपनी कोई संतान नहीीं 

हुई थी लेकिन ममता की ऐसी मरू््तति थी कि अपने दोनोों जेठ के बच््चोों को पालने-पोसने मेें परूी उम्र खपा 

दिया था। जब बड़की दलु््हहिन बहू बनकर आई थी तब आगे बढ़ कर अति उत््ससाह मेें जब बीजनपरु वाली 

दादी परिछन के लिए आई ंतो रोक दी गयी थीीं, उस दिन शायद उन््होोंने पहली बार बाँझ होने का दशं सहा 

था। बड़की दलु््हहिन ने घूघँट की ओट से सब महससू किया था। जब उनके पैर पड़ने के लिए आगे बढ़ी तो 

उनकी सास ने कोहनी मार कर रोका था। बहन समान जेठानी के इस आचरण पर बीजनपरु वाली दादी 
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को धक््कका लगा था। उन््होोंने सब दखेा और समझ लिया था। उसी वक्त आसंओू ंको आचँल से पोछते हुए 

कमरे के बाहर चली गयी थी। बहू के परिछन के लिए उन््होोंने कितने अरमान सजाये थे। मुहं दिखाई मेें बहू 

को दनेे के लिए रेशमी लाल टुकडे मेें जतन से गाँठ लगायी तोले भर की सोने की गिन््ननी को छाती से लगाये 

अपने कमरे मेें जाकर बंद हो गयी। उनका मन वितृष््णणा से भर उठा था और उस दिन से उनके व््यवहार मेें 

कई परिवर््तन दखेने को मिला। फिर उसके बाद जब तक घर मेें महेमान रह ेवे कमरे से बाहर नहीीं निकलीीं।

इस खानदान मेें वह तीसरी पट्टीदारन थी अर््थथात सम््पत्ति की तीसरी हकदार। लेकिन यह हक़ स्त्रियोों 

को आज तक इस खानदान मेें मिला ही नहीीं था। उसके ससरु का मानना था कि स्त्रियोों का पशु््ततैनी संपत्ति 

पर हक और अधिकार की बात करना हिन््ददू समाज मेें सबसे बड़ा अपराध ह।ै यह पत्रिका होने के लक्षण 

ह।ै सनातनी सोच कि स्त्रियाँ संतान उत््पन््न करने से ही सत््ककार योग््य हैैं और बीजनपरु वाली दादी निःसंतान 

थी अतः वे न पजूिता थी न ही आदर की पात्र।

परुुष जो ज््ययेष्ठ पतु्र ह ैवही घर के मखुिया, उन््हीीं के नाम घर की सारी संपत्ति। बंटवारा सिर््फ  भाइयोों 

के बीच होता ह।ै स्त्रियोों का इसमेें कहीीं कोई दखल नहीीं, ऐसी स््थथितियोों मेें बीजनपरु वाली दादी का अपने 

अधिकारोों की बात करना गाँव भर मेें चर््चचा का विषय था। उनका आक्रोश कैसे फूटा उसकी भी एक अलग 

त्रासदीपरू््ण कहानी थी।

छोटे दादा टीबी के मरीज हो चकेु थे इस कारण अब वे परिवार से अलग थलग दालान मेें ही एक 

तखत पर पड़़े रहते।

घर का कोई उनके करीब नहीीं जाता था। बधुिया का पति नहा-धलुा कर दवा-पानी का इतंजाम कर 

दिया करता था। बीजनपरु वाली दादी के प्रति छोटे दादा का प्रेम सदा से जगजाहिर था। प्रत््ययेक दिन शाम को 

वे गाँव के चौक पर जाना और वहां से लच््छछू  साहू की दकुान से रसगलु््लला लेकर आना। इतने बड़़े परिवार 

मेें रात के अधंरेे मेें सबके आखंोों से छुपा कर रसगलु््लले की हांडी कमरे तक लेकर तो आते लेकिन उसके 

खाली होने के बाद अधरतिया मेें ही उठ कर उसे आगंन के बीच मेें बने उस कुए ंमेें सिरा आते। सबुह डोल 

से पानी खीींचने पर जब बाल््टटी मेें हांडी तैर जाती तो अगंने मेें फुसफुसाहट शरुू हो जाती थी। बीजनपरु 

वाली दादी सब सनु कर भी अनसनुा कर दतेी थी और अपने आप मेें मगन रहती थीीं।

पति-पत््ननी के बीच प्रेम का दरिया इसलिए तो नहीीं बहता था कि परिवार मेें दसूरे दम््पत्ति उससे कुढे 

और ईर््ष्यया रखते लेकिन उस निःसंतान दम््पत्ति के उस सखु को ईश्वर भी पचा नहीीं पाए थे। छोटे दादा प्रत््ययेक 

वर््ष कुछ महीनोों के लिए कलकत्ता जाते थे। जब लौटते तो घर भर के लिए नए कपड़़े, बहुओ ंके लिए गहने, 

सगुन््धधित तेल, स््ननो-पावडर, खाने-पीने की चीजेें लेकर लौटते थे। घर मेें जितनी भी लोह ेके बक््ससे और 
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पेटियां हैैं सब उन््हीीं के लाये हुए हैैं। दादी हर बक््ससे से जडु़़ी कोई न कोई कहानी बच््चोों को सनुाया करती थीीं।

वह साल दादी की विवशताओ ंका साल था। उस साल परेू आठ महीने बाद छोटे दादा कलकत्ते 

से लौटे थे। लोगोों की जितनी मुहं उतनी बातेें। छोटे दादा कलकत्ते मेें दलाली का धधंा करने जाया करते 

थे। दलाली तो वैसे जमीन की ही करते थे लेकिन उनका वास््तता वहां के अनैतिक व््ययापारियोों से सम््बबंधित 

भी था। बीजनपरु वाली दादी को छोटे दादा ने कितना और क््यया सच बताया यह तो राम ही जाने लेकिन 

इसके बावजदू दादी को छोटे दादा से बहुत प््ययार था। कभी किसी बात की उनसे शिकायत नहीीं करती थीीं।

उस बार जब छोटे दादा आठ महीने बाद जब गाँव मेें आए तो आगे आगे उनकी बीमारी की खबर 

साथ चलकर आई। उनको दखेने समाज उमड़ पड़़ा था।वे इस बार बीमार अवस््थथा मेें कुछ जान पहचान के 

लोगोों द्वारा गाँव पहुचंाए गए थे। यह सब दखेकर बीजनपरु वाली दादी तो मानो काठ हो गई थी। उस दिन 

से दोनोों पति-पत््ननी अलग हो गए थे। उधर दादा की तीमारदारी दालान पर बधुिया का पति करता और इधर 

बीजनपरु वाली दादी अपना दःुख भलुाने की कोशिश मेें घर के बच््चोों मेें खदु को रमाए रहतीीं। क्षणिक ही 

सही बच््चोों ने उनकी खिलखिलाहट को बनाए रखा था। वे जब बच््चोों के साथ खलेते हुए हसंती तो फिर 

से घर की स्त्रियोों मेें ईर््ष्यया की एक तेज लहक-दहक उठती थी।

कैसी औरत ह,ै जिस पति ने हाँडी भर-भर के रसगलु््लला खिलाया उसी की परवाह नहीीं ह ैइसे। कैसे 

इतना खशु रह सकती ह?ै किसके लिए श््रृृंगार करती ह?ै ये डायन ह ैडायन, किसी की भी नहीीं हो सकती। 

सनुते-सनुते जब दादी को बर््ददास््त नहीीं हुआ तो एक दिन मुहं तोड़ सबको जवाब दनेे लगी। घर भर की 

इज््जत पर लच््छन-कुलछानोों का व््ययोरा भारी पड़ने लगा। तेरी-मरेी बात से गली गलौज तक बात पहुच 

गयी थी।

दिन भर आगंन मेें तमाशा दखेने वाली बाहरी औरतोों का जमावड़़ा लगा रहा। झगड़़ा सिर फुटव््वल 

तक जा पहुचंा था। घर की सभी स्त्रियोों ने उनके खिलाफ कमर कास लिया था। वह अकेली सबसे जझू रही 

थी। विवाद को रोकने मेें नाकाम बड़की दलुहिन कमरे मेें जाकर बंद हो गयी थी। उन््हेें दोनोों पक्षषों के व््यवहार 

से आपत्ति थी। उस दिन चलू््हहा ठंडा पड़़ा रहा। बच््चोों को पड़़ोसी आगँन से खाना लाकर खिलाया गया था।

उस दिन के बाद से बीजनपरु वाली दादी जो चपु हुई वह छोटे दादा के मृत््ययु पर ही टूटी।

बच््चोों को समझ मेें नहीीं आया कि हसं हसं कर मजेदार कहानियां सनुाने वाली दादी को अचानक 

से क््यया हो गया ह।ै समझ मेें तो बीजनपरु वाली दादी को भी नहीीं आया था कि आखिर उनकी गलती क््यया 

थी लेकिन वह इतनी भी अबोध नहीीं थी कि ईर््ष्यया, डाह के इस संताप को न समझ सके।

जीव कोई भी हो जब आत््मरक्षा का सवाल पैदा हो जाता ह ैतो बेजबुान भी आवाज निकालने लगता 



92 tuojh & ekpZ] 2025 Aadhunik Aadhunik SahityaSahityaAadhunik Aadhunik SahityaSahitya

ह।ै अधिक दवाब यहाँ भी विस््फफोट का कारण बना था। पति की मृत््ययु के बाद वे अपने अधिकारोों के प्रति 

सचते हो गई ंथीीं।

बात-बात मेें हिस््ससा-बाँट की बात करने लगी थी। आगंन मेें सिमट कर रहने वाली बीजनपरु वाली 

दादी अब अपने परिवार तक सीमित नहीीं बची। गाँव के किसी भी आगंन-दरबज््जजे पर बैठ जाती और 

अपनी कहानी, अपना प्रतिवाद कहना शरुू कर दतेी थी। उनकी कहानी मेें छोटे दादा के साथ उनकी शादी 

के किस््ससे होते और स्त्री होने के नाते उन््होोंने मायके से ससरुाल तक कितने अन््ययाय सह ेयही मखु््य रूप से 

उनके प्रतिवाद मेें रहता था।

वे अपने पिता की सात संतानोों मेें सबसे छोटी थी। माता-पिता ने अपनी जरावस््थथा मेें बेटी को 

जन््म दिया था। जिस समय उनकी माता ने इनको जना था ठीक उसके एक हफ््तते बाद ही उनकी बहू यानि 

बीजनापरु वाली की भाभी ने पहली संतान बेटी को जन््म दिया था और वह अपनी माता की पांचवी बेटी 

थी। उनके पैदा होने तक मेें बड़़े भइया और दो बड़़ी बहन व््ययाही जा चकुी थी। तीन ननदोों के कन््ययादान का 

बोझ को लेकर बहू को सास-ससरु से शिकायत थी कि अपनी बेटी की व््ययाह की चितंा करेें, उसके लिए 

दहजे जोड़़े कि ननदोों, दवेरोों के लिए।

इन््हीीं सबमेें दादी का बचपन तनातनी मेें बीता था। पिसी-भतीजी मेें बात-बात मेें झगड़ा, जो वस््ततु उन््हेें 

पसंद आता वही उनकी हमउम्र भतीजी को भी। माता पिता का राज खत््म हो गया था और घर के मखुिया 

अब बड़़े भयैा बने हुए थे इस कारण से उसकी चाहतेें भतीजी के सामने बलि चढ़ जाती थी। परिवार मेें 

बेटियोों को दहेरी लांघने की परम््परा नहीीं थी सो विद्यालय जाने को नहीीं मिला था लेकिन फिर भी बीजनापरु 

वाली दादी चिट्ठी लिखना जानती थी।

वे चिट्ठी लिखना कैसे जानती थी इसके बारे मेें वे नीले पंखोों वाली एक राजकुमारी का जिक्र कहानी 

सनुाते हुए करती थी, जिसमेें एक राजकुमार था जो वनवासी था। वनवास के दौरान उसे नीले पंखोों वाली 

उस राजकुमारी से साक्षात््ककार हुआ और वह उससे प्रेम करने लगा। इस प्रेम कहानी को परिवार के सभी 

किशोरवय के बच््चचे बड़़े मनोयोग से सनुा करते थे।

राजकुमार का प्रेम जब जंगल मेें आग की तरह फैलने लगा तब जंगल के शासकोों ने नीले पंखोों वाली 

उस राजकुमारी का विवाह जबरदस््तती एक जंगली से करवा दिया। राजकुमारी इस बात को लेकर बहुत 

दःुखी हुई और एक दिन जंगल त््ययाग कर चली गई।

उनके जंगल से चले जाने के बाद वियोग मेें राजकुमार उनके नाम से पत्र लिखने लगे और पेड़ पौधोों 

पर चिपकाने लगे। उन पत्ररों मेें प्रेम का दरिया बहता था। वियोग की नाव मेें बहकर वे सारे पत्र राजकुमारी 
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तक पहुचं जाते थे। राजकुमारी को उन चिट्ठियोों की सगुंध से यह तो पता चल जाता कि राजकुमार उससे 

कुछ कहना चाहता ह ैलेकिन भाषा समझ मेें नहीीं आ रही थी। उस चिट्ठी को पढ़ने का माध््यम तलाशते 

हुए वह सरस््वती दवेी की पजूा करने लगीीं। उसी पजूा के पणु््य से उन््हेें अक्षर ज्ञान का आशीर््ववाद प्राप्त 

हुआ था। पढ़ना सीखते ही नीले पंखोों वाली राजकुमारी ने सबसे पहले राजकुमार के भजेे हुए पत्ररों को 

पढ़़ा। कहानियोों मेें यह सब सनुते ही बच््चचे कौतहुल से भर उठते थे। इन््हीीं बातोों को जोड़कर बच््चोों ने यह 

जाना कि शादी से पहले बीजनापरु वाली दादी को प््ययार हुआ था जो उनकी दषु्ट भाभी के कारण परवान 

नहीीं चढ़ सका था। किसी अन््य एक कहानी मेें दादी ने यह भी इशारा किया कि बाद मेें उस राजकुमार से 

उनकी भतीजी व््ययाह दी गयीीं थीीं और वह राजकुमार के चार बच््चोों की माँ भी बनी। बीजनपरु वाली दादी 

के मन मेें यह कचोट रहा कि अगर वे उस राजकुमार से व््ययाही जाती तो वे भी चार बच््चोों की माँ होती।

दिन चढ़ आया था। गोदान का रस््म परूा करते-करते बीच मेें ही उन््होोंने संसार से विदा ले लिया। 

रिश््ततेदारोों की गहमागहमी तेज हो गयी थी। शास्त्र सम््मत तरीके से पार््थथिव शरीर को शीघ्र अतंिम संस््ककार 

करने की तैयारी अब अतंिम चरण मेें था। फूल-माला से अर्थी को सजाया गया। लोग परेू सम््ममान के 

साथ उनके अच््छछे आचरणोों की चर््चचा करते हुए साड़़ी, शाल, चादर श्रद्धा से चढ़़ा कर परिक्रमा करते हुए 

श्रद््धाांजलि अर््पपित कर रह ेथे। बड़की दलुहिन तसल््लली भाव से दखे रही थी कि इसी सम््ममान की चाहत मेें 

जिंदगी भर बीजनपरु वाली दादी बेकल रहीीं थीीं। मरणोपरांत सम््ममान उन््हेें मिल रहा था। आज वे जहाँ भी 

होोंगी अपनी विदाई जरूर दखे रही होोंगी।

खदु को संयत करते हुए पार््थथिव शरीर के समक्ष जाकर खड़ी हो गयीीं। परेू समाज की ओर सर 

उठाकर दखेा और रुुं ध ेगले से कहने लगी- इस घर से विदा होते हुए आप बीजनापरु वाली दादी अपने सारे 

अधिकार प्राप्त कीजियेगा। इस घर के कुलदीपकोों के अनपुस््थथिति मेें आज इस घर का मखुिया होने का हक़ 

मझु विधवा स्त्री को मिला ह।ै मैैं आज आपके हिस््ससे की सारी जमीन आपके नाम करने का संकल््प करती 

हू।ँ आपके अधिकारोों की रक्षा अब मरेी जिम््ममेदारी ह।ै बहुत जल््ददी आपकी स््ममृति मेें आपके जमीन पर 

महिला महाविद्यालय का निर््ममाण कराया जायेगा। उचित तरीके से दाह संस््ककार के तेरह दिनोों के अन््दर ही 

आपके अधिकारोों का हस््तताांतरण करवाया जायेगा। आप जननी हैैं, हमारी माँ हैैं, आपको मोक्ष की प्राप्ति 

हो। यही आपके लिए उचित मृत््ययु भोज होगा। कहते कहते बड़की दलुहिन भाव विह्वल हो गयी। परिक्रमा 

करते हुए पार््थथिव शरीर पर पछाड़ खाकर गिर पड़ीीं।
❒❒❒

1.	म कान नम््बर-21,सेक््टर-सी, सभुाष कालोनी, नियर हाई टेेंशन लाइन, गोविंदपरुा, भोपाल- 462023, फोन - 9575465147  
ई मले - roy.kanta69@gmail.com
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हमारी साउथ ट्रिप का आखिरी बिंद ुथा — ईशा योग सेेंटर, जो 
कि कोयंबटूर के पास स््थथित ह।ै यह आश्रम मैैं लगभग पाँच वर््ष 

पहले भी दखे चकुा था, और तभी यह ठान लिया था कि एक बार परेू 
परिवार के साथ यहां फिर आना ह।ै

हालांकि, चार दिन की दौड़भाग और घमूने-फिरने की थकान 
अब अपने असर दिखा चकुी थी। बच््चचे और श्रीमती दोनोों ही इस 
अतंिम गंतव््य के लिए ज़़्ययादा उत््ससाहित नहीीं थे। पोटी से निकलते 
समय श्रीमती जी ने ड्राइवर को ताकीद कर दी कि जितना जल््ददी पहुचं 
सकेें , पहुचंा देें, ताकि वहां ज़़्ययादा रुकना न पड़़े और सीध ेएयरपोर््ट 
जाया जा सके।

रास््तते मेें कूनरू मेें एक डॉल््फफिन नोज़ पॉइटं दखेा। इसके बाद 
ड्राइवर ने हमेें ईशा योग सेेंटर की ओर मोड़ दिया। जैसे-जैसे सेेंटर 
नज़दीक आता गया, एक अद्भुत आध््ययात््ममिक आभा ने हम सबको 
जैसे अपने घरेे मेें ले लिया।

मैैं पजूा-पाठ, मान््यताओ ंया धर््म को अधं-श्रद्धा की दृष्टि से 
नहीीं दखेता, बल््ककि उनके पीछे के वैज्ञानिक कारणोों को समझने का 
इच््छछु क रहता हू।ँ सद्गुरु — जिन््हेें मैैं अक््सर सनुता हू ँ— की बातोों मेें 
जीवन-दर््शन, विज्ञान, प्रकृति  और तर््क  का अनठूा समन््वय होता ह।ै 
मिट्टी, जल और पर््ययावरण संरक्षण से जडु़़े उनके अनेक विश्वव््ययापी 
अभियानोों ने मझु ेप्रभावित किया ह।ै उनका Inner Engineering 
कोर््स आज दनुिया भर मेें मान््यता प्राप्त ह।ै

यहाँ भगवान शकंर को ‘आदि योगी’ के रूप मेें प्रतिष्ठित किया 
गया ह ै— पहले योग गरुु जिन््होोंने 112 योग सतू्ररों की व््ययाख््यया की 
थी। सात ऋषियोों ने इन सतू्ररों को आत््मसात कर, ज्ञान की यह धारा 
संसार के विभिन््न क्षेत्ररों मेें फैलायी।

‘Inner Engineering’ एक अत््ययंत वैज्ञानिक कार््यक्रम 
ह,ै जिसका उद्देश््य ह ै— हमारे सबकॉन््शस माइडं के भीतर छिपी 
संभावनाओ ंको जागतृ करना और चतेन रूप से आत््ममानभुतूि की 
दिशा मेें ले जाना।

साउथ ट्रिप 
का अंतिम 

पड़़ाव
–डॉ. मुकेश असीमित

i;kZoj.k&fparu

मंदिर परिसर की वास््ततुकला 
मानो आपको प्राचीन युग की 
स््थथापत््य कला की ओर ले 
जाती है — जैसे आप पुरातत््व 
विभाग द्वारा संरक्षित किसी 
ऐतिहासिक धरोहर को निहारने 
आए होों।
दीवारोों पर उकेरे गए चित्र, प्रतीक 
चिह्न, धार््ममिक प्रतीकात््मकताए ं
और मूर््ततियाँ — सभी न केवल 
अद्भुत शिल््पकौशल का प्रमाण 
हैैं, बल््ककि एक वैज्ञानिक रूप से 
प्रमाणित अवधारणा को भी 
मूर््त रूप देते प्रतीत होते हैैं।
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"परिसर मेें मोबाइल फ़़ोन परू््णतः वर््जजित हैैं — और यह निर््णय वास््तव मेें अत््ययंत सराहनीय ह।ै

ऐसी जगह, जहाँ आपको अध््ययात््ममिक अनभुव को महससू करना होता ह,ै वहाँ मोबाइल मेें दृश््योों को 
कैद करने की बजाय, मन और इदं्रियोों से उन््हेें आत््मसात करना अधिक महत््वपरू््ण ह।ै

यह स््थथान कैमरे मेें भर लेने के लिए नहीीं, अपने भीतर कुछ भर लेने के लिए ह।ै

यदि आपको कोई दृश््य सहजेना ही ह,ै तो अपने शरीर के कैमरे — यानि आखँोों का उपयोग कीजिए, 
और उसे हृदय मेें सरुक्षित कीजिए।

यहाँ आप किसी कॉल की प्रतीक्षा मेें नहीीं, न ही किसी बॉस के मसैेज की चितंा मेें हैैं।

यहाँ आप निश््चििंत होकर, स््वयं के साथ, परू््णतः उपस््थथित होते हैैं।

और यही उपस््थथिति — आपकी यात्रा को सार््थक बनाती ह।ै"

जो बात मझु ेयहाँ सबसे अच््छछी लगी, वह थी — आश्रम की व््यवस््थथा और प्रकृति  के साथ उसका 
सामजंस््य। एक विशषे दृश््य वो था जब हमने दखेा कि कुछ विशालकाय नंदी बैलोों को पारंपरिक गाड़़ियोों 
मेें जोतकर आध््ययात््ममिक परिसर का भ्रमण कराया जा रहा था — यह दृश््य सौौंदर््य और सांस््ककृति क स््ममृति 
दोनोों का सम््ममिलन था।

नंदी बैलोों का यह सदपुयोग दखेकर मझु ेलगा की इसे शहरोों  मेें खलेु घमू  रह ेआवारा पश ुजैसे 
नंदीऔर  सांडोों का  उचित उपयोग किया जा सकता ह ै, नंदी बैलगाड़ी सवारी का उपयोग  हरेिटेज होटल, 
रिसोर््ट लोक संस््ककृति  का निरूपण करते मलेे, धार््ममिक स््थल, मनोरंजन पार््क  ,आदि मेें लाया जा सकता ह.ै.

ईशा योग केें द्र मेें दशे-विदशे से हज़़ारोों श्रद्धाल ुवॉलंटियर के रूप मेें सेवा मेें जटेु हुए हैैं — परूा आश्रम 
उनकी महेनत और समर््पण से ही संचालित हो रहा ह।ै

सड़क पर जो सांड इधर-उधर घमूते रहते हैैं, अगर नगरपालिकाए ंऔर सरकारेें चाहेें तो ऐसे संगठित 
और उपयोगी उपयोग की ओर ध््ययान द ेसकती हैैं।

यहाँ आने वाले श्रद्धाल ुन तो धर््माांध होते हैैं, न ही टोने-टोटकोों, गंडे-तावीज़, झाड़-फंूक या किसी 
चमत््ककारी मतं्र से व््ययाधियाँ दरू करने की आशा लिए होते हैैं।

यहाँ न तो कोई मतं्र फँूका जाता ह,ै न कोई जादईु उपाय बताया जाता ह।ै

यह स््थथान विशदु्ध आध््ययात््ममिक प्रक्रिया पर केें द्रित ह ै— जहाँ योग, ध््ययान और आत््मचितंन के 
माध््यम से भीतर की यात्रा की जाती ह।ै

यहाँ आने वाले ज़़्ययादातर लोग उसी आध््ययात््ममिक अनभुतूि को जीने आते हैैं — जो आश्रम के परिसर 
मेें कदम रखते ही अनभुव होने लगती ह।ै

आश्रम का मखु््य स््थल — एक गमु््बदाकार वास््ततु संरचना — आध््ययात््ममिक ऊर््जजा और प्राचीन ज्ञान 
का अद्भुत संगम ह।ै कहा जाता ह ैकि सद्गुरु ने इस स््थल को अपनी संपरू््ण साधना की ऊर््जजा से प्राण-प्रतिष्ठित 
किया ह।ै यहाँ मात्र दो मिनट आखँेें बंद कर ध््ययान लगाने से व््यक्ति गहरी ध््ययानावस््थथा मेें चला जाता ह ै— 
यह अनभुतूि कई श्रद्धालओु ंने बताई ह।ै
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हालाँकि हमेें वैसी कोई चमत््ककारी अनभुतूि तो नहीीं हुई — लेकिन एक ऐसी अनकही शांति और 
अनभुव ज़रूर हुआ जिसे शब््दोों मेें व््यक्त करना कठिन ह।ै

हाँ, यहाँ आखँ मूदँकर मानने जैसी कोई बात नहीीं ह।ै हर किसी का अनभुव भिन््न होता ह ै— और 
शायद यही आध््ययात््ममिक यात्रा की सबसे सुंदर बात ह।ै

मदंिर परिसर की वास््ततुकला मानो आपको प्राचीन यगु की स््थथापत््य कला की ओर ले जाती ह ै— 
जैसे आप परुातत््व विभाग द्वारा संरक्षित किसी ऐतिहासिक धरोहर को निहारने आए होों।

दीवारोों पर उकेरे गए चित्र, प्रतीक चिह्न, धार््ममिक प्रतीकात््मकताए ंऔर मरू््ततियाँ — सभी न केवल 
अद्भुत शिल््पकौशल का प्रमाण हैैं, बल््ककि एक वैज्ञानिक रूप से प्रमाणित अवधारणा को भी मरू््त रूप दतेे 
प्रतीत होते हैैं।

ऐसे ही एक लिग  भरैवी  का भव््य मदंिर  ,यह शक्ति की अधिस््ततात्री दवेी का मदंिर ,वहा के दर््शन 
कर हम एक गमु््बदनमुा संरचना मेें निर््ममित ध््ययान केें द्र पर पहुचं े। वहाँ दस मिनट के लिए ईशा  क्रिया ध््ययान' 
की प्रक्रिया संपन््न की गई थी।

बिलकुल पास ही एक सुंदर कंुड था, जिसमेें स््ननान किया गया।

पानी स््वच््छ, निर््मल और शीतल था।

वहाँ के नियमोों के अनसुार सभी को अपने वस्त्र उतारकर, स््थथान पर उपलब््ध पारंपरिक लुंगी पहनकर 
ही स््ननान करना होता ह—ैहालाँकि स््ननान करना  अनिवार््य नहीीं था। 

पर ध््ययान रह े— यह कोई पिकनिक स््पपॉट नहीीं ह।ै

यहाँ जाकर यदि आप तैराकी करने लगेें, हो-हल््लला मचाए ँया जलक्रीड़़ा मेें लिप्त हो जाए ँ— तो यह 
स््थथान के अनशुासन और आत््ममिक गरिमा के विपरीत होगा।

यह एक आध््ययात््ममिक सरोवर ह ै— जहाँ आप संयम और निर्देशोों का पालन करते हुए भीतर की 
यात्रा पर जाते हैैं।

यहाँ कोई दडं का भय नहीीं, कोई प्रहरी नहीीं — फिर भी सब कुछ अनशुासित ह।ै

क््योोंकि यह व््यवस््थथा किसी 'नियम-काननू की किताब' ने नहीीं,

बल््ककि मानव की आत््ममा और धर््म के सहज संस््ककारोों ने गढ़़ी ह।ै

सच यही ह ै— धर््म ही वह शक्ति ह ैजिसने इसंान को इसंान होना सिखाया ह।ै

और विडंबना यह भी ह ैकि जब-जब धर््म को ग़लत समझा या जानबझूकर तोड़़ा गया,

तब-तब इसंान पशवु्रत हो गया।

इसी धार््ममिक आस््थथा और विश्वास के सहारे

वहृद स््तर के आयोजन, विशाल परिसर की कार््यव््यवस््थथा
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परूी अनशुासनबद्धता और मानव संसाधन की परू््ण क्षमता के साथ सचुारु रूप से संचालित हो पाते हैैं।

ऐसे आयोजनोों मेें अनशुासन, सेवा-भाव और समर््पण इतना प्रबल होता है

कि बड़़ी-बड़़ी मानव संसाधन प्रबधन की कंपनियाँ,

जिनके पास MBA डिग्रियाँ, मनेैजमेेंट मॉडल और डेटा एनालिटिक््स की फौज ह ै—

वे भी कई बार असफल हो जाती हैैं।

क््योोंकि यहाँ जिम््ममेदारी का बोध काननूी अनबंुध से नहीीं,

बल््ककि श्रद्धा, विश्वास और आत््ममिक जडु़़ाव से उपजता ह।ै

इसके बाद हम पहुचँ ेविशाल 'आदि योगी' की प्रतिमा के परिसर मेें, जहाँ रात्रिकालीन लेज़र शो का 
आयोजन था।

उसकी विशालता, उसका आलौकिक सौौंदर््य— हृदय को रोमांचित कर गया।गले मेेंशषेनाग ,कानन 
कंुडल,माथे पर अर््ध चन्दद्रमा धारण किये हुए ,जैसे साक्षात ्शिव धरती पर अवतरित हुए हो ! 

श्रीमती जी ने बह््ग्ववान शिव की मरू्ती को दखेकर श्रद्धा से कहा — "वही तो हैैं, शकंर भगवान ्जिनकी 
हम पजूा करते हैैं..."

मैैंने उत्तर दिया — "हाँ, वही हैैं — आदि गरुु।"

ये मानवता के पहले योगी हैैं — पहले गरुु।

जिन््होोंने आत््मज्ञान की अमृतधारा को प्रथम बार प्रवाहित किया।

उनके लिए न कोई जन््म, न मरण — वे जीवन और मृत््ययु दोनोों से परे हैैं।

वे न परुुष हैैं, न स्त्री — वे "अर््धनारीश्वर" हैैं, परू््णता के प्रतीक।

लेज़र शो अगं्रेज़़ी मेें था, लेकिन उसकी दृश््ययावली इतनी आकर््षक थी कि बच््चचे-बड़़े सभी आनंदित 
हो उठे।

शो मेें 'आदि योगी', 'अर््धनारीश्वर', 'सप्तऋषि' और मानव चतेना की विकास यात्रा को लेकर बहुत 
कुछ बताया गया।

शो के बाद मरेी बिटिया ने कहा — “इस परेू टूर का सबसे अच््छछा अनभुव यही रहा।”

बस... यही सनुने को तो मैैं आया था।

एक मधरु दीप स््ममृति लेकर, हम वापसी की राह पकड़ चकेु थे।
❒❒❒

लेखक, व््ययंग््यकार एवं चिकित््सक, गर््ग हॉस््पपिटल, गंगापरु सिटी (राजस््थथान)
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'मुनिया! जल््ददी-जल््ददी हाथ चला! अभी बहुत काम बाकी ह।ै'

उस पटाखा फैक्ट्री की तीसरी मजंिल के एक हॉल मेें 

कार््टन डिब््बोों को मनुिया के पास लाकर राज ूने कहा।

' हाँ... ' हाँ . काम तो बहुत ह ैलेकिन हाथ तो भगवान जी ने दो 
ही दिए हैैं।' सबुह से तैयार किए पटाखोों के पैकेट को डिब््बोों मेें भरते 
हुए मनुिया बोली तो पास मेें काम कर रहा बबल ूभी खीीं..खीीं.. कर 
हसँने लगा।

' मैैंने तो सबुह से आतिशबाजी के बीस डिब््बबे पैक कर लिए हैैं।' 
उन््हीीं की शिफ््ट मेें काम करने वाला बबल ूउत््ससाह से बोला।

राज,ू बबल ू और मनुिया तीनोों अपने घर से मीलोों दरू इस 
पटाखा फैक्ट्री मेें पिछले दो वर्षषों से काम कर रह ेहैैं। उनकी उम्र 15 
से 18 वर््ष के बीच की ह।ै घर पर आर््थथिक हालात अच््छछे नहीीं थे कि 
गांव के बाकी बच््चोों की तरह वे भी पढ़़ाई लिखाई कर पाते। सब के 
नसीब मेें सखु कहाँ लिखा होता ह ै!

राज ूके घर मेें उसकी अपाहिज माँ व दो छोटे भाई-बहन ह।ै 
पिता एक हादसे मेें गजुर गए थे। माँ घर- घर जाकर साफ सफाई का 
काम करती ह।ै मनुिया के पिताजी अक््सर शराब के नश ेमेें बेसधु पड़़े 
रहते हैैं। थोड़़ा बहुत महेनत मजदरूी करके जो कमाया हो उसी की 
दारू पीकर उड़़ा दतेे हैैं। घर मेें दसूरा कोई आय का स्रोत भी नहीीं ह।ै

बबल ूको उसके मुहं बोले चाचा गाँव से शहर ले आए थे। 
बबल ूके बाबा ने गाँव मेें किसी रईस से कुछ वर््ष पहले ऋण ले रखा 
ह।ै हर वर््ष उस ऋण का कुछ ही हिस््ससा चकुा पाते हैैं। वे गाँव मेें ईटं 
भट्ठे मेें काम करते हैैं। लेकिन काम नियमित तौर पर नहीीं मिल पाता ह ै
इसलिए उन््होोंने बबल ूको फैक्ट्री मेें काम करने को भजे दिया ह ैताकि 
लिए गए ऋण को ब््ययाज सहित जल््ददी लौटाया जा सके।

यह पटाखा फैक्ट्री शहर के परू्वी इलाके मेें ह।ै आसपास आबादी 

अनंत की 
यात्रा के 
पथिक

–मनोज कुमार शिव

dFkk&lalkj

राजू खुद तो आगे नहीीं पढ़ 
पाया लेकिन वह अपने भाई 
बहन को जितना संभव हो 
सके पढ़़ाना चाहता है। उसकी 
दिल््लली ख््ववाहिश है कि उसके 
भाई-बहन पढ़ लिखकर अपने 
पैरोों पर खड़़े हो सकेें । बबलू 
भी अपने गरीब मां-बाप की 
सहायता करना चाहता है। दूसरी 
यूनिट मेें काम कर रहे हैैं 29 
वर्षीय महश को इस फैक्ट्री मेें 
काम करते हुए 8 वर््ष हो गए हैैं।
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बसती ह।ै यह एक पाँच मजंिला इमारत ह।ै हर मजंिल पर बड़़े-बड़़े हॉल बने हैैं। यहां काम करने वाले 
ज््ययादातर महिलाए ंऔर बच््चचे हैैं। हर कार््य को एक चरणबद्ध तरीके से परूा किया जाता ह।ै मान लीजिए 
पटाखोों को बनाना ह ैतो इस प्रक्रिया मेें सबसे पहले मोटे कागज को मशीनोों या हाथ से गोलाकार या 
बेलनाकार काटा जाता ह ैफिर उन कटे हुए भागोों मेें दसूरे मजदरू वर््ग द्वारा तैयार किए हुए बारूदी पेस््ट को 
पटाखोों को वांछित आकृति  दकेर भर दिया जाता ह।ै साथ ही ऊपरी सिरे पर ज््वलनशील बत्ती लगा दी जाती 
हैैं। अब इसे दो-तीन दिन तक सखुाया जाता ह ैऔर अतंतः डिब््बोों मेें पैक कर बेचने को भजे दिया जाता ह।ै

मनुिया आज थोड़़ी परेशान ह ैवो इसलिए कि एक महीने बाद दीपावली का महापर््व आने वाला ह ै
और इस उत््सव के लिए उसकी कोई भी तैयारी नहीीं ह।ै अभी उन््हेें फैक््टरी प्रबन््धन से पिछले महीने का 
महेनताना भी नहीीं मिला ह।ै मनुिया सोच रही ह ैकि वो आज फिर ठेकेदार से पैसे मांगेगी। क््यया पता मआु 
कुछ रुपए द ेही द ेताकि समय रहते पैसे घर पहुचंाए जा सके। जिससे माँ दीपावली के मौके पर अपने लिए 
साड़़ी और छोटी बहन के लिए मिठाइयां व पटाख ेखरीद सके।

पिछली दफा पैसे भजेने मेें दरे हो गई थी। माँ तो नाराज नहीीं हुई थी लेकिन छोटी बहन ने दो दिन तक 
बात नहीीं की थी। क््योोंकि उसकी सभी सहलेियोों के पास दीपावली के मौके पर नई गडु़़िया ,मिठाइयां और 
पटाख ेथे। वक्त ने छोटी ही उम्र मेें मनुिया के मासमू कंधोों पर जिम््ममेदारियोों का बोझ डालकर उसे समय से 
पहले ही परिपक््व बना दिया था।

राज ूअपनी माँ के लिए बड़़ा सहारा ह।ै गांव मेें ही एक दिन भारी बोझा उठाते हुए माँ अचानक गिर 
पड़़ी थी। टांग की हड्डी टूटने से अब वह पहले जैसा काम नहीीं कर पाती लेकिन लोगोों के घर जाकर जैसे 
तैसे झाड़़ू  पोोंछा लगाकर,साफ सफाई अभी भी करती ह।ै

दीपावली नजदीक होने पर आजकल काम का ज््ययादा जोर ह।ै ठेकेदार दिन मेें दो-दो दफा आकर 
काम दखे कर जाता ह ैअगर कोई मजदरू ससु््तताता हुआ पाया जाए तो वे उसे बरुी तरह हड़काता ह ैपगार 
मेें कटौती सो अलग।

मनुिया, राज ू,बबल ूजैसे कामगार दशे के दसूरे प््राांतोों से यहां आकर काम कर रह ेहैैं। ज््ययादातर मजदरू 
उत्तर प्रदशे और बिहार से हैैं। फैक्ट्री मेें आने का तो समय निश्चित ह ैलेकिन जाने का कोई समय नहीीं ह ैऔर 
आजकल तो त््ययोहार की वजह से काम को लेकर अधिक मारामारी ह।ै पिछले दो हफ््तोों मेें चार लॉरी लोड 
होकर जा चकेु हैैं। फैक्ट्री का मालिक इस मौक़़े  पर ज््ययादा से ज््ययादा पैसा कमाना चाहता ह।ै

इस परूी पटाखा फैक्ट्री मेें बारूदी रसायन की तेज गंध घलु गई ह।ै यह रसायन मानवीय त््वचा व 
फेफड़ों को नकुसान पहुचंाता ह।ै जब बारूद के घोल का पेस््ट बनाया जाता ह ैतो बारूदी पाउडर के अति 
सकू्षष्म कण हवा मेें फैल जाते हैैं जो की फेफड़ों मेें समाकर एलर्जी ,दमा , कैैं सर जैसी बीमारियोों का कारण 
बनते हैैं। मनुिया, बबल ूऔर राज ूके पास न तो मास््क ह ैऔर ना ही हाथ की त््वचा को बचाने के लिए 
दस््तताने। बाकि कामगार भी इन ज़हरीले रसायनोों से स््ववास््थ््य पर पड़ने वाले प्रतिकूल प्रभावोों से बेखबर ह।ै

राज ूने महससू किया ह ैकि ज््ययादातर कामगारोों को खांसी व एलर्जी जैसी शिकायत हमशेा ही बनी 
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रहती ह।ै पिछले हफ््तते से बजुरु््ग रेशमा ताई अब काम पर नहीीं आ रही ह।ै पता चला था कि उन््हेें दो हफ््तोों 
से बहुत ज््ययादा खांसी की शिकायत हो गई थी।

मनुिया ने अपने घर मेें हर ज़रूरी चीज़ के लिए संघर््ष दखेा ह।ै आय के साधन नगण््य थे। अभावग्रस््त 
जीवन था। वह तभी से विचार करती थी कि कैसे गरीबी की इन बेड़़ियोों को तोड़़ा जा सकता ह।ै गरीब 
के लिए क््यया तीज त््ययौहार ?? सभी दिन एक जैसे ही होते हैैं। इन खास मौकोों को मनाने के लिए उमगं व 
उत््ससाह के साथ साथ जेब मेें पैसा होना भी जरूरी ह।ै मनुिया ने दखेा ह ैकि गांव मेें कुछ रईस लोग त््ययोहार 
आदि के मौके पर अपने समकक्ष धनवान लोगोों को उपहार व मिठाई आदि भेेंट कर बधाई दतेे हैैं। मनुिया 
के मन मेें हमशेा ये बात रहती ह ैकि कब वे भी इस तरह से तीज त््ययोहार मना पाएगंे ? कब उनके आर््थथिक 
हालात बदलेेंगे?

राज ूखदु तो आगे नहीीं पढ़ पाया लेकिन वह अपने भाई बहन को जितना संभव हो सके पढ़़ाना 
चाहता ह।ै उसकी दिल््लली ख््ववाहिश ह ैकि उसके भाई-बहन पढ़ लिखकर अपने पैरोों पर खड़़े हो सकेें । बबल ू
भी अपने गरीब मां-बाप की सहायता करना चाहता ह।ै दसूरी यनूिट मेें काम कर रह ेहैैं 29 वर्षीय महशे को 
इस फैक्ट्री मेें काम करते हुए 8 वर््ष हो गए हैैं। अगले महीने उसकी बहन की शादी ह।ै उसे विश्वास ह ैकि 
ठेकेदार से गहुार लगाकर वह बहन की शादी के लिए कुछ पैसे एडवांस ले लेगा ताकि बारातियोों के आने 
व खाने-पीने का उचित प्रबध किया जा सके l

यह फैक्ट्री इन कामगारोों के लिए मात्र एक बिल््डडििंग नहीीं ह ैबल््ककि उनके सपनोों को परूा करने का एक 
बहुत बड़़ा साधन ह।ै यह उनके लिए किसी मदंिर से कम नहीीं ह।ै तभी तो ज््ययादातर कामगार सबुह फैक्ट्री 
के गेट से अदंर प्रवेश करते हुए जमीन को स््पर््श कर रजकणोों को माथे पर लगाते हैैं। उन््हेें अपने पेश,े अपनी 
अजीविका से लगाव ह.ै.. गहरी आस््थथा ह।ै

फैक्ट्री रोड़ से थोड़़ी ही दरू ह।ै रोड़ से फैक्ट्री तक एक छोटी सड़क आती ह।ै इस फैक्ट्री मेें लगभग 
40- 50 कामगार अलग-अलग शिफ््ट मेें काम कर रह ेहैैं। कामगार दिन के लिए खाना खदु साथ ही ले 
आते हैैं। वैसे तो यह फैक्ट्री 5 मजंिला ह ैलेकिन कार््टन बॉक््स, पटाखोों के लिए बारूद व अन््य चीज़ें बहुत 
अव््यवस््थथित तरीके से रखी गई हैैं। एक कमरे से दसूरे कमरे मेें जाने वाले रास््तोों व सीढ़़ियोों पर सामान रखा 
ह ैजिससे रास््तता और भी संकरा हो गया ह।ै इस फैक्ट्री मेें काम करने वाले कामगारोों के दोस््त जो दसूरे उत््पपाद 
बनाने वाली फैक्ट्रियोों मेें काम कर रह ेहैैं उन््हेें उनकी फैक्ट्री प्रबधन द्वारा दीपावली पर बोनस व उपहार मेें 
मिठाइयां दी जाने वाली ह।ै उनके महेनताने मेें भी बढ़़ोतरी की खबर ह ैl

मनुिया, बबल,ू राज ूऔर महशे जैसे कामगारोों को भी अपनी फैक्ट्री प्रबधन की तरफ से उपहार व 
वेतन मेें बढ़़ोतरी की उम््ममीद ह।ै राज ूलम््बबे समय से अपनी अपाहिज माँ का किसी अच््छछे अस््पताल मेें 
इलाज करवाने का सोच रहा ह।ै मनुिया अपनी माँ के पास थोड़़ा और पैसा पहुचंाना चाहती हैैं। लापरवाह 
नशडे़़ी बाप को अपने परिवार की कोई परवाह ही नहीीं ह।ै

नन््हहे बबल ूको लगता ह ैकि उनकी महेनत से ही लोग जश्न मना पाते हैैं। चाह ेकोई शादी हो या किसी 
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जीत की खशुी हो। चाह ेकोई त््ययौहार हो या चनुाव के नतीजे आने हो। उनके जैसे ही कामगारोों के द्वारा 
फैक्ट्री मेें बनाए गए पटाखोों को फोड़कर ही खशुी का इजहार होता ह।ै जश्न मनाया जाता ह।ै वह सोचता ह ै
कि लोगोों की खशुियोों मेें उन जैसे बहुत से कामगारोों का भी बहुत बड़़ा हाथ ह।ै

दीपावली को अब केवल एक सप्ताह रह गया ह।ै त््ययौहार को लेकर शहर मेें अभी से बहुत रौनक बढ़ 
चकुी ह।ै बहुमजंिला इमारतोों को रंग-बिरंगी रोशनी की झालरोों से सजाया गया ह।ै लगभग हर दकुान मेें 
खरीदारी पर लकी ड्रॉ ,कूपन और गिफ््ट आदि की योजनाए ंचल रही ह।ै बाजार मेें हर आय ुवर््ग के ग्राहकोों 
को रिझाने के लिए जोरदार प्रयास किया ह।ै पिछली शाम को फैक््टरी से जल््ददी निकल कर मनुिया ,बबल ू
और राज ूबाजार गए थे। बाजार की चकाचौौंध दखेकर उनकी आखंेें चुधंिया गई।

मनुिया की नज़रेें माँ के लिए साड़़ी की खोज कर रही थी। बेचारी माँ के पास कोई नई साड़़ी नहीीं रह 
गई थी।राज ूअपने छोटे भाई बहन के लिए जतेू तलाश रहा था।विद्यालय जाने के लिए 2 साल पहले जो 
जतेू उन््हेें दिलाए थे वह अब बरुी तरह फट गए थे। बबल ूका ध््ययान तो हलवाई की बड़़ी-बड़़ी दकुानोों पर 
शीश ेके पीछे करीने से सजा कर रखी मिठाइयोों पर था। सबके मन मेें भरपरू उत््ससाह था। लेकिन ये उत््ससाह 
भौतिक वस््ततुओ ंकी प्राप्ति से जडु़़ा था और आर््थथिक तंगहाली के चलते उनका ये उत््ससाह अल््पकालीन ही 
रहने वाला था। उन््हेें उम््ममीद ह ैकि फैक्ट्री मालिक एक-दो दिन मेें उन््हेें उनकी पगार द ेदगेा। जिससे वो भी 
बाकी लोगोों की तरह बाजार से कुछ ना कुछ पसंदीदा खरीद पाएगंे।

फैक्ट्री के चारोों तरफ आठ 10 फुट की ऊंची दीवार लगी हुई ह।ै एक बड़़ा सा काले रंग का गेट ह ै
लेकिन हरैानी की बात यह ह ैकि गेट पर या आसपास फैक्ट्री और फैक्ट्री के मालिक के नाम का कोई भी 
साइन बोर््ड नहीीं लगा ह।ैगेट के साथ ही सपुरवाइजर की गाड़़ी के साथ एक दो और गाड़़ियां खड़़ी रहती हैैं। 
यह इलाका समतल ह।ै अधिकतर कामगार साइकिल का प्रयोग करते हैैं। साइकिलोों की एक लंबी कतार 
बिल््डडििंग की पिछली तरफ लगी रहती ह।ै

दीपावली के 2 दिन पहले सभी को चौौंकाते हुए फैक्ट्री प्रबन््धन ने एडवांस मेें उस महीने का महेनताना 
और मिठाई दिए जाने की घोषणा कर दी। अब सभी कामगारोों के मन मेें दीपावली को लेकर उत््ससाह दोगनुा 
हो गया था। राज ू,मनुिया ,बबल ूके साथ फैक्ट्री के बाकी कामगार भी आज बहुत खशु थे क््योोंकि आज 
सभी कामगारोों को फैक्ट्री प्रबधन की तरफ से मिठाई और महीने भर का महेनताना मिलने वाला था। शाम 
को मिलने वाले पैसोों का क््यया करना ह ै, क््यया खरीदना ह,ै सभी के मन मेें कुछ न कुछ चल रहा था। सभी 
कामगार जल््द से जल््द आज का काम खत््म करने मेें लगे थे। हर कामगार फैक््टरी प्रबधन का मिठाइयोों व 
पगार के लिए धन््यवाद कर रह ेथे। फैक््टरी प्रबधन के खिलाफ उनके मन मेें जमा रोष आज कहीीं गायब 
हो गया था।

फैक्ट्री प्रबधन को इस वर््ष काफी मनुाफा हुआ था इसलिए उन््होोंने कामगारोों को दीपावली बोनस 
के साथ पगार और मिठाइयां बांटी थीीं। आज दोपहर बाद तक अपना सारा काम निपटा कर राज,ू बबल ू
और मनुिया बाजार जाने को उतावले थे। वह तीनोों खशुी खशुी बाजार पहुचं गए। बाजार मेें काफी भीड़ 
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थी। ग्राहकोों को आकर््षषित करते दकुानदारोों का शोर ,लाउडस््पपीकर पर बज रह ेधार््ममिक संगीत , उस विशषे 
अवसर की विशषेता को और ज््ययादा प्रदर््शशित कर रह ेथे। हर दकुान व स््टटॉल पर काफी लोग जमा थे। ग्राहकोों 
और दकुानदारोों के बीच मोल भाव को लेकर सौदबेाजी चल रही थी। मनुिया ने अपनी माँ के लिए एक 
पीले लाल रंग की बनारसी साड़़ी व अपनी छोटी बहन के लिए एक बहुत सुंदर फ्रॉक और गडु़़िया खरीदी। 
राज ूने अपने छोटे भाई-बहन के लिए जतेू व नए कपड़़े खरीद।े बबल ूकी नज़रेें नाना प्रकार की मिठाइयोों 
पर थी। उसने अपने व मनुिया और राज ूके लिए जलेबी खरीद ली थी। वह तीनोों आज बाजार घमू कर व 
खरीदारी करके बहुत खशु थे। आज मिली पगार ने उनकी खशुियोों को जीवंत कर दिया था। उनका आज 
का दिन बहुत अच््छछा बीता था।

वे अगले दिन भी उसी खशुी और उत््ससाह के साथ फैक्ट्री लौटे। आज काम करते-करते उन््हेें बड़़ा 
आनंद आ रहा था। क््योोंकि कल दीपावाली थी और आज दोपहर बाद उन््होोंने अपने अपने घर के लिए 
भी निकलना था।

' मझु ेअचानक घर मेें दखेकर तो माँ हरैान हो जाएगी और छोटी... वो तो खशुी से पागल ही हो 
जाएगी..उसे तो खाने के लिए मिठाई और दोस््तोों के साथ फोड़ने के लिए पटाख ेचाहिए। ' मनुिया बोली।

दोपहर के लगभग 2:00 बजे का वक्त हो रहा था। कुछ कामगार साथ लाया हुआ भोजन कर रह े
थे। आज दो लॉरी पटाख ेलोड होने वाली थी। लोड होने वाले पटाखोों को एक जगह इकट्ठा कर दिया गया 
था। अचानक फैक्ट्री की दसूरी मजंिल पर एक जोरदार धमाका हुआ और धएु ंका एक जबरदस््त गबु््बबार 
उठा। कुछ क्षणोों को यूं लगा मानो जैसे दिन मेें ही अधंरेा हो गया हो। उसके बाद तो एक के बाद एक सैैंकड़ों 
धमाके होने लगे। मानो जैसे परमाण ुबम की नाभिकीय विखडंन श््रृृंखला हो।

दखेते ही दखेते हाहाकार मच गया। चारोों तरफ धआु ंही धआु ं... काला धुआं... सफ़़े द धुआं...आग 
को खदु मेें समटेे धुआं...।

चीींख.. पकुार... बचाओ .. बचाओ.. जैसी दर््दनाक आवाज़ों से आसमान गूंज उठा था। दखेते ही 
दखेते परूी फैक्ट्री ध ूध ूकर जलने लगी। बारूद के भडंार को जैसे ही आग लगी एक जोरदार विस््फफोट के 
साथ परूी बिल््डडििंग भरभरा कर जमीींदोज हो गई।

चारोों तरफ हो हल््लला ... हाए तौबा... ये क््यया हो गया ... ह ेभगवान! जैसे स््वर हवा मेें तैरने लगे। फायर 
ब्रिगेड की गाड़़ियां कुछ ही दरे मेें पहुचं गई थीीं लेकिन आग पर काब ूपाना आसान नहीीं हो रहा था। कुछ 
कामगार जो किसी काम के लिए बाजार तक गए थे अपने साथी कामगारोों को ध््वस््त हो चकुी फैक्ट्री मेें 
कैद पाकर बरुी तरह रोने लगे। पलुिस की दो गाड़़ियां भी वहां पहुचं चकुी थी। फैक्ट्री के सपुरवाइजर और 
मालिक के खिलाफ एफआईआर दर््ज हो चकुी थी। फैक््टरी के बारे मेें बात करते हुए कुछ लोग कह रह े
थे कि यह फैक्ट्री यहां पर पिछले 10-12 सालोों से गपुचपु तरीके से चल रही थी। इस फैक्ट्री मेें काम करने 
वाले कामगारोों का न तो पंजीकरण हुआ था न ही सरुक्षा को लेकर कोई एहतियात बरते जा रह ेथे। बारूदी 
प्रयोग के दषु्पप्रभावोों से कामगारोों के गिरते स््ववास््थ््य के प्रति फैक््टरी प्रबधन बिल््ककु ल भी सजग नहीीं था।
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राज ू, बबल ू, मनुिया का भी इस दरु््घटना मेें कोई अता पता नहीीं था। धमाके इतनी जोरदार थे कि 
आसपास की इमारतोों के शीश ेभी चकनाचरू हो गए थे। फैक्ट्री के पीछे जहां कामगारोों की साइकिल लाइन 
मेें लगी रहती थी वहां अब टूटी-फूटी साइकिलोों का कबाड़ जमा था।

पलुिस ने थोड़़ा बहुत जांच पड़ताल की तो पाया की फैक्ट्री अवैध तरीके से चलाई जा रही थी। इस 
फैक्ट्री मेें काम करने वाले मजदरूोों की जान जोखिम मेें डालकर उनसे काम लिया जा रहा था। फैक्ट्री मेें काम 
करने वाले कितने मजदरू थे ....कहां से थे....उनका स््ववास््थ््य कैसा रहता था... क््यया उनका कोई एकल या 
सामहूिक बीमा हुआ था...इस बात का किसी को कुछ भी पता नहीीं था। फैक््टरी के मालिक सारे नियमोों 
को दरकिनार करते हुए मनमाने तरीके से उत््पपादन कर रह ेथे।

अब तक आसपास के काफी लोग वहां जमा हो चकेु थे। बड़़ी बड़़ी मशीनोों की सहायता से बचाव 
कर्मी इस हादसे मेें जल चकेु व घायल हुए लोगोों को मलबे से बाहर निकाल रह ेथे। कुछ दरे बाद अपने 
लंबे काफिले के साथ स््थथानीय विधायक वहां पहुचं गया। उसने मृतकोों व घायलोों के लिए मआुवजे की 
घोषणा कर दी।

'मआुवजा दिलाने का तो नाटक ह'ै एकत्रित भीड़ मेें से कोई फुसफुसाया। कुछ तो कह रह ेथे कि फैक्ट्री 
के मालिक और नेता की आपस मेें अच््छछी बनती ह।ै ध््वस््त हुई इमारत के नीच ेदबकर मरे कामगारोों के 
शवोों को पोस््टमार््टम के लिए अस््पताल ले जाया जा रहा था। बचाव और राहत कार््य दरे रात तक चलता 
रहा। नेताजी किसी जरूरी काम का हवाला दखेकर घटनास््थल से चलते बने। इस दरु््घटना मेें जो कामगार 
जिंदा भी बच ेथे वो बहुत बरुी तरह जल चकेु थे। भयानक विस््फफोट की वजह से किसी की बाजएु ंनहीीं रहीीं 
थी तो किसी को अपनी टांगोों से हाथ धोना पड़़ा था।

अगले दिन दिवाली थी। अगला दिन,,... यानि नया दिन... आज हादसोों मेें मारे गए कुछ लोगोों के 
परिजन अस््पताल मेें अपनोों की लाशोों को ले जाने आए थे। उनकी चीखोों से अस््पताल गूंज उठा था। जिन 
मृतकोों की पहचान नहीीं हो पाई थी ,कुछ एनजीओ और सामाजिक कार््यकर््तता उनका अतंिम संस््ककार करने 
के लिए आगे आए थे।

शाम होते-होते शहर पिछले कल की घटना को भलूकर दीपावली के जश्न मेें डूब चकुा था। आज ही 
के दिन भगवान राम कई वर्षषों के बाद घर लौटे थे। उनके लौटने की खशुी मेें नगर वासियोों ने घी के दीपक 
जलाकर उनका स््ववागत किया था। कल हुए हादसे मेें मारे गए लोगोों के परिजन भी उनका घर पर इतंज़़ार 
कर रह ेहोोंगे। लेकिन उन््हेें क््यया पता कि वे तो इस लोक को छोड़कर अनंत की यात्रा के पथिक हो गए थे।

❒❒❒

1.	 घ््ययाल, पत्रालय –नम््हहोल,तहसील – सदर, जिला – बिलासपरु (हिमाचल प्रदशे ), पिन – 174032
	म ोबाइल – 8219995180/8679146001 - व््हहाट्स एप नंबर) ई - मले : shivkumarmanoj@gmail.com



104 tuojh & ekpZ] 2025 Aadhunik Aadhunik SahityaSahityaAadhunik Aadhunik SahityaSahitya

1

लाख आसँ ूहमारे ढ़लते हैैं।

लोग पत््थर कहाँ पिघलते हैैं।

जान पायेेंगे हम उन््हेें कैसे,

शक़््ल पे शक़््ल जो बदलते हैैं।

शलू महफ़ूज रहते शाखोों पर,

फूल पेरोों तले कुचलते हैैं।

ये ज़माना ह ैअज़नबी उनसे,

जो घड़ी भर कहीीं निकलते हैैं।

बात हो आपकी असर कैसे,

आप कहते जिसे फिसलते हैैं।

x+T+kysa

2

अगर मरेी कही वो मान लेगा।

सभी मर्ज़ी मरेी पहचान लेगा।

लगाकर और इक इल््ज़ज़ाम मझुपर,

कहाँ मझुसे मरेा ईमान लेगा।

चकुाएगा सभी बदले परुाने,

सज़ा दगेा कि मरेी जान लेगा।

कभी रहता नही अपनी रज़ा पर,

कहाँ तक और का फ़रमान लेगा।

चला ह ैकारवाँ जिस रास््तते पर,

नज़र उस ओर अपनी तान लेगा।

ज़रूरत या वज़ह के काम सब वो,

करेगा तब उसे जब ठान लेगा।

3

ख़शुी दखेी नहीीं जाती।

हसँी रोकी नहीीं जाती।

लबोों की चपु््पपियाँ मशु््क़क़िल,

जबुाँ भी सी नहीीं जाती।

रिवाज़ोों, क़ायदोों से डर,

वफ़ा तोड़ी नहीीं जाती।

सभी कुछ पा लिया लेक़िन,

कमी अपनी नहीीं जाती।

ज़दुा ह ैमामला दिल का,

लगी इसकी की नहीीं जाती।

4

तीर लगते नहीीं निशाने तक।

पाँव उठते नहीीं ठिकाने तक।

अश््क़ पलकोों मेें आ ठहरते हैैं,

वो छलकते नहीीं रुलाने तक।

डूबते तो सभी ने दखेा था,

कोई आया नहीीं बचाने तक।

ताश के घर-महल बनाते हो,

ये संभलते नहीीं जमाने तक।।

हाल ह ैइन तमाम रिश््तोों का,

साथ चलते नहीीं निभाने तक।

आग अदंर ह ैअलग बाहर से,

ये सलुगती नहीीं बझुाने तक ।

नवीन माथरु पंचोली
              अमझरेा धार मप्र,  पिन 454441  मो 9893119724


